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Mila ctenarko, mily Ctendri,

dostava se Ti do rukou ,vyletnik®. Maly sesit s velkou myslenkou
vznikl diky spolupraci Skol Prahy 5 v rémci projektu MAP IV. Nasim
spolecnym cilem bylo vytvofit praktickou, prfehlednou a pratelskou

.

pomUcku pro rodiny, které hledaji inspiraci, kam vyrazit s détmi, aniz
by to zatiZilo rodinny rozpocet.

. ./

Myslime na rodice, ktefi Casto nevédi, kam jit, co délat, nebo nemaji
moznost financovat drahé vylety a aktivity. Proto jsme vybrali mista,
kterd jsou bud zcela zdarma, nebo jen s minimalnimi néklady -

.

a pfitom nabizeji prostor k pohybu, objevovanii uceni.

Kazdy vylet méa navic vzdélavaci presah, aby pomohl propojit zazitky
zvolného Casu s tim, co déti zaZivaji ve skole: pfirodu, historii,

.y

techniku, uméni i zajimavosti z okolniho svéta.

Tento materidl mlze slouzit také jako prdvodce pro nové prichozi
rodiny, které se teprve seznamuji s Prahou a jejim okolim.
Vérime, Ze jim pomuze rychleji se zorientovat, poznat krasna mista

I

a najit si oblibené lokality, kam se budou radi vracet.
Cely dokument vznikl s myslenkou pomoci rodinam, posilit
komunitu a ukazat, Ze spolecny ¢as nemusi byt drahy, ale je skvélou

investici.

Staci jen vyrazit ven - a objevovat svét krok za krokem.
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Zookoutek Mala Chuchle:

Setkani s lesnimi obyvateli

V srdci Chuchelského haje se nachazi Zookoutek Mala Chuchle, mala
lesni zoo, kterd nabizi jedinecnou pfilezZitost poznat zvifata Ceskych les(
zblizka. Od roku 1998 zde Lesy hl. m. Prahy pecuji o vice nez 30 druh(
zivocichd, ktefi se kvali zdravotnim nebo jinym hendikepdm nemohou
vratit do volné prirody.

Kdo tu bydli?
Jelen evropsky, danci, mufloni, divoka prasata, lisky, rys ostrovid,
psik myvalovity, nutrie, norek americky, sovy, krkavci, kanata
a dalsi ptaci
e  Zvifata jsou umisténa ve vybézich a voliérach, které umoznuji
navstévnikdm pozorovat je z bezprostfedni blizkosti.

% Komentované prohlidky a krmeni
e Zookoutek nabizi komentované prohlidky, béhem nichz se
navstévnici mohou zapojit do krmeni vybranych druh zvitat pod
odbornym dohledem.
e Program je vhodny pro vSechny vékové kategorie a je doplnén
o pracovni listy a poznavacky kozeSin, parozi a per. Délka programu
je pfiblizné 3 hodiny, cena 100 K¢ na osobu.




Co muZete pfinést?

Navstévnici mohou prinést tvrdé pecivo, jablka, mrkve nebo
kastany a nechat je na oznaceném misté. Pfimé krmeni zvifat mimo
komentované prohlidky je zakazano.

Jak se tam dostat?

Autobusem: Ze Smichovského nadrazi autobusy do zastavky Mala
Chuchle. Odtud se napojite na nau¢nou stezku Chuchelsky haj a7
k zookoutku.

Na kole: Po cyklostezce A112, kterd propojuje Velkou Chuchli

a sidlisté Barrandov a vede chuchelskym lesem az k zookoutku.

Oteviraci doba a vstupné
Otevreno: Celorocné, denné.
Vstupné: Zdarma.

Obcerstveni
V aredlu zookoutku se nachazi Obcerstveni U Standy s venkovnim
posezenim, kde si mizete odpocinout a obcerstvit se.

Vice informaci na:
lhmp.cz/zachranna-stanice/lesni-zookoutky/zookoutek-mala-chuchle/

Foto: https://lesypraha.cz/wp-content/smush-webp/2025/01/zachranna-stanice-zookoutky_mala_chuchle_01.jpg.webp



. Kralovska obora Stromovka:

Tipy pro zabavu a pohodu

Kralovska obora Stromovka, zaloZena ve 13. stoleti za vlady
Pfemysla Otakara Il., pdvodné slouzila jako lovecka obora a pozdé;ji
byla v 19. stoleti pfeménéna na verejny romanticky park. Dnes je
Stromovka jednim z nejvétsich prazskych parkd, ktery nabizi
rybnicky, détska hristé, grilovaci mista i klidné kouty pro relaxaci.

&, Pozorovani zvirat
Co mUZete vidét? Stromovka je domovem mnoha druhl ptakd
(napr. volavky) a Cipernych veverek.
Tip: Najdéte klidné misto, posadte se a sledujte prirodu v jeji plné
krése.

% Prochazky a relaxace
Projdéte se alejemi, posadte se pod stromy nebo u vody.
Zajimavost: Na jednom z rybnickd je vor, kterym se m(iZete preplavit
na ostrivek — Pozor vSak na mozné ztroskotani, ale dobrodruzstvi
zaruceno!

&) Sportovni zabava
Pribalte si mi¢ nebo Svihadlo a zapojte déti do pohybu.




Védéli jste ze...
... nejcastéjsim skolnim drazem je poranéni prstu pfi chytani mice -
trénink déla mistra!

Piknik pro celou rodinu

Pfipravte doma svacinu v praktickych obalech, které si odnesete
zpét.

Tip: Udélejte z pripravy pikniku zdbavu - zapojte déti do krdjeni
a aranZovani.

Bonus: Piknik v parku Setfi penize i planetul!

Socialni interakce

Détska hristé ve Stromovce jsou skvélym mistem pro navazani
novych pratelstvi. Nau¢me déti respektovat ostatni - tfeba ve fronté
na lanovku.

Ekologie je cool!
Nezapomerite: VSechny odpadky odneste s sebou. Pomahejme

Stromovce zlstat krdsna a Cista.

Prijdte objevit kouzlo Stromovky!
Zabava, pfiroda a rodinna pohoda na jednom misté.

Foto: Jedlickova Radmila



&, Vylet do Prokopského udoli:

Ve ~

Zookoutek, détské hristé
a Prokopské jezirko

Prokopské udoli, prirodni rezervace v Praze 5, nabizi idealni
prostredi pro rodinny vylet plny zébavy a poznani. Tento vylet
kombinuje navstévu zookoutku, détského hristé a malebného
Prokopského jezirka.

& Zookoutek Prokopské tdoli
Na zacatku vyletu navstivime zookoutek, kde m(izete pozorovat
rdzné druhy zvitat, jako jsou danci, mufloni, srnci, divoka prasata,
lisky, kozy, ovce, sovy, krkavci a kanata.

.

Vybéhy umozriuji navstévniklim pozorovat zvifata jen na par krokd.

& Détské hiisté u Klukovického koupalisté
Pokracujeme k détskému hristi, které se nachazi na misté byvalého
Klukovického koupalisté. Hfisté nabizi piskovisté, prolézacky,
skluzavky a houpacky.
V pravé Casti prostoru je verejné ohnisté, kde si miZete opéci burty.




@

Prokopské jezirko

Na zavér vyletu navstivime Prokopské jezirko, které vzniklo v roce
1905 zatopenim vytéZeného lomu. Jezirko je pfiblizné 106 metr(
dlouhé, 26 metrd Siroké a priblizné 10 metrl hluboké.

Vody jezirka jsou domovem ryb a navstévuje ho Cetné vodni ptactvo,
jako jsou kachny divoké, lysky cerné a potapky malé.

Védéli jste, Ze...
... jezirko si zahrdlo ve filmu Pelisky?

Celkova délka trasy je pfiblizné 3 km a je vhodna pro pési i cyklisty.

Jak se tam dostat?

MHD: Z centra Prahy se do Prokopského Udoli dostanete autobusem
¢. 120 do zastavky Nadrazi Hlubocepy.

Vlakem: Vlakem do stanice Praha-Hlubocepy

Tento vylet nabizi kombinaci poznani, zabavy a odpocinku v pfirodé.
Je idealni pro rodiny s détmi i Skolni vylety.

Oteviraci doba a vstupné

Zookoutek: Celoroc¢né volné pristupny, vstup zdarma
Détské hristé: Volné pristupné

Prokopské jezirko: Volné pristupné

Foto: https://www.praha-priroda.cz/obrazek/52777c075a5de/img-20240410-wa0001.jpg
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Obora Hveézda:

Prochazka historii a prirodou

Na zapadnim okraji Prahy se rozprostird Obora Hvézda, pfirodni
park s bohatou historii a rozmanitou prirodou. Dominantou obory
je Letohradek Hvézda, renesancni stavba ve tvaru Sesticipé hvézdy,
postavenav 16. stoleti.

Naucna stezka

Oborou prochézi nauc¢na stezka o délce priblizné 4 kilometry

s 14 zastavkami, které informuiji o historii, pfirodé a geologii oblasti.
Stezka neni znacena, ale u kazdé zastavky najdete planek

s vyznacenim jednotlivych bodd.

Botanické pozorovani

Obora je domovem rdznych druh{ strom(, véetné dubu zimniho,
buku lesniho, jasanu ztepilého a olse lepkavé. Nékteré z téchto
strom0 jsou vyhlaSeny jako pamatné.




&

Ornitologicka pozorovani

Obora Hvézda je vyznamnou lokalitou pro pozorovani ptaku.
MUZete zde zahlédnout napriklad pénkavu obecnou, drozda
zpévného, kosa Cerného, strakapouda velkého, sykorky a zZluny.

Kreativni aktivity
Sbirejte pfirodniny a vytvorte si vlastniho skfitka Hvézdnicka.
TIP: Pomoci aplikaci jako Google Lens nebo PlantNet muZete urcovat

vvvvv

najdete?

=

Jak se tam dostat?
Z centra Prahy se do obory dostanete autobusem ¢. 191 ze zastavky
Andél do zastavky Vypich.

Obora Hvézda nabizi idedIni kombinaci pfirody, historie a vzdélavani
pro celou rodinu. Nezapomerite si s sebou vzit pohodlnou obuv, dalekohled
a dobrou ndladu!

Vice informaci na:
www.praha-priroda.cz/lesy/obora-hvezda/

Foto: https://www.praha-priroda.cz/obrazek/519e0c0572686/hvezda-letohradek.jpg
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Lesopark Cibulka: Vyprava plna

tajemstvi, prirody a historie

Lesopark Cibulka na Praze 5 - Kosifich je idedlni misto pro rodinny
vylet s dobrodruznou atmosférou. Romanticka zékouti, sochy,
jezirka a historické stavby vytvareji kouzelny svét prfimo za hranici
mésta. Aredl vznikl na misté plvodni usedlosti rodu Cibulovskych,
pozdéji pretvoreny do anglického parku diky Leopoldovi Linhartu
Thun-Hohensteinovi.

Nejstarsi rozhledna v Praze

Vyslapnéte si schody a spocitejte je! Rozhledna je dominantou
arealu a nabizi krasné vyhledy na Prahu.

Tip: Pod rozhlednou najdete Dantovo peklo - odvdZite se nakouknout
dovnitr?

Hledani soch a tajemnych mist
Objevte sochu Diany u jezirka, poustevnu i exoticky ¢insky pavilon.
Pro déti mUzete pfipravit hledaci hru - kolik staveb a soch objevi?

Pfirodni hristé a hry v lese

Drevéné hristé nabizi zabavu na celé odpoledne.

Skitéi svét: Stavéni domeckd a hrazi z prirodnin na potdcku potési
kazdé dité.




Zastavka v Hajovné

Komunitni centrum Hajovna slouZi jako infocentrum - vyzvednéte
si mapku a Ukolovou hru pro déti.

Vice informaci www.spolekhajovna.cz

Volné a bez stresu

V lesoparku najdete jen klid, vini lesa a pribéhy, které cekaji na
objeveni.

Vyrazte na vylet plny fantazie, poznanii pohybu v pfirodé - jen
kousek od centra mésta.

Jak se tam dostat?

Vlakem: Ze Smichovského nadrazi po trase zvané Prazsky
Semmering. Vystupte na zastavce Cibulka - vyhledy cestou stoji
za to!

Autobusem: Bus 167 z Andéla na Kavalirku, prestup na 123 smér
U Lesika.

Pésky: Prochézka z Kavalirky je také pfijemna moznost.

Foto: https://www.praha-priroda.cz/obrazek/519e0bb8d19c1/dantovo-peklo---socha-jitra---rozhledna.jpg
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PAl Gutovka: Dobrodruzstvi, sport

| gu2n

a relaxace pro kazdého

Sportovni aredl Gutovka v Praze 10 - Strasnicich nabizi Siroké
spektrum aktivit pro vSechny generace. Tento moderni venkovni
areal o rozloze 4,5 hektaru spojuje adrenalin, sport i odpocinek,
a to v krasném prirodnim prostredi.

A\ Lezecka vyzva pro odvazné
e Co zaZijete? Nejvétsi venkovni horolezecka sténa v Praze je skvéla
pro zacatecniky i zkusené lezce.
Tip: Pfekonejte strach a uZijte si adrenalin i pocit vitézstvil

& Triky a rychlost ve skateparku
e Spickovy skatepark pro fanousky BMX, skateboard( a kolobéZzek.

Védéli jste?
Jizda na skateboardu zlepsuje rovnovahu, silu a vytrvalost.

& Vodni svét pro malé i velké
e Osvézeniv letnich mésicich a interaktivni vodni prvky pro déti.
Tip: VyzkouSejte vodni tunely, trysky a mlyny - skvéld zabava
i vzdélavani v jednom!




& Minigolf - pfesnost a strategie
& plazovy volejbal - sport s atmosférou more

P> HFisté a inline draha pro aktivni déti

m jak se tam dostat?

e Metro: Jedte na Mdstek, prestupte na linku A smér Depo Hostivar
a vystupte na Strasnické. Odtud je to jen 3 minuty chiize ulici
Gutova.

e Tramvaji: Z Andéla ¢. 7 smér Ustiedni dilny DP, vystup Strasnické +
3 minuty pésky.

e Autem: Parkovanije mozné v okolnich ulicich (napf. V OlSinach).

Zazijte dobrodruZstvi v Gutovce!
Sport, relaxace i zabava - vSe na jednom misté v srdci Prahy.

Vice informaci na:
https://gutovka.cz

Foto: https://www.skvelecesko.cz/upload/1683956878_645f248edfa35_full.jpg

17



L, Butky Park: HFisté, sport

a pohoda najednom misté

....?3)

V tésné blizkosti stanice metra B Nové Butovice najdete moderni
park, ktery prekvapi kazdého navstévnika - od malych dobrodruhd
po sportovni nadSence.

Dominantou Butky Parku je velké tematické hristé s ptacimi prvky,
které zabavi déti vSech vékovych kategorii. Kromé toho zde na vas
Ceka rada dalSich aktivit i mozZnosti relaxace.

Sportovni zabava pro kazdého

Multifunkeni hfisté — basketbal, fotbal, nebo si jen tak zabéhejte
Inline draha pro malé i velké bruslare.

Velké trampoliny - vyzva pro kazdého skokanal!

Pétanque pro klidné odpoledne (koule si lze i pUjcit).

OsvéZeni a relax

V horkych dnech se schovejte do mlhovisté - vodni mlha déti
nadchne.

Rozlozte deku na travniku a dejte si piknik ve stinu strom.
Pro milovniky grilovani jsou zde grilovaci zény - vse potiebné
najdete na misté.




Kultura, oslavy i zabava
V parku se pravidelné konaji kulturni a komunitni akce.
Park je idealnim mistem pro détské narozeninové oslavy - spousta

prostoru a aktivit.

Obcerstveni
K dispozici jsou stanky s obcerstvenim, pripadné si prineste vlastni
dobroty.

Jak se tam dostat?
Metrem linky B na Nové Butovice - odtud uz jen par krok( pésky.

Oteviraci doba a vstupné
Otevreno denné od 9:00 do 21:00 - prijdte kdykoli!

Pribalte deku, mi¢ nebo kolobéZku a vyrazte na dobrodruZstvi do Butky
Parku! Cekd vds aktivni den plny radosti, smichu a pohody na Cerstvém
vzduchu.

Vice informaci na:
www.galerie-butovice.cz/butky-park

Foto: Kocova Katefina
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Domovni znament:

Obrazkova ulice

c 3 e

%

V dobach, kdy jesté neexistovala ¢isla popisna tak jako nyni,
rozliSovali se domy podle znameni - obrazku ¢i predmétu
umisténém nad vstupem. Toto znameni odkazovalo nejcastéji
na zivnost svého majitele. U nékterych znamenti jejich presny
vyznam nezname, a tak ndm nezbyva, nez si trochu vymyslet. ..

Domovni znameni zvifeci
DOm U Bilé labuté - Nerudova 232/49
D&m U Cerveného lva - Nerudova 236/41

Domovni znameni plna lasky
Dim U T Cervenych srdci - Uvoz 165/14

Domovni znameni femeslna

DGm U T¥ sekyrek - Uvoz 169/6

Dim U Zlatého klice - Nerudova 243/27
DOm U Tri housli¢ek - Nerudova ¢. 210/12

Védéli jste?
Vdomé U Zlatého
klice Zil nejspise
klicnik, ktery

mél na starosti
odmykani

a zamykani
brany, kterou se
vstupovalo na
Malou Stranu?




& svacinka naschodech

Nechcete-li utracet za drahé restaurace, zabalte si néco k snédku
a snézte si to na schodech, které najdete hned vedle hotelu

U hvézdy. Je to pfijemné misto odpocinku pred dalSim sestupem,
nebo vystupem. Smér cesty totiz mlZete také otocit a jit

z Malostranského namésti smérem nahoru. Ale komu by se chtélo?

Tipy na ukoly pro déti

Je tojednoduché. Pribalte s sebou maly blok a tuzku ¢i pastelky.
Ukolem je najit co nejvice domovnich znameni. MiZete si vzdy
nakreslit domecek a nad vstup pfrikreslit znameni, které uvidite.

Najdete jich alespori 187 Pozor! Ne vSechno, co uvidis, je znameni!

Jak se tam dostat?

Z Andéla jedte tramvaji Cislo 12 nebo 20, vystupte na zastavce
Malostranské, tam prestupte na tramvaj ¢. 22 nebo 23, kterd Vas
vyveze k zastavce Pohorelec. Dejte se smérem dold pres ndmésticko,
které ma stejny nazev Pohorelec a drzte se vpravo. Vstoupite tak
pfimo do ulice Uvoz. Pak uz jen stale dol(, ale hlavu zdvizenou,

nebot tam vsude uZ na domovni znameni narazite.

Foto: https://www.facebook.com/udvousluncu/photos/d41d8cd9/1107559228044045/
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& Jeleni pfikop:

Prochazka pod Prazskym hradem

Vite, proc se Jelenimu prikopu rika pravé ,jeleni”? Za vlady cisare
Rudolfa Il. zde byla opravdu chovéna vysoka lovna zvér. Kuridzni
byla navstéva cisare Karla VI. (otce Marie Terezie) a jeho ,lov” pfimo
z oken Spanélského salu. Za 1. republiky vystfidali jeleny medvédi.
Titu zili az do 50. let 20. stoleti.

Jeleni pfikop: misto spojujici pfirodu a historii
Projdete-li vstupni branou do Jeleniho pfikopu, zacnete schazet po

malych schidkach a uZ v tu chvili kolem sebe neuvidite nic jiného,

Vv

Praze, tedy Prazského hradu, mize vibec stat. Ackoliv na Jeleni
prikop ukazuji smérovky, ne kazdy do néj vstoupi. Vyhnul by se tak

totiZ mnoha turisticky zajimavym mistlm. Proto zde zadné davy lidi
nehledejte.

Socha ,Ponocného” ¢i domek medvédare
Socha Ponocného, dilo Franty Uprky je dar student(l hofické
Kamenické skoly k 75. narozenindm T. G. Masaryka.




Védéli jste, Ze:

V Jelenim piikopu najdete tunel - architektonicky skvost Jifiho
Pleskota, ktery propojuje cely Jeleni pfikop tak, Ze projdete aZ ke
stanici metra Malostranskad. Jeho jednoduchy, elegantni design byl

Vv

m jak se tam dostat?
Tramvaj €. 9 vymérite na zastavce Ujezd za tramvaj €. 22 a vystupte
na zastavce Brusnice. Vratte se kousek podél tramvajovych koleji
na a kffizovatce odbocte vpravo. Dal uz Vas povedou smérovky.

Do Jeleniho pfikopu je prima se propadnout!
Jako spravny prazsky chodec, ktery se nechce prodirat davy turistd,

projdéte nendpadnym vchodem do krasného zeleného prostoru,
ktery rad uvitd pro celou rodinu, véetné déti.

Foto: https://www.hrad.cz/file/edee/cs/prazsky-hrad-pro-navstevniky/fotogalerie/jeleni-prikop/d-p8300004.jpg

23



qp Ostrov Kampa:

Tipy pro zabavu a pohodu

Kampa je ostrov na fece Vltavé, kterym protéka slepé rameno reky,
zvané Certovka. Kdysi zde staval také mlyn, jehoZ velké mlynské
kolo je zde dodnes a z Karlova mostu zahlédnete i vodnika.

Kultura na Kampé

Projdete-li Kampou smérem ke Karlovu mostu, objevite nejen
muzeum Sovovy mlyny, ale také obcasné expozice pfimo v exteriéru.
Budova Sovovych mlynd je kazdopadné velmi architektonicky
zajimava. Své jméno ziskala po svém majiteli Vaclavu Sovovi

z Liboslavé v dobé po husitskych valkach. Dnes je zde muzeum

moderniho uméni. Nakouknéte.

Vite, Ze:
Vdomé, v tzv. Rybarském domecku, se tocil film Jak utopit doktora
Mracka?

Miminka na Kampé
Prochazejte se Kampou a narazite na miminka. Jsou to sochy
tif bronzovych miminek umélce Davida Cerného.

Piknik pro celou
rodinu

Kampa pfimo vybizi
k pikniku. MUZete

si vybrat kterykoliv
strom, ktery Vam
zajisti stin, rozloZit
deku a dat si néjaké
doma pfipravené
dobroty.




& Socialni interakce

/o

Kampa ale také nabizi zabavu pro déti. Détské hfisté je prijemné
ukryto za jednou z okolnich zdi. Blizko jsou vyhodné umistény také
verejné toalety. A to se hod]!

VerSomatem si mlZete vytocit svou basen a zacist se do ¢inské lyriky
nebo japonského haiku.

Védéli jste, Ze:

Rozdil mezi VerSomatem a Poeziomatem je ten, Ze VerSsomat se toci,
Poeziomat se mackd, VerSomat se Cte, Poeziomat se poslouchd.
VerSomat je na Kampé a Poeziomat na Mirdku.

@ Ekologie je cool!
Kampa je krésny zeleny prostor, ktery je mistem nejrliznéjsi setkani
a koncertl. Tak at ndm takovy zlstane co nejdéle. Odpadky zkratka
s seboul!

Prijdte objevit kouzlo Kampy!
Na Kampé mdizZete stravit mnoho hodin. Vérte, Ze si Kampu uZijete, at uZ jste
velci nebo malli.

Foto: https://www.amazingczechia.com/wp-content/uploads/2018/08/prague-certovka-06-1.jpg
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&) Vylet do parku Sacré Coeur:

Zabava a odpocinek v srdci
Smichova

Park Sacré Coeur je klidna oéza zelené, ktera se nachazi na kopci
nad obchodnim centrem Novy Smichov. Je idedlnim mistem pro
rodinny vylet, kde si déti uziji zabavu na hfisti a dospéli si mohou
odpocinout s vyhledem na mésto.

& Détské hristé
HFisté v parku Sacré Coeur nabizi atrakce pro déti vSech vékovych
kategorii:
Pro nejmensi: piskovisté, skluzavky, houpadla
Pro starsi déti: lanova dréha, lezecké prvky, tobogan
Pro dospélé: venkovni fitness prvky
HFiSté Prah - Hristé je ¢astecné oplocené a zasazené do prirodniho
terénu s mnozstvim vzrostlych stromd, které poskytuji prijemny stin.

€3 Relaxace v parku
Park byl zaloZen v roce 1872 na misté byvalé vinice a nabizi upravené
louky idealni pro piknik nebo odpocinek. Z parku se naskyta krasny
vyhled na Smichov a ¢ast Prahy na pravém brehu Vitavy.




%

Stanice pfirodovédci DDM hl. m. Prahy

V tésné blizkosti parku se nachazi Stanice pfirodovédcl, kde mizete
navstivit minizoo s riznymi zvifaty, jako jsou klokani, papousci nebo
ponici. Stanice nabizi také teraria a skleniky s exotickymi rostlinami.

Jak se tam dostat?

MHD: stanice metra B - Andél, poté pésky pres lavku z obchodniho
centra Novy Smichov

Autobus: zastavka Holeckova

Parkovani: v okolnich ulicich nebo v garaZzich OC Novy Smichov
Tento vylet je idealni pro rodiny s détmi, které hledaji kombinaci

zabavy, poznani a odpocinku v pfijemném prostredi parku Sacré
Ceeur.

Oteviraci doba a vstupné
Park je otevren celoro¢né, vstup zdarma a volné pfistupné
Stanice pfirodovédcU: oteviraci doba a vstupné se lisi podle expozic

Foto: Kocova Katefina
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* Rodinné dobrodruzstvi

v parku Okrouhlik na Smichové

Hledate misto, kde si uZiji déti i dospéli? Vydejte se do parku
Okrouhlik na Praze 5, ktery vas prekvapi svou rozmanitosti

a zabavou pro vSechny vékové kategorie. Na své si tu prijdou mali
prazkumnici, sportovci i ti, co touzi po odpocinku na Cerstvém
vzduchu.

& Hristé plné dobrodruzstvi
Okrouhlik nabizi rozsahlé détské hristé vybavené atrakcemi
pro maléivelké:

e  Piskovisté pro nejmensi, houpacky (véetné pruzinovych

a vahadlovych)
Lanovka pro odvazné, dlouha skluzavka, lezecké stény, kolotoce
Herni domecky, prolézacky a letni sprcha se slunecnikem
Hristé je oplocené, s travnatymi i pisCitymi plochami, lavickami
a zazemim vcetné toalet. Idedlni misto pro celodenni hratky!




&0 Pro sportovce viech generaci
Soucasti arealu je sportovni zona:
e Basketbalové hristé
e Fotbalové hristé
e Venkovni posilovna pro dospélé

Vezméte si s sebou mic, sportovni vybaveni a uZijte si aktivni odpoledne.

€3 Klidné kouty pro relax
Okrouhlik je nejen pro hru a sport, ale i pro chvile klidu a odpocinku.
RozlozZte si deku na travnaté ploSe, dejte si piknik a uZivejte si zelené.

.

Okolni stromy poskytuji pfijemny stin a vytvareji Gtulnou atmosféru.

®m jak se tam dostat?
e  MHD: Tramvaji na zastavku Nad Klamovkou, odtud kratka
prochazka do parku.

e Autem: Parkovani mozné v ulici Pod Lipkami, pfimo nad hristém.

Oteviraci doba a vstupné
Otevreno: kvéten-zari 8:00-20:00, zbytek roku dle denniho svétla
Vstup: zdarma

Foto: http://www.hristepraha.cz/images/img/c7c29350e09e828f0d250f2b31f0e7do.jpg
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Vysehrad: Prochazka historii

a prirodou

VySehrad se nachazi na skale nad Vitavou a je opfeden legendami
o knézné Libusi a jejim proroctvi o slavé Prahy. Areal nabizi nejen
historické pamatky, ale i krdsné vyhledy a klidné prostredi pro

odpocinek.

Détské hristé ,,Ze starych povésti eskych*

V Malé zahradé, pobliZ rotundy sv. Martina, se nachazi tematické
drevéné hristé inspirované starymi ceskymi povéstmi. Déti zde
mohou objevovat piibéhy Bivoje, Semika a dalsich legendérnich
postav. Hfisté je vhodné pro déti vsech vékovych kategorii.

Historické pamatky

Pfi prochazce VySehradem mdZete navstivit:

Rotundu sv. Martina

Baziliku sv. Petra a Pavla

VySehradsky hibitov se Slavinem, kde jsou pohrfbeni vyznamni cesti
umélci a osobnosti

Taborskou a Leopoldovu branu




Park a vyhledy
VySehradsky park nabizi upravené cesty, lavicky a rozlehlé travnaté

plochy idedlni pro pikniky. Z hradeb se naskytaji nadherné vyhledy
na Prahu, Vltavu a okolni Ctvrti.

Jak se tam dostat?

MHD: stanice metra C - VySehrad, poté pésky pres Taborskou branu
Tramvaj: zastavka Albertov, poté pésky pres Cihelnou branu
Parkovani: omezené v okolnich ulicich

VySehrad je idealnim mistem pro spojeni poznavani historie,
zabavy pro déti a odpocinku v pfirodé. Diky bezplatnému vstupu je
dostupny pro vSechny navstévniky.

Oteviraci doba a vstupné

Aredl VySehradu: otevien celoroc¢né, vstup zdarma

Détské hristé: volné pristupné

Historické objekty: oteviraci doba a vstupné se lisi podle objektu

Prohlidky nékterych objektd mohou byt zpoplatnény.
Vice informaci naleznete na oficialnich strankach Vysehradu.

Foto: https://d34-a.sdn.cz/d_34/c_img_QN_6/gon1Gj.jpeg?fl=res,2200,2200,1
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A Divoka Sarka: Prirodni krasa

a historie na dosah

Divoka Sarka je prirodni rezervace na severozapadnim okraji Prahy,
kterd nabizi kombinaci pfirodnich kras, historickych pamatek

a moznosti pro aktivni odpocinek. Divoka Sarka se rozklada

na ploSe priblizné 25 hektarl a je charakteristicka hlubokym
Udolim Sareckého potoka, skalnimi Gtvary a stepnimi loukami.

Je idealnim mistem pro rodinny vylet, prochazku nebo sportovni
aktivity.

Historie a legendy

Oblast je spojena s legendou o Sérce a Ctiradovi z Dive( valky.
Podle povésti se Sarka vrhla ze skaly zvané Div¢i skok.
Archeologické nalezy dokladaji osidleni oblasti jiz od paleolitu.
Ve stfedovéku zde stalo slovanské hradisté, jehoz pozistatky jsou

dodnes patrné.




& Dé&tska hristé a zdbava

V oblasti Divoké Sarky se nachazi nékolik détskych hfist,
napfiklad:

e Hristé U Pohadky: houpacky, klouzacky, lanovka a dalsi herni prvky.
HFisté Pod hajovnou: houpacky, masinka, auticka a altan.
HFist& Cerveny vrch: lanovka, hraci véZ s klouzackou a lezeckymi
prvky.
Tato hfisté jsou volné pfistupnéa a vhodna pro déti riznych vékovych
kategorii.

@5 Koupani, sport i turistika
V (doli Divoké Sarky se nachazi koupalisté s dvéma bazény, détskym
brouzdali§tém a sportovnimi kurty. Bazény jsou napajeny Sareckym
potokem a nabizeji osvézeni v horkych letnich dnech. V okoli je
také moznost horolezectvi na skalnich sténach. Vede zde i nékolik
turistickych tras. Jednou z tras je i vystup na Kozakovu skalu.

m jak se tam dostat?
e MHD: Tramvaji ¢. 20 nebo 26 do zastavky Divoka Sarka, poté p&sky
do rezervace.
e Autem: Parkovani mozné u vodni nadrze DZban nebo v okolnich
ulicich.

Foto:https://cdn.xsd.cz/resize/d50b21754bcd3b36a8981abfb82339ch_resize=1000,665_.jpg?hash=a881171e7201614da75bcc57f5e17557
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@b Petfinské sady: Prochazka

prirodou a historii v srdci Prahy

Petfinské sady se rozkladaji na svazich Petfina a zahrnuji nékolik
zahrad, jako jsou Seminarska zahrada, Zahrada Nebozizek ¢i RizZovy
sad. Park je protkan pésinami, lavickami a nabizi nadherné vyhledy
na Prahu.

& Détska hristé

V Petfinskych sadech se nachazi nékolik détskych hrist, kterd jsou
vhodna pro déti rliznych vékovych kategorir:

e Hfisté u Petfinské rozhledny: vybavené lanovou pyramidou,
lanovou houpackou, trampolinou, pruzinovymi houpadly
a kladinou.
HFisté u Velké strahovské zahrady: uréeno spise pro mensi déti.

e  Hristé pod stanici lanové drahy Nebozizek: mensi hristé vhodné pro
vetsi déti.

e Hristé u spodni stanice lanovky na Petfiné: nejvétsi a nejzajimavejsi
hristé v oblasti.
VSechna hristé jsou volné pfistupna a nabizeji rizné herni prvky
pro déti.

)




Historické pamatky a zajimavosti
Petfinské sady jsou bohaté na historické pamatky:

e  Petiinska rozhledna: 63,5 m vysoka véz postavend v roce 1891
jako volna kopie pafizské Eiffelovy véze. Nabizi nddherny vyhled
na Prahu.

e  Zrcadlové bludisté: zabavna atrakce pro celou rodinu, kterd se
nachazi v blizkosti rozhledny.

e Stefnikova hvézdarna: nabizi astronomické vystavy a pozorovani
oblohy.

e Kostel sv. Vavrince: historicky kostel z 10.-11. stoleti.

# zahrady a pfirodni krasy

Petfinské sady zahrnuji nékolik krasnych zahrad:

e R{Zovy sad: rozarium na nahorni petrinské plosiné.

e Zahrada Nebozizek: plivodné vinice a ovocny sad, preménéné
na anglicky park.

e Seminarska zahrada: zahrada s vice neZ 2 100 ovocnymi stromy.
Park je idealnim mistem pro pikniky, prochazky a odpocinek
v pfirodé.

m jak se tam dostat?
MHD: Tramvajové zastavka Ujezd, odtud moZnost vyjezdu lanovou
drahou k Petfinské rozhledné. S mezizastavkou Nebozizek.

Foto: https://www.praha-priroda.cz/obrazek/5a7b093f4a18f/petrin-14-10-19-seminarska-zahrada0l.jpg
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Hostivarsky lesopark v jihovychodni ¢asti Prahy je nejvétsi lesopark
ve mésté, rozklada se na ploSe témér 200 hektard kolem Hostivarské
prehrady. Nabizi sit turistickych i cyklistickych stezek, détska

hristé, piknikova mista a lesni zookoutek ,Divoka zahrada®. Vznikl

v 60. letech 20. stoleti jako nahrada za lesy zatopené pfi stavbé
prehrady a dnes slouzi jako oblibené misto pro rekreaci Prazand.

Détska hristé

V lesoparku se nachazi nékolik détskych hrist, ktera jsou rozeseta
po celém arealu:

Hristé u altanu: Velky domek se skluzavkou, drevény vlacek, auticka,
typi, houpacka a kladina.

Hristé v horni Casti lesoparku: Dvé hristé nedaleko hlavniho vstupu
na koupalisté.

Hristé v arealu koupalisté Hostivar: Dalsi hristé se nachazi pfimo

v arealu koupalisté.

Tato hristé jsou volné pfistupnéa a nabizeji rlizné herni prvky pro déti.

Koupani a vodni aktivity

Hostivarska prehrada, vybudovana v letech 1959-1963, nabizi
moZznosti koupani na pisecnych plazich a vodni aktivity jako
paddleboarding, Slapadla Ci kajaky.




Sportovni aktivity
Lesopark je protkan siti cest vhodnych pro pési turistiku, béh,
cyklistiku i in-line brusleni. V zimé je mozné vyuZit bézkarské trasy.

Pfirodni zajimavosti

Hradisté Sance: Ve vychodnf ¢asti lesoparku se nachézi vrch
Kozinec, na kterém jsou stopy historického hradisté Hostivar -
Sance.

Tre$novy sad Hajecka: Obnoveny sad s riznymi odridami tresni.

Pozorovani ptactva
Lesopark je domovem mnoha druh( ptakd, véetné sykor, pénkav,
drozdl a dalsich.

Jak se tam dostat?

MHD: Autobusové zastavky v okoli, napriklad zastavka Selska.
Parkovani: Parkovisté pred vstupem na koupalisté.

Hostivarsky lesopark je idealnim mistem pro celodenni vylet,
ktery kombinuje prirodu, zabavu a sportovni aktivity. Diky své
rozmanitosti a dostupnosti je oblibenym cilem pro rodiny s détmi
i jednotlivce hledajici odpocinek v pfirodé.

Foto: https://www.praha-priroda.cz/obrazek/519e0a7768a13/hostivarsky-lesopark-hraci-vez.jpg

37



T Malostransky hrbitov: T|chy park

plny pribéhu a tajemstvi

Na rozhrani Smichova a KosiF se skryva misto, které spojuje
historii, klid i kapku tajemna - Malostransky hibitov. Dnes uz
slouZi spise jako pamatkovy park, kde se mezi starymi nahrobky
mUZete prochazet, objevovat davné pribéhy a poznavat osobnosti,
které zde nasly odpocinek.

Prochazka mezi historii

Malostransky hrbitov byl zaloZen v roce 1680 béhem morové
epidemie. Pozdéji se stal klidnym pohrebistém vyznamnych umélcd,
spisovatell, védct a hudebnikd - napiiklad skladatele Vaclava Jana
Tomaska nebo malife Vaclava Brozika.

Dnes se hrbitov proménil v tichy park s lavickami a informacnimi
tabulemi. Déti tu mohou objevovat tajemné symboly na nédhrobcich,
andilky a staré sochy.

Povést o Svaté holcicce
Mezi mnoha hroby se ukryva o hrob ,,Svaté holcicky“. Vypravi se,
ze zde byla pohtbena mala divka, ktera zemrela velmi mlada.
Brzy po jejim pohtbu si lidé vsimli, Ze se u jejiho hrobu objevuji
Cerstvé kvétiny, svicky

a détské hracky. Maminky
k ni zacaly chodit prosit

o zdravi pro své déti,
prindsely riZence, détské
boticky nebo praminky
vlast. Rikalo se, Ze nékolika
détem opravdu pomohla.
Dodnes lidé véfi, Ze Svata
holcicka ochranuje
vSechny malé navstévniky
hrbitova, a mnozi ji i dnes
pfinaseji drobné darky.




@ Tipy pro rodiny
e Udélejte si z prochazky hledacku symbold - kdo najde vic andéld,
srdicek a lebek?
e Vezméte siblok a pastelky - zkuste nakreslit néktery z pomniki
nebo andilka.
e  Zastavte se u velkych soch a zkuste si predstavit, jak asi vypadali

.

lidé, ktefi tu odpocivaji.

®m )ak se tam dostat?
e Tramvaji ¢. 9, 10, 15 nebo 16 do zastavky Bertramka, poté par minut
pésky smérem do ulice Plzenska.

e Vstup do hbitova najdete naproti kostelu sv. Filipa a Jakuba.

Oteviraci doba
e Otevieno: duben-fijen, Utery a7 nedéle, vstup zdarma

.

e Prohlidky s vykladem o historii se poradaji nékolikrat do roka
Zajimavost
Malostransky hibitov byl v 19. stoleti povaZovdn za jedno z nejkrasnéjsich

pohrebist'v Praze. Dnes je jeho kouzlo jiného druhu — misto, kde se spojuje
klid, historie a tichd poezie mésta.

Foto: Kocova Katefina
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Zamek a zamecky areal Cténice:

Romantika na kraji Prahy

Na severovychodnim okraji Prahy, najdete romanticky zamecky
areal, ktery je idealnim cilem pro rodiny s détmi.

Na misté dnesniho zamku stavala goticka tvrz, kterd byla v poloviné
16. stoleti prestavéna na renesanc¢ni zamek a ten byl nasledné

v 18. stoleti upraven do klasicistni podoby, ktera se s drobnymi
Upravami dochovala dodnes. Soucasti aredlu je i zamecky park se
svatebnim altdnem a détskym hristém.

Pozorovani zvirat

Co mUlzete vidét? V okoli zamku a pfimo v aredlu mlZete pozorovat
koné. Zamecky rybnik je domovem kaprd, u potlicku poletuji vazky
a pozorovat mizete i dalsi vodni Zivocichy.

Tip: Sednéte si v parku a pozorujte Zivot v trave.

Prochazky a relaxace

Projdéte se zameckym parkem a pres zémecké zahradnictvi se
vydejte po Zluté turistické znacce kolem Cténického rybnika oborou,
kde najdete mocal a Miranovy duby.

Védéli jste?

Duby jsou dlouhovéké, stari téchto se odhaduje na 240 let.
Dokdzes najit vsech 11 dubi? A co zkusit ten nejvétsi obejmout?
Zvlddnete to spolecné?




2>

Sportovni zabava

o/

Pribalte si frisbee a zahrajte si v parku. Mladsi déti si uziji pohybové
aktivity na détském hristi.

Zajimavost: Motivem hristé jsou postavicky akademického malite,
grafika, scénografa a ilustratora Stanislava Holého.

Piknik pro celou rodinu

At uz si pripravite piknikovou svacinu doma nebo vyuZijete nabidku
zameckého Bistra, vzdycky bude na dece v parku chutnat vyborné.
Bonus: V alténu si budete pfipadat jako opravdové princezny.

Trocha historie a poznani

Na zamku je stala expozice femesel a v aredlu se ¢asto konaji
tematické akce.

Tip: Najdi v aredlu a zjisti k cemu slouZila sypka, kocdrovna, Spejchar,
jizdarna, drabovna.

Jak se tam dostat?
Z Andéla tramvaji 10 nebo 16 na I. P. Pavlova, pak metrem C
na konecnou LetAany a odtud bus 159 do zastavky Cténice.

Vice informaci o arealu, expoziich a akcich na:

www.muzeumprahy.cz/objekty/zamecky-areal-ctenice-3

Foto: https://turistickamapa.cz/data_fotos/zamek-ctenice-2021_4_6-103118.jpg
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Letenské sady jsou jednim z nejkrasnéjSich parkd v Praze - idealni
misto pro rodiny, které chtéji spojit prochazku, hru i odpocinek.

Rozlehlé louky, vyhledy na Vltavu a klidna zédkouti lakaji k navstéve
v kazdém ro¢nim obdobi.

Co tu déti bavi

Najdete tu nékolik détskych hrist, napfiklad HFisté U Hrocha

s lanovkou, prolézackami a piskovistém. VSude je dost prostoru
na micové hry nebo béhani po louce.

Pfiroda v srdci mésta

Ackoliv je Letnd v centru Prahy, da se tu potkat veverka, zajic
nebo kos. Déti mohou poslouchat zpév ptakd a zkusit si
,prirodni detektivku® - kdo uvidi nejvic zvitatek, vyhrava!

Piknik s vyhledem

Rozlozte si deku na travniku u Hanavského pavilonu nebo

u Metronomu a uZijte si vyhled na Vltavu a Staré Mésto.

Tip: Zkuste si prinést domaci limonadu a ovoce v krabicce -

.....




&

Zajimavosti a historie
Letna ma i svou davnou historii. V 19. stoleti zde byvaly vinice,

pozdéji se misto proménilo v méstsky park.

Nejznamé;jsi pamatky Letné:

Metronom - symbol svobody a pfipominka minulosti (stoji na misté
byvalého Stalinova pomniku).

Hanavsky pavilon - kovova stavba z roku 1891, kterd nabizi krasny
vyhled i obcerstveni.

Letensky koloto¢ - nejstarsi dochovany koloto¢ v Evropé z roku
1892, dnes soucast Narodniho technického muzea.

Jak se tam dostat?

Tramvaji ¢. 1, 8,12, 25 nebo 26 do zastavky Letenské namésti ¢i
Sparta, poté par minut pésky do parku.

Otevreno a vstupné
Celoro¢né volné pristupné, vstup zdarma.

Tip: Letnd ukazuje, Ze i uprostred velkého mésta miZe byt kousek
pfirody, kde si odpocinou déti i dospél.

Foto: Kocova Katefina
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Vyhlidka na letisté Vaclava Havla:

Letadla zblizka!

Pro vSechny malé i velké fanousky letadel je tu misto, které nadchne
kazdého - vyhlidkovy val u KnéZevsi. Nachazi se jen par minut od
prazského letisté a nabizi jeden z nejlepsich vyhled( na startujici

a pristavajici letadla v celé republice.

Co tu uvidite
Letadla tu |étaji doslova nad hlavou - kazdych par minut dalsi.
Déti mohou hadat, kam které letadlo leti, nebo si hrat na dispecery,

ktefi davaji povoleni k pfistaniVyhlidka je volné pristupna, bezpecna
avhodna i pro mensi déti.

Zazemi a pohodli

Parkovat ze asi 100 metr( od vyhlidky, kam vede $térkova cesta
z ulice Na Staré silnici.

V samotné vesnici Knézeves je nékolik restauraci, kde si mizete

./

po pozorovani letadel odpocinout a najist se.




@ Tip na aktivitu
Vezméte si dalekohled nebo fotoaparat a zkuste zachytit nejvétsi
nebo nejbarevnéjsi letadlo dne! Nebo si s détmi vyrobte ,letecky
denik®, kam si zapisete, kolik letadel jste vidéli.

®m )ak se tam dostat?
Autem z Prahy po Karlovarské silnici (R6) smérem na Knézeves.
Zastavte na parkovisti u cesty a pokracujte pésky po vyznacené cesté
kvalu.
MdZete prijet i autobusem - zastavka KnéZeves, rozcesti je asi
10 minut chize.

Oteviraci doba a vstupné
Vyhlidka je volné pristupna celoro¢né a vstup je zdarma.

&3 Zavéretny tip
Vyhlidka u Knézevsi je idedlnim vyletem pro vSechny, kdo miluji

letadla a pohyb na Cerstvém vzduchu. | kdyzZ jste uprostred rusného
letisté, panuje tu klid, prostor a radost z pozorovani oblohy.

Foto: Koutska Magdaléna
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& Vysocanske Mirakulum: Zabava,

priroda a pohoda v srdci Prahy 9

V prazskych Vyso¢anech se ukryva park, ktery déti miluji -
Park Zahradky, prezdivany také jako Vysocanské Mirakulum.
Nabizi propojeni zabavy, pohybu i pfirody, a to zcela

zdarma.

¢ Hristé plné dobrodruzstvi
Dominantou parku je velky dfevény prolézaci hrad s tobogany,
skluzavkami a véZzemi.
Nechybi lanové prvky, houpacky, trampoliny a piskovisté pro mensi
déti.
Cely aredl je prehledny, oploceny a bezpecny - idealni misto pro
rodinné odpoledne.
Na jare a v [été tu byva mlhovisté - skvély zplsob, jak se v horku
osvezit!




&, Pfiroda kolem Rokytky
Park leZi u potoka Rokytka, kde mlzete pozorovat ryby, kachny
i zaby.
Ve stinu stromU kvete spousta rostlin a kvétin, které dodavaji mistu
pfijemnou atmosféru.
Déti tu mohou poznavat prirodu prfimo ve mésté.

& zéazemiapohodli
V parku je kiosek s obéerstvenim a toalety. Na travnatych plochach
[ze rozloZit deku na piknik, v blizkosti jsou i lavicky a stin stromd
Vstup je zdarma a bez omezeni.

m jak se tam dostat?
Metro B - Kolbenova, poté par minut pésky.
Tramvajové zastavky Podkovarska nebo U Elektry.
Autem lze zaparkovat v okolnich ulicich nebo u obchodd pobliz.

@ Tip naaktivitu
Vezméte si dalekohled nebo zapisnik a zkuste s détmi spocitat,
kolik druhl ptakd, ryb nebo rostlin v parku objevite.

Kdo uvidi prvni kachnu, dostane titul ,Pfirodovédec dne

«|

Foto: Koutska Magdaléna
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Rozhledna Doubravka:

Vyhlidka nad Cernym Mostem

V krdsném lesoparku Cihadla na kopci Horka, nedaleko Cerného
Mostu, stoji unikatni dfevénd rozhledna, kterou navrhl architekt
Martin Rajnis. Oteviena byla v ¢ervnu 2018 a stala se novym

turistickym magnetem Prahy 14.

Konstrukce & vyska

Rozhledna ma tfi nohy z akatového dreva, doplnéné o dubové

a modrinové prvky. Je vysoka 23,5 metru a na vyhlidkovou plosSinu
ve vySce 20 metrd vede 98 tocitych schodd. Privystupu se rozhledna

jemné hybe - déti to Casto bavi a maji pocit, Ze se rozhledna
,nadechuje”.

Vyhled a okoli

Z vrcholu rozhledny se otevird nddherny vyhled na Cerny Most, Kyje,
Hloubétin a vychodni ¢ast Prahy. Za jasného pocasi je vidét a7 na
Rip a Brdy. V okoli najdete posezeni, lavi¢ky i stojany na kola -
idealni pro piknik po vystupu.

Tip pro rodiny - Maly architekt Doubravky

Rozhledna stoji na tfech nohach, protoze tfi body tvori
nejstabilnéjsi zaklad.

Zkuste si s détmi po cesté postavit vlastni mini-rozhlednu z klacikd
nebo kaminka a zjistit, jak udélat, aby se nerozpadla.




vvvvvv

Doubravky“!
Tahle aktivita déti nejen zabavi, ale i nauci, jak funguje rovnovéha
a konstrukce v pfirodé.

Jak se tam dostat?

Nejkratsi cesta vede z ulice Za Rokytkou (asi 600 m), kam lze

i zaparkovat.

Trasu zvladdnete i s ko¢arkem nebo odrézedlem - vede lesni cestou
s mirnym stoupanim.

K rozhledné se da dojit i z autobusové zastavky Bryksova (linka 181
nebo 202) nebo ze stanice metra B - Rajska zahrada.

Oteviraci doba a vstupné

Rozhledna je volné pristupna po cely rok a vstup je zdarma.
Za nepfiznivého pocasi miZe byt docasné uzaviena kv(li
bezpecnosti.

Zavérecny tip

Doubravka je idedlnim cilem na kratky vylet — nabizi pohyb, vyhled
i tvofivost.

Kdyz budete odchazet, zkuste rozhlednu nakreslit - a tfeba zjistite,
Ze i vy mate v sobé trochu architektal

Foto: https://vyletystatou.cz/prilohy/1534689156rozhledna-doubravka-xiv.jpeg
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Branické skaly (Dobeska) -

Vyhlidka, skalni priroda
a zkamenélé poklady

Oblast Branické skaly v Braniku, nazyvana také Dobeska, patfi
k nejkrasnéjSim prirodnim pamatkam Prahy. Nabizi kombinaci
Uchvatnych vyhled, geologie a pfirodnich pokladd — idedlni

.

misto pro rodiny, které rady kombinuji prochazku, hry i poznavani.

54 Co tu objevite

e 7 drevéné vyhlidkové tribuny (Vavrova plosina) se otevira
panorama na Vltavu, Barrandov, Prazsky hrad i VySehrad.

e Skélyjsou vyznamnym nalezistém zkamenélin a izemim, kde se
drive tézil vapenec (18.-20. stoleti).

e Zivocichy zde doplriuji jestérky, postolky a v jeskynich ¢i Stolach

.y

hibernuji netopyfi.

A Tip pro déti - hra/ aktivita
Vezméte si loupeznicky denik - po cesté se snaZte najit
zkamenéliny, rGzné druhy list a stopy Zivocich(. MiZete také

pozorovat také, jak vypadaji vrstvy hornin. A vymaslet, jak to asi
mohlo vypadat v minulosti.




=

Jak se tam dostat?

Nejlépe se sem dostanete z MHD zastavky Dobeska (autobus) nebo
PristaviSté / Dvorce. Vstoupite do lesoparku Dobeska a pljdete po
naucné stezce, kterd vede kolem skal.

Podél trasy najdete informacni tabule, které vysvétluji geologii,
druhy rostlin a historii tézby.

Vstup, provoz a zazemi

Vstup je zdarma - pfirodni pamatka je verejné pfistupna.
Lesopark je pristupny celorocné, ale v destivém pocasi mohou byt
Casti cesty kluzké - opatrnost se hodi.

U vstupu a podél stezky jsou informacni tabule, lavicky a pristupy
na vyhlidku.

Parkovani: v ulici ModFanska jsou kolmé stani v blizkosti skal.

Foto: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/el/Skala_uvod_BS.JPG/1280px-Skala_uvod_BS.JPG

51



Letecké muzeum Kbely:

Ponorte se do svéeta letadel

V aredlu historického vojenského letisté v Kbelich se nachazi
Letecké muzeum Kbely, jedno z nejvétsich leteckych muzel

v Evropé. Patfi pod spravu Vojenského historického ustavu Praha
a patfi k nejnavstévovanéjsim technickym muzeim v zemi.

Expozice

Expozice pfedstavuji vyvoj ceskoslovenského i Ceského letectvi -
od prvnich drevénych dvouplosnik( az po proudova letadla

a vrtulniky.

Letadla jsou vystavena ve Ctyrech halach i na venkovni plose.
Najdete tu vice nez 100 letadel a leteckych motord, pristrojové
vybaveni, uniformy i dobové fotografie.

Védéli jste, Ze...

V jedné z hal je vystavena kosmicka lod Sojuz, ve které letél Vladimir
Remek - prvni ceskoslovensky kosmonaut a prvni clovék z jiné zemé
nez USA nebo SSSR, ktery se podival do vesmiru!

Wy
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@ Tip pro rodiny

Déti si mohou zahrat dobrodruznou hru ,Zachrante letce Pefinu®,
kterd je rozdélena podle obtiZznosti pro 1. stupen, 2. stupen i stredm
skoly.

Cilem hry je najit ukryté ¢asti letadla a pfitom objevovat zajimavosti
z Ceské letecké historie.

Tisténého privodce ke hre lze zdarma ziskat u zaméstnanc muzea.
Na zavér si mohou déti zkusit nakreslit vlastni letadlo snd - jak by
asi vypadalo a kam by s nim odletély?

Jak se tam dostat?

Autobusy MHD ¢. 185, 259, 302, 375, 376, 378 - zastavka Letecké
muzeum

Parkovani mozné pfimo u arealu

Nedaleko se nachdzi i expozice Stara Aerovka (asi 900 m

od hlavniho muzea)

Oteviraci doba a vstupné
Vstup zdarma

Otevreno od kvétna do zari kazdy den kromé pondéli, 10:00-18:00
V fijnu o vikendech od 10:00-18:00, posledni vstup v 17:30

Foto: Koutska Magdaléna
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