Meéstska ¢ast Praha 5
Bc. Martin Damasek, M. A.
mistostarosta MC Praha 5

Vazeny pan
Bc.Vaclav Kucera
zastupitel MC P5

V Praze dne 18. 11. 2025
Odpovéd na interpelaci z 19. zasedani ZMC P5 ze dne 18. 11. 2025.
Téma: Novela vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi
Vazeny pane zastupiteli,
d¢kuji za interpelaci a za Vase dotazy.

Vyhléaska ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni pro vy-
chovu a vzdélavani, byla novelizovana s Gi¢innosti od 1. ledna 2026. Novela stanovi povinnost
vybavit skolni toalety menstrua¢nimi potiebami pro zakyné starsi 9 let.

Vyhlaska, kterd byla loni novelizovana, v pfiloze €. 1 uvadi, ze toalety musi byt vybaveny ,,pro-
stiedky pro hygienické myti a hygienické osuSeni rukou a toaletnim papirem®. Podle odborniki
vyuzivaji voln€ dostupné vlozky nejen divky ze socialné slabych rodin, ale 1 ostatni, které¢ men-
struaci dostanou ne¢ekan¢ nebo nemaji ndhradni menstruacni potieby.

Podle odhadi Ministerstva zdravotnictvi ¢ini ro¢ni ndklady na zajiSténi menstruacnich potieb
pro zékladni Skolu cca 22 500 K¢.

Roc¢ni naklady:

* 12 zékladnich skol (1. + 2. stupen): 270 000 K¢

* 1 zékladni skola (1. stupeit): 11 250 K¢

Celkem: 281 250 K¢

Finance na zajisténi menstruacnich potfeb budou Skoldm poskytnuty z prosttedkt ONIV
(ostatni neinvesti¢ni vydaje).

Néklady zahrnuji:

e nakup jednotlivé balenych hygienickych vlozek,
e pofizeni zasobnikd pro jejich distribuci na Skolnich toaletach.

Skola miize poskytnout menstruaéni prostiedky dvéma zptisoby:
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e Hygienické potteby jsou k dispozici na vyzadani u konkrétniho pracovnika, zpravidla jde o Zenu
— vychovnou poradkyni nebo podobnou osobu, kterd ma davéru zakyn.

e Skola ma hygienické potieby dostupné na divéich WC minimalné na druhém stupni. Tento zpd-
sob je vhodnéjsi, protoze nékteré divky si do kabinetu ze studu nedojdou.

Je také vhodné, aby v kazdé kabince divéich WC byly umistény odpadkové kose a divky byly
vedeny k tomu, aby nevhazovaly pouzité vlozky do kanalizace. Kromé feSeni ucpané toalety to
ptindsi i osobni komfort. Ne vSechny divky vyhodi vlozku do spolecnych kosi bez rozpakii.
Soucasti procesu bude také sdileni dobré praxe mezi Skolami, napiiklad doporuceni k umisténi
zasobnikd, zptisobu dopliiovani nebo komunikace s zakynémi.

S pozdravem

Martin Damasek
mistostarosta
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