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Zveme Vis na 9 | NARODNI

ADVENTNI KONCERT

MUZEUM o 205 let

ve ¢tvrtek 21. prosince, v 17 hodin
.\ KURZ VARENI

(NEJEN) PRO ZACATECNIKY

Na kurzu se pod vedenim lektorky
Aleny Anezky Gajduskové naudite vafit
zaklady tradi¢ni ceské kuchyné.

11.ledna Knedliky
15. 4nora Poctivéa polévka

U¢inkuji: Vesna V. Caceres — zpév, akordeon . e por
. . . 21. brezna Velikono¢ni mazanec
Dana Klaskova — housle, zpév 25.dubna | Slané bilé peivo

LAMPARNA S
cena lekce | 850 K&
. e - informace a rezervace | katerina.musilkova@nm.cz
Lidicka 31, Praha 5

Narodopisné muzeum Narodniho muzea
Letohradek Kinskych, Praha 5

Vstupné dobrovolné, koncert se kona za finanéni podpory MC Praha 5.

www.duodana.cz

Dam déti a mladeze Praha 5
Stefanikova 235/11, 150 00 Praha5
Tel.: 257 323 918, 1C0: 45242941
www.ddmpraha5.cz, £. G¢tu: 2700287734/2010
http: facebook.c i

10.12.2023
10.30 - 13.30
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Betlém a Mikulas

Misto kondini: PRAHA 5 DDM Stefdnikova 235/11
Sraz Géastnikd: v Rozmarynku
Divadelni predstaveni je uréeno pro déti 3-12 let, pfipadné jejich doprovod.
Po divadle prijde Mikulas s nadilkou.
Cena: 330 K¢ (za osobu)
V cené zahrnuto: divadelni predstaveni, Mlkulas s nadilkou, pedagoglcky dozor.

Vice informaci najdete na ych str
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Vidnoce prindseji novou nadéji

Mili spoluobcané,

nadchdzi ¢as adventu, doba priprav na svdtky, které
vétsina z nds povazuje za ty tplné nejkrdsnéjsi. Uz
jako déti nds zaséhlo to drobounké chvéni z netrpé-
livosti, opojnd ndlada ze vech téch zvldstnich viini,
chuti a svétylek, neodbytnd touha proniknout aspor
trosku do vanocniho tajemstvi. Jisté, nemohli jsme
dlouhé tydny usnout hlavné kviili predstavé ddrka,
které dostaneme. Ale celé kouzlo spocivalo v nécem
trochu jiném. Zazivali jsme zkrdtka néco, co presa-
hovalo nds hmotny a raciondlni svét, co podnécovalo
nasi fantazii a bysttilo nase smysly i emoce.

Dnes Vinoce milujeme predevsim proto, ze
délaji Stastnymi nase déti a vnoucata. Pretrpime
mnohdy chaotické a vycerpdvajici zafizovdni ,,hez-
kych svdtkii; protoze na konci nds cekd nejsladsi
odména - rozzdtené oli a vdék nasich nejbliZsich.
Délat nezistné druhym radost, pfindSet jim $tésti, to
patii k nejzdsluznéjsim lidskym pociniim. Myslim,
Ze tohle poselstvi Vinoc bychom méli co nejvice
uplatriovat i v ostatnich ¢dstech roku a nejen viici
clentim vlastni rodiny.

Moznd je to nadéjny zpiisob, jak by se ndm mohlo
iv Praze 5 Zit 0 néco lépe. Nadéje je totiz na Vinocich
tplné to nejdilezitéjsi. V obdobi, kterému viddne
pevnou rukou noc, se radujeme z JeziSova narozend.

jiskticku nadéje, Ze svét moznd nakonec neskonci
v temnoté a chaosu. S touto nadéji uzavirdme jeden
roéni cyklus a vstupujeme do nového, ktery ndm miize
prinést zménu, po které uz tieba dlouho touzime. Ta
ndm ale nespadne jen tak do klina, musime se o ni
zaslouzit. Svym odhodldnim, pozitivnim myslenim
a smysluplnou aktivitou. Stésti preje pfipravenym.
Symbolem Vdnoc je pro mé osobné predevsim
setkavani. Nejen s rodinou, ale i s prdteli ¢i zndmymi,
s nimiz jsme se béhem roku nestihli potkat. Svdtecni
atmosféra vybizi ke vzdjemnému vzpomindni a bi-
lancovdni, ale narodi se v ni i riizné spolecné pldny.
Méstska cast by méla setkdvani lidi - svych obéani
a sousedil — co nejvice podporovat. Tuto zimu k tomu
dava ptilezitost treba novd ledovd plocha, kterou
jsme vybudovali a zprovoznili na Hofejsim ndbrezi
nad ndplavkou. Prijdte si ji s détmi vyzkouset! Kromé
pohybu a zdbavy vam nabidne i vyhled na krdsnd
prazskd panoramata. Moznd budete mit chvili pocit,
Ze se vdam splnilo ddvné tajné vanocni ptdni a bruslite
primo na zamrzIlé hladiné Vitavy...

Preji Vam vsem i Vasim blizkym krdsné a poZehna-

s ; D ; Radka Simkovd
né Vinoce a do nového roku jen vse dobré!

starostka MC Praha 5

Vase starostka

radka.simkova@praha5.cz

I kdyz jsme tieba tzv. nevéfici, znamend pro nds Radka Simkovd +420 604 296 704
Kde nas najdete... s :
Dovolujeme si vas upozornit,
Ze na akcich MC Praha 5
= MESTSKA CAST . v ” s s
PRAHAS jsou pofizovany zvukové a obrazové
zaznamy k dalSimu vyuziti v médiich.
www.praha5.cz mcpraha5 @mcpraha5 Praha 5 @mcpraha5

o5 v -5
-

Zveme vsechny hodneé déti a jejich
rodice na mikulasskou nadilku!

Bé&hem této udalosti se muzete tésit | .

na doprovodny program, ‘

ktery zahrnuie neien
opékani spekacki,

ale také moznost uzit si
BRUSLENI NA NEJVETSIM
KLUZISTI V PRAZE!

MESTSKA CAST

PRAHAS
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5. 12. 2023
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KDE:
Kluziste
Horeijsi nabrezi
(Aréna sportu)
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RADNICNI JEDNOHUBKY

Prindsime vam vybér z rozhodnuti rady a zastupitelstva Prahy 5 z konce Fijna a listopadu.

Developersky prispévek
na rozvoj

Spolecnost Blue Future poskytne Praze 5
investicni prispévek ve vysi témér 7,6 milio-
nu korun. Ten bude uréen na rozvoj i zlep-
Seni zdejsi verejné infrastruktury. Plnéni
souvisi s projektem 7podlazniho domu se
122 byty, ktery chce investor postavit na
Barrandové. Pro realizaci tohoto zameéru je
potfeba zmeéna Uzemniho planu, s niz rada
méstské ¢asti souhlasi.

Pomoc lidem bez domova

Praha 5 pozadala magistrat o dotaci na
pomoc lidem bez domova v roce 2024.
Prostredky ve vysi 153 tisic korun by meély
znovu smérovat do programu ,Nadéje”,
ktery je realizovan kombinaci pési terénni
prace a provozovani mobilni jednotky.
Program nabizi klientdm socialni poraden-
stvi, zakladni zdravotni oSetreni i mate-
rialni pomoc (potraviny, hygienické potreby,
osaceni).

McDonald’'s
se postara o zelen

Spole¢nost McDonald's CR, kterd ma sidlo

v Praze 5, poskytla méstské casti financni
dar v hodnoté 50 tisic korun. Penize budou
vyuzity na péci o zelen na pési zoné Andel.
Konkrétné se jednd o zalivku vice nez
tricitky jinand a paulovnii, které zde rostou,
a rovnéz dojde k osetreni stromU proti korni
spale.

Chysta se obnova
dalSiho parku

Priprava revitalizace parku Na Plani je zase
o krok dal. Radni schvalili detailni zamer
vypsani vybérového rizeni na stavebnf
prace. Projekt za témeér 36,5 mil. korun

bez DPH zahrnuje terénni a sadové Upravy,
reSeni odvodnéni, ale také vybudovani

pési propojky do ulice K Vodojemu, nového
objektu zazemi, détského a workoutového
hristé a komunitni zahrady.

Nova materska skola
v Lihovaru

Radni vyjadrili kladné stanovisko ke zrizenfi
nové cirkevni skolky. Tu chce vybudovat
Arcibiskupstvi prazské v ramci bytového
komplexu, ktery se stavi v lokalité byvalého
lihovaru. Materska Skola Kominek v prizemf
domu €. b by méla mit dvé tridy pro zhruba
50 déti. Se zahajenim jejiho provozu se po-
Citd od 1. zari 2024, zapis déti bude na jare.

Oprava hristé na minigolf

Zchatralému 18jamkovému hristi ve vnit-
robloku mezi Voskovcovou a Pivcovou ulici
na Barrandoveé se vrati jeho plvodni krasa.
Dojde také k Upravé zazemf a k doplnéni
mobiliare. Jedna se o realizaci navrhu,
ktery uspél v participativnim rozpoctu

v roce 2021. Rekonstrukci za 2,5 mil. korun
véetné DPH bude na zakladé usneseni rady
provadét spolecnost IC Holding.
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Podpora sportu na Barrandové

V zastupitelstvu se nasla shoda na podani
navrhu na zménu Uzemniho planu, ktera by
rozsifila stavajici sportovni plochy pfi ulici
K Barrandovu. V pruhu mezi skolnim hris-
tém a protihlukovou bariérou chce radnice
v budoucnu vybudovat napriklad skate-
park nebo pumptrack. Zaroven vznikne
kultivované propojeni z ulice Ke Smichovu
smérem k aquaparku.

Za smichovska sportovisté!

Zastupitelé Prahy 5 vyzvali magistrat k za-
chovani sportovnich ploch na Smichové.
Opakované tak reaguji na zamér vystavby
obytného projektu ,Semiklv breh” na
pozemcich kolem nékdejsiho Erpet Centra.
Méstska cast chce, aby prislusné organy
magistratu odlozily rozhodnuti o nezbytné
zmeéné Uzemniho planu, dokud nebude
vyreSena nahrada sportovni infrastruktury
na daném Uzemi.

Uvolnénych zastupitelil

je méné

Na zakladé usneseni klubu Ceské piratské
strany doslo ke snizeni poctu uvolnénych
¢lenl Zastupitelstva Prahy 5 o jednoho. Jif{
Kratky (Pirati) tak bude nadale predsedat
Vyboru skolskému uz jako neuvolnény
zastupitel. Naopak zastupiteli uvolnénymi
pro vykon své funkce zlstavaji starostka, tri
mistostarostové, pét radnich, Ctyri predse-
dové vybor( a dva predsedové komisi. m

ZMENA DISTRIBUCE PETKY

Spusténi

Ma odstranit

nového problémy

Vznikne nova sit vice nez 100 mist
po celé méstské casti, kde bude

Zména prinese
ekonomické

systému
distribuce se
planuje na
duben 2024.

s nechténymi
vytisky

a Spatnym
dorucovanim.

meésic¢nik k vyzvednuti - v knihovnach,
kulturnich institucich, obchodech,
restauracich, zdravotnickych
zarizenich ci ve Skolach.

Uspory a zachova
dobrou dostupnost
pro ¢tenare, ktefi
P&tku chtéji Cist.

MESTSKA CAST

DOPORUCITE NAM NEBO NABIDNETE VHODNE MISTO, FFy{ e

KTERE BY MOHLO SLOUZIT K DISTRIBUCI CASOPISU?

Hledame vnitini prostory kdekoliv v Praze 5, které navstévuje dostatek lidi.

VaSe naméty a nabidky uvitame na e-mailové adrese marcel.pencak@praha5.cz. Dékujeme za spolupraci.
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PAMATKOVA PECE

Praha b

chce zachranit
Schieszlovu vilu

K okamzitému zastaveni veskerého stavebniho ruchu

v souvislosti s prestavbou Schieszlovy vily vyzvali

v listopadu radni Prahy 5. Ti chtéji z vily co nejdrFiv ucinit
kulturni pamatku a zaroven vyzyvaji magistratni organy
k revizi rozhodnuti o povoleni demoli¢nich praci.

»Prioritou méstské ¢asti je
ochrana charakteru cennych
¢asti Prahy 5, zejména pak
vilovych ¢tvrti z prvni poloviny
20. stoleti. V tomto konkrét-
nim ptipadé byla méstska ¢ast
jedind, kdo v ramci povolo-
vaciho procesu o ochranu
historickych hodnot aktivné
usiloval,” fekla starostka Prahy 5
Radka Simkové (Praha 5 sobé)

s tim, Ze hlavni mésto ani nikdo
dalsi z ucastnika fizeni ndmitky
prekvapivé nepodal, prestoze
pfinejmensim nejblizsi sousedé
byli podle dostupnych informaci
o0 zaméru prestavby vily dopie-
du informovani.

SPORT A VOLNY CAS

Déti na Barrandové se mohou vyradit

esté lepsi zazemi pro halové

sporty nabiz{ sportovni aré-

na na Barrandové, kde ne-
dévno probéhla rekonstrukce
pretlakové haly. Aréna Barran-
dov je vyuzivana zejména pro
florbalové tréninky a sportovni
akee ptilehlych $kol a $kolek,
které na sportovnim programu
pro déti spolupracuji s flor-
balovym klubem AC Sparta
Praha.

Nejvyraznéj$i zménou
zrekonstruované haly je nova
svrchni plachta haly a celkovy
novy povrch, ktery je uréen pii-
mo pro kolektivni halové sporty
a snese prislusnou z4téz. Hala ma
také nové osvétleni, florbalové
branky a florbalové mantinely.
Do Arény Barrandov vede novy
vchod pro divaky, ktery je hned
vedle dveti zdéného zdzemi, ve
kterém se nachdzi recepce, $atny
a socialni zazemi. Vstup pro
hrace pak vede ptimo ze $aten
samostatnym vstupem do haly.

Praha 5 proto nechd prezkou-
mat stanovisko méstskych
pamatkari a ufednikil z odboru
uzemniho rozvoje, ktef{ posuzo-
vali soulad stavebniho zdméru
s uzemnim planem a jejichZ po-
stoj k demoli¢nim pracim zjevné
nebral v uvahu, Ze vila stoji
v pamétkové zoné Smichov.

Zvoleni zastupci paté méstské
¢asti timto rozhodnutim také re-
agovali na vyzvu Peti¢niho vybo-
ru za zachranu Schieszlovy vily,
aby se pripojili k tsili o zachranu
ptvodni podoby objektu s velkou
historickou hodnotou - dim
pochézi z roku 1912, pti¢emz si
ho nechal postavit vyznamny po-

Foto: René Volfik

Pétka

Praha 5 necha prezkoumat stanovisko méstskych pamatkara a urednikd

z odboru tzemniho rozvoje

litik a spolupracovnik prezidenta
T. G. Masaryka Josef Schieszl.
»Je neptijatelné, aby civi-
lizovana kulturni spole¢nost
nepodnikla v§echny zdkonné
kroky k ochrané svych pamatek.
Nemiizeme necinné ptihlizet
devastaci svého kulturné-histo-
rického bohatstvi. Schieszlova

Mali i velci florbalisté se mohou za mickem prohanét po opravené hale

Diky rekonstrukei se prostor
uvnitf haly opticky zvétsil, proto-
ze kolmé stény nezabiraji misto
v ptimé blizkosti hfisté, jako
tomu bylo dtive.

,»Pro klub je rekonstruova-
né nafukovaci hala velkd véc
a uzavira se tim nékolikalety
projekt a nds zdmér vybudovat
na Barrandové plné funkéni
halu s perfektnim zdzemim,“
uved] Miroslav Medal, generélni

manazer florbalového oddilu
AC Sparta Praha, ktera v aréné
provozuje sportovi§té. Nabory
déti ve véku 6-14 let do florba-
lového klubu AC Sparta Praha
probihaji po cely rok - kdo by
chtél hrat florbal v nové Aréné
Barrandov, mtize kontaktovat
$§éftrenéra Akademie Barrandov
Miroslava Snajdra: e-mail:
miroslav.snajdr@sparta-florbal.cz,
tel.: 721 411 603.

vila nenf jen cennou kvalitn{
stavbou z prvni republiky, ale
také vyznamnym historickym
mistem,“ napsala v otevieném
dopise rada osobnosti minist-

ru kultury a mistniho rozvoje

i prazskému primétorovi. Zada,
aby urady co nejrychleji stavebni
fizeni prezkoumaly. m

pri florbalu

Rekonstrukee se uskutecnila
také diky podpote paté méstské
Casti.

»Obnova chatrajici sportovni
infrastruktury je pfesné to, co
chceme podporovat. Moderniza-
ce haly na Barrandové poskytuje
détem kvalitni sportovni pro-
stiedi a skvélé zazemi. Jsem moc
rdda, ze jsme se na tom mohli
podilet,” fekla mistostarostka
Prahy 5 Monika Shaw Salajova
(Sen 21) s tim, Ze radnice paté
méstské casti letos vydala na
opravu nafukovaci haly 1,2 mi-
lionu korun a loni pal milionu.

»Rekonstrukei haly klub
navézal na vystavbu potfebného
zdéného zdzemi se sportovnim
salem. Tehdy se MC Praha 5 roz-
hodla pro vétsi finan¢ni podporu
i na zdkladé neverejné sbirky,
kdy rodi¢e mladych sportovct
a ¢lenové florbalového klubu pii-
spéli ¢astkou téméf pil milionu
korun,“ dodal zastupitel Zdenék
Dolezal (ODS). m
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Prikladem Uspésného letosniho projektu je détské hristé ve vnitrobloku mezi ulicemi Zahorského,

Voskovcova a Stépaiska

PARTICIPATIVNI ROZPOCET

Lidé rozhodli o nejlepsich
sousedskych projektech

Nejen lidé, ale i pejsci si pFijdou na
své poté, co se z plant do reality
prestéhuji projekty, které uspély

v ramci pravé skonc¢eného 7. rocniku
participativniho rozpoc¢tu. U¢astnici
oblibeného projektu participativniho
rozpoctu vybrali jako jeden z projektt
i psi hristé.

l : romé psiho hfi$té na Barrandové
(288 hlast) uspély dalsi velmi pekné
projekty: skluzavka do svahu Zvahov

(108 hlasu), revitalizace Husovych sadu

(88 hlasii), workoutové htisté v Jinonicich

(82 hlasti) a nova knihobudka (57 hlast).
Do leto$niho ro¢niku participativniho

hlasovani se zapojilo 474 obyvatel, pricemz

nejvice jich bylo z Hlubocep - 215 lidi.
Kazdy z hlasujicich ob¢anti mél k dis-

pozici dva pozitivni hlasy - tedy k podpote

projektii — a jeden negativni ¢ili odmitavy
hlas vii¢i néjakému zdmeéru.

Participativni rozpocet je dulezity nastroj
komunitniho planovani. Méstska ¢ast kazdy
rok vy¢len{ urcitou finanéni ¢astku, ktera
poté slouzi k uskute¢néni projektii vybranych
ptimo obcany. Letos byly vy¢lenény 2 miliony
korun. Cely proces ma tyto faze: predlozeni
navrhi, jejich vyhodnoceni, nésledné hlaso-
véani a posléze realizaci. Kazdy névrh je pod-

roben zevrubnému provéfovani. Je nezbytné
prozkoumat zejména to, jestli Ize na daném
uzemi provést navrhované zmény, coz zpravi-
dla vyzaduje komunikaci s Magistratem hlav-
niho mésta Prahy, Narodnim pamétkovym
ustavem, Technickou spravou komunikaci

a dal$imi dot¢enymi subjekty. Provéfovani se
tyka také predpoklddané finan¢ni nédro¢nos-
ti - pfedpokladané ro¢ni provozni naklady
nesméji presdhnout 15 procent finan¢nich
prostfedki na realizaci. Projekty zaroven mu-
seji mit dlouhodoby a investi¢ni charakter.

Letos se uskute¢nil jiz 7. ro¢nik partici-
pativniho rozpoctu, pric¢emz premiérové se
konal také 1. ro¢nik $kolniho participativni-
ho rozpoctu. Ten probéhl v rdmci zdkladnich
$kol na MC Praha 5.

O tom, Ze si ob¢ané participativni spo-
luticast na projektovém planovani pochvaluji,
svéddi i pocet téch, kteti si preji pokracovani
tohoto projektu - 82 procent. m

Vice informaci o participativnim rozpoctu zajemci
naleznou na www.zlepsujpetku.cz

Foto: René Volfik
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ENERGETIKA

Za energie MC
letos rekordné
usetrila. A co dal?

ymu energetického manage-

mentu nasi méstské casti se

v leto$nim roce podatilo do-
séhnout vyraznych finan¢nich uspor.
»Diky centralizaci ndkupu a prechodu
na spotovy trh jsme letos dosahli v né-
kupu elektfiny a plynu celkové uspory
5401 102 K¢&,“ potvrzuje zastupitel
Jaroslav Pagmik, ktery mél jako byvaly
starosta energetiku v gesci. Energe-
tické hospodarstvi méstské ¢asti je
rozsahlé. Jednak predstavuje budovy
uradu, jako je radnice, ale zahrnuje
také napriklad vechny ztizované sko-
ly a 8kolky. Celkové se jedna o stovky
odbérnych mist.

V energetice se méstska ¢ast zaro-
ven aktivné pripravuje na pristi rok.
»Abychom dal optimalizovali naklady
na energie, pfistoupili jsme jiZ na za-
¢atku podzimu k ndkupu energii pres
elektronickou aukci na cely pristi rok,
vysvétluje Jaroslav Pagmik a dodava:
»Nékup jsme provedli na burze PXE.
Jako dodavatel elektrické energie zvité-
zila firma Tedom energie. Jako dodava-
tel plynu zvitézila v elektronické aukci
Prazska plyndrenskd. Abychom mohli
pruzné reagovat na vyvoj trhu, uzavreli
jsme smlouvy s vypovédni lhiitou dva
meésice.“ Predstavitelé radnice véfi, ze
zvoleny postup prinese méstské c¢asti
z pohledu cen energii nejlep$i mozny
vysledek.

Energeticky management mést-
ské ¢4sti se ovsem nesklddd pouze
z centralizace nakupu a optimalizace
cen energii. Zahrnuje také oblast Gspor
energii, které chce méstskd ¢ast dosa-
hovat rekonstrukcemi energetickych
hospodatstvi (naptiklad kotelen). Déle
se Praha 5 pfipravuje na budovéani
obnovitelnych zdroji. K tomuto
tématu se v pristim roce chysta soutézit
o dotace a granty.

,»V tsporach mé soucasna koalice
moji plnou podporu, a proto doufdm,
Ze se ji spotiebu energii podari skutec-
né snizit. Stale mé v§ak mrzi, Ze koalice
nepokracuje v praci na certifikaci
energetického managementu podle
normy ISO, kterou jsem zacal. To by
totiz vedlo k dal$imu zvyseni efektivity
ve spottebé energii, revizi odbérnych
mist, nastaveni métitelnosti vydajii
a diky tomu nakonec i k jesté vétsim
usporam,“ mysli si opozi¢ni zastupitel
Jan Kavalirek (TOP 09).

Obsah certifikace ISO se na rozdil
od predchozi politické reprezentace
podle Pagmika prakticky napliuje. Na
formalni stranku se zaméf{ pristi rok. m
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Horejsi nabrezi otevira brany pro
sportovce vsech vékovych kategorii

Horejsi ndbrezi se proménilo

v moderni a multifunkéni areal

s novym ndzvem ,Aréna sportu”. Tato
revitalizace prinasi do paté méstské
¢asti nejen novy zivot, ale i prostor
pro vyznavace raznych sporti

a volnocasovych aktivit. Aréna sportu
se nachazi na rozhrani ulic Vltavska
a Horejsi nabrezi.

»Prostor je unikatni ve svém multifunkénim

7iti. Pfes zimu nabidne krdsné obrov-
ské kluzisté hned vedle Vltavy a pres 1éto
bude slouzit tfeba jako venkovni prostor
pro sportovni a kulturni akce. Je zde krasné
spojeni sportu, zelené a vefejného prostoru,®
tika mistostarostka Prahy 5 Monika Shaw
Salajova (Sen 21).

Jednim z klicovych prvk revitalizace
je rozdéleni multifunkéniho aredlu na dvé
¢asti. Ta prvni, nazvand Skatepark, predsta-
vuje otevieny prostor pro freestylové sporty.
Architektonicky ndvrh ptitom klade diiraz na
demontovatelnost a mobilitu prekazek, coz
umoznuje prostor rizné usporddat a kreativ-
né vyuzit. Barevnou inspiraci bylo sousedni
multifukéni h#isté a diky tomu Sedo-cerveny
povrch vhodné doplnuji piekdzky v modré
barvé. V této ¢asti nechybi ani piknikovy
sttil, ktery poskytuje pfijemné posezeni,
zaroven muze dobfe poslouzit jako vyborny
freestyle prvek. Druhd ¢ast Arény sportu je
vyhrazena pro fitness nadSence a milovniky
kolektivnich sportii. Poskytuje fitness stroje,
fotbalové a basketbalové hfisté. Ojedinélym
prvkem v zimni sez6né je ptitom mobilni
ledové kluzi$té o rozmérech 40 x 20 metri,
které bude moct vefejnost vyuzivat zdarma
od prosince do konce unora. Dopoledne
bude kluzisté k dispozici zakladnim i matet-
skym $koldm, které ho budou moct vyuzit
pro vyuku brusleni.

DIGITALIZACE

Priprava na e-doklady

d poloviny ptistiho roku by se méla Praha 5 pripojit k projektu
O eDokladovka, ktery umozni lidem prostfednictvim mobilni

aplikace prokazovat totoznost. Projekt ma byt spustén v lednu
2024, pricemz jako primarni doklad bude zobrazovat obc¢ansky prii-
kaz. Dalsi doklady - samoziejmé v¢etné fidi¢ského pritkazu — budou
postupné pribyvat. Aplikace v§ak bude doklady pouze duplikovat,
nepijde tedy o plnohodnotnou nahradu za soucasné plastové kartic-
ky. Radnice Prahy 5 nyni pfipravuje vSe pottebné pro zprovoznéni
eDokladovky, véetné prislusné IT kooperace. m

Rekonstrukce trvala presné jeden rok a celkova cena arealu ¢ini 45,9 milionu korun véetné DPH

Provozovani Arény sportu zajistuje Dim
déti a mladeze Prahy 6, ktery se postard o ves-
keré potiebné sluzby. Areal dale nabidne také
kavarnu, ptijcovnu brusli a moderni toalety.
Kompletni informace, véetné oteviraci doby
a moznosti komer¢niho prondjmu, budou
k dispozici na strankach www.arenasportu.cz.
Ptiprava rekonstrukce véetné vybéru zhotovi-
tele stavby spad4 jesté do minulého volebniho
obdobi. Soucasné vedeni radnice potom pri
realizaci investice naraZelo na riizné technické
problémy. ,,Horej$i nabrezi byl projekt, ktery
nam dal s radnim Milanem Vrko¢em opravdu
zabrat. Stélo nas to hodné prace, protoZe jsme
do posledni chvile narazeli na jednu prekazku
za druhou. VSechno jesté neni v idedlnim
stavu, ale jiz ndm nic nebrani kluzi§té otevtit.
Moc se na to té$im a doufdm, Ze ptijdete!”
doplnila mistostarostka Shaw Salajova. Nakla-
dy na investi¢ni akei vysly méstskou ¢ast na
necelych 46 miliont korun, z ¢ehoz 13,8 mil.
pokryla dotace od magistrétu.

Jde o prvni htisté svého druhu v Cesku. Je
totiz multifunkéni, protoZe se v zimé dokdze
proménit na kluzisté a v 1été nabidnout
tartanovy povrch. Zatim se v8ak nevi, jakym

OCENENI PRO MC

Pétka péekné treti

P ¢knou ,,bronzovou” medaili v soutézi Privétivy arad

zptisobem budou reagovat technologie, které
maji zajistovat ledovou plochu. Potadatelé
véti, Ze budou fungovat bez problémi, presto
zadaji verejnost, aby byla zpocatku, nez se
provoz plné zabéhne, tolerantni.

»Mym cilem bylo umoznit celoro¢ni spor-
tovni vyuziti této lokality a zdroven zajistit
Smichovaniim ledovou plochu, aniz bychom
je v zastavéné ¢asti Smichova obtézovali hlu-
kem z provozu a zaborem parkovacich mist.
Doufal jsem, Ze nové vedeni radnice dotdhne
mou koncepci, tedy vysoutézi provozovatele
tak, aby ani vefejné bruslent ¢i jiné aktivity
pro obcany nebyly hrazeny z vefejnych pro-
sttedkil. To se bohuzel nestalo a provozova-
tel, tedy DDM Praha 6, ziskal kromé tohoto
aredlu 1 veskeré finanéni prosttedky potiebné
k provozovani,“ fekl k revitalizaci opozi¢ni
zastupitel David Dusek (STAN).

Vedeni radnice je presvédceno, Ze investice
prinese celé metropoli nové moznosti pro
sport, volny ¢as a setkdvani se napfi¢ viemi
vrstvami obyvatel a mohla by se stat zaroven
ptikladem dobré praxe pro dalsi podobné pro-
jekty, jez spojuji potfeby komunity s moder-
nim designem a aktivnim Zivotnim stylem. m

ziskala radnice Prahy 5, kterd se tak v rimci metropole

zatadila hned za prvni Prahu 12 a druhou Prahu 7. , Pti-
vétivost a vstiicnost zaméstnanct v odborech, které maji primy
kontakt s klienty, a schopnost rychle a dobfe vytizovat Zivotni
udalosti - to povazuji za hlavni davod, pro¢ jsme ocenéni zis-
kali, fekla tajemnice Utadu MC Praha 5 Katetina Cerna, ktera

zaroven pripomnéla skute¢nost, Ze pod radnici spada jeden
z nejvétsich prazskych obvodu s velmi intenzivni agendou. m

Vyvoj a pripravu eDokladd muze verejnost sledovat napr. na https://edoklady.gov.cz.

Foto: Veronika Eichler
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POMOC POTREBNYM

Lidem v nouzi udela
radost i vlidneé slovo

Hlavné lidem bez domova, osamélym seniorim

a détem se Spatnym zazemim je urcena pomoc od
neziskovych organizaci, které pomahaji jak specialnimi
projekty, tak materialné. Nechybi ani unikatni projekt,
ktery priblizuje zZivot na ulici prostrednictvim pravodct
z rad bezdomovcu. Chce prispét k vétsi empatii vUuci
této nejzranitelnéjsi skupiné spoluobcana.

arkovi$tém u Radlické kulturni
P sportovny prochdzi mensi chla-

pik ve flanelce a s velkym klo-
boukem. Kolem nohou se mu motaji
dvé odrostld kotata. Otevird vrata do
aredlu, kde se poradaji kulturni akce
a ruzné party. ,Dfiv tu méli problémy
s nezvanymi hosty, ted, kdyz jsem tu
ja, se situace o hodné zlepsila a nikdo
cizi sem neleze,“ tika.

Ctytiapadesétilety bezdomovec
Mira tu letos zacal pracovat jako hli-
dac¢ a Gdrzbét. Je to celozivotni pankd¢
a tuldk. Na vojnu $el jesté za komuni-
smu, kdy?z se vritil, bylo po revoluci
a ocitnul se v divokych devadesatkach.
Pavodné vystudovany Zeleznicar
zil vzdy mimo systém. ,Je to sice
svoboda, ale md mantinely. Mizu jet
kambkoliv, ale nemam na to. Ziju ze
dne na den, ale jsem vlastné bezsta-
rostny ¢lovek,“ vysvétluje a jednim
dechem piipousti, Ze je to nékdy velka
deprese. Jeden ¢as pobyval v cizing, zil
ve skvotech, na nadrazi a ulici. Ochut-
nal drogy, ale hlavné dost pil.

Pred ¢asem zacal spolupracovat se
socialnim podnikem Pragulic, diky
tomu se dostal i do neformélniho
kulturniho arealu naproti Zenskym
domovum. ,,Je to velky zklidnéni.
Mém tu knizky, kocky, miizu se
osprchovat a byt v teple,“ pochvaluje
si. Pro Pragulic porada prohlidky,

v nichz ukazuje vetejnosti odvrace-
nou tvai Smichova a mista, kam se
jen tak nékdo nepodivd. Kromé toho

)

Pragulic

je unikat-
ni tim, ze
umoznuje
verejnos-

ti poznat

a zazit svét
lidi bez do-
mova, ¢imz
méni zazité
stereotypy
tykajici se
oblasti bez-
domovectvi.

ma i pravidelné tour po Nékladovém
néddrazi Zizkov. Zdjemci si je mohou
rezervovat na webu Pragulicu.

Tézky navrat do normalu

Pragulic je unikdtni tim, Ze umoznuje
vefejnosti poznat a zazit svét lidi bez
domova, ¢imz méni zazité stereotypy
tykajici se oblasti bezdomovectvi. Prii-
vodci jsou ptitom ty nejpovolanéjsi
osoby - lidé, ktefi sami poznali tskali
ulice jako bezdomovci.

»Pragulic letos funguje jedendctym
rokem, za tu dobu prosly nasi organi-
zaci desitky pravodcti a jejich osudy
byly riizné,“ popisuje zakladatelka
Pragulicu Tereza Jureckova. Zkuse-
nosti z Pragulicu jsou velmi cenné,
protoze na relevantnim vzorku lze
ukdzat nejen kazdodenni bezdomo-
veckou realitu, ale také néstrahy, jez
Cekaji na ty, kteti se rozhodnou vratit
zpét na ,,druhy breh®, do normalniho
Zivota.

»1 kdyZ se pti navratu do bézného
Zivota podati pokryt zdkladni lidské
potteby, jako je jidlo, pravidelna prace
a stfecha nad hlavou, ¢asto nakonec
nad v$im zvitézi alkohol nebo drogy,“
vysvétluje Jureckovd. Pribéht, kdy se
¢lovék z ulice stal nezévislym na cizi
pomoci, zalozil fungujici rodinu a Zije
bez dluhd, je tudiz malo. Pfesto by
mél kazdy dostat $anci - jak ji vyuZije,
je uz na ném.

Kromé dluht a zavislosti na
alkoholu a drogéch predstavuje jeden

Mira je celozivotni pankac a tuldk,
ted se jeho Zivot méni diky nové praci

z nejvétsich problémi lidi na ulici
naru$end psychika. Vzhledem k tomu,
ze nemalo bezdomovct se rekrutuje

z déti z détskych domovi, je tfeba
zaméfit pozornost nejen na materidl-
ni pomog, ale i na psychické zdravi
téchto déti.

Rozjimani i nadéje

Jak konkrétné mohou pomoct lidé?
Nejjednodussi pomoc je samoziejmé
materidlni. Nejvice je lidmi bez domo-
va cenéno hlavné nyni, v ¢ase pricha-
zejici zimy, teplé obleceni: bundy, svet-
ry, teplé boty, ale i spodni pradlo. Déle
pak spacdky, karimatky, stany, bézné
hygienické prostredky (v pripadé zen
véetné intimni hygieny). ,,Samoziejmé
se vzdy hodi i jidlo a mnozi uvitaji
stravu pro své psy ¢i kocky. To jsou
materidlni véci, ale jim pomizZe i to,

ze se na né nebudeme divat skrz prsty,
kdyZ s nimi ob¢as prohodime par

slov a tfeba se jich zeptame na to, co
pottebuji,“ podotyka Jureckova.

V Pragulicu za sebou mimo jiné
maji velmi zdatilou akci Charitativni
gulasek s Radlickou kulturni sportov-
nou, kde pro privodce a jejich blizké
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okoli ptipravili adventni den, dobré
jidlo, piti a praktické darky.

Vanoce a pripravy na prichod
nového roku znamenaji pro vétsinu lidi
nejen ¢as rozjimani, ale také ¢as nadéje.
Z byvalych bezdomovct tak nyni
mnohem radostnéji hledi do nového
roku napfiklad Mira (rozhovor s nim
je soucasti tohoto tématu) nebo Ivanka
a Zuzka. Prvni se dokazala dostat ze
sparu tézké alkoholové zavislosti, dru-
ha z drogového pekla. A Zuzka navic
sama nyni pomahd potfebnym na ulici.

Praha 5 bezdomovce ptirozené
ldka svym charakterem - md radu za-
kouti, kde mohou ptespdvat, pfi¢emz
je zde zaroven vysoka kumulace lidi,
obchodni centra i autobusové a vlako-
vé nédrazi.

A kdo dalsi pomaha?

,V ramci naseho prazského dobro-
volnického centra spolupracujeme
nejen se seniory, ale také se zdravotné
postizenymi a znevyhodnénymi détmi,
ke kterym pravidelné a dlouhodobé
dochézi dobrovolnici do zatizeni

nebo do jejich domovu,” tikd Barbora
Bezdékovska z organizace ADRA. Tato
organizace také porada akei ,,Darujte

a pomahejte’, kterd mad za cil obdarovat
vano¢nim darkem rovnéz lidi v nouzi.

)

Podobné postupuje i dal$i znama
organizace - Nadgje. Jeji sbirka ,,Da-
rujte nohy v teple lidem bez domova“
je ur¢ena na nakup teplého obleceni
a obuvi pro lidi bez domova. Socidlni
pracovnici Nadéje tuto materialni
pomoc distribuuji nejen v dennich
centrech, ale také rovnou v terénu.

Nezahali ani dal$i zndma organi-
zace, jakou je Armdda spésy. Mezi jeji
vyrazné aktivity - vedle tradi¢nich
projektil — patfi i rozsahla zdravotnic-
ka pomoc potfebnym: kromé klasické-
ho oSetfeni jde také o péci o chronicka
onemocnéni, preventivni prohlidky,
ale i 0 moznost registrace u praktic-
kého lékate a vystaveni lékatskych
posudku zdarma.

Skvélou organizaci, ktera sidli
piimo v Praze 5 (ve Stefdnikové 21), je
Hestia — centrum pro dobrovolnictvi.

Praha 5 bezdomovce prirozené laka
svym charakterem — ma radu zakouti,
kde mohou prespavat, pricemz je zde
zaroven vysoka kumulace lidi, obchodni
centra i autobusové a vlakové nadrazi.

Pétka =

Ta chysta pro své détské klienty tra-
di¢ni vdno¢ni program, aby kazda bo-
listka na détské dusi prestala alespon
na chvili trapit. ,Radi bychom byli
v ramci komunity v Praze 5 jesté lep-
$im sousedem a aktivnéjsim ¢lenem.
Proto bychom radi nabidli pomoc
organizacim, které s dobrovolniky
pracuji nebo chtéji pracovat a nevi si
rady nebo resi néjakou zapeklitost, se
kterou se jesté nepotkaly,“ Fika reditel-
ka Hana Vosmikova.

Hestia je tedy pfipravena pomoci
s jakoukoli sousedskou akci nejen
v adventnim a vdno¢nim case, nybrz
v pribéhu celého roku. K pomoci
détem a mlédezi od 6 do 15 let pak
slouzi hlavné dobrovolnicky program
Pét P (pomoc, pratelstvi, podpora, péce
a prevence), ktery ditéti umoziiuje
vidat se kazdy tyden se svym vlastnim
dobrovolnikem - kamaradem, ktery je
mu oporou a podporou v tézké situaci.
Na Mikulase, 5. prosince, potada pred
kostelem sv. Vaclava naproti radnici
Nada¢ni fond humanitdrni pomoci
mikuldsskou potravinovou sbirku. Cely
jeji vytézek bude vénovan potravinové
bance, kterd ho predd ob¢antim na
Praze 5, jez tuto pomoc pottebuji. Jde
zejména o samozivitele, pecujici i seni-

Nesr
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TEMA

POTRAVINOVA BANKA

Nazmar neprijde ani odrezek jablka

Bezprostredni pomoc - potraviny
zdarma nejpotrebnéjsim - zajistuji
potravinové banky, které tak velmi
ucinné pomahaji resit problémy

,V prvni linii“. Kazdodenni praxi
priblizuje Véra Dousov3, predsedkyné
Potravinové banky pro Prahu

a Stredocesky kraj.

H Jak potravinova banka funguje?
Banka do svych skladu svézi z potravinovych
fetézcl potraviny, které tiidi, eviduje a poté
vydava organizacim pecujicim o spoluobcany
v nouzi. Pomdhd ale také pfiméji, a to potra-
vinovymi balicky urc¢enymi jednotlivctim.
Organizace si mohou potraviny vyzveda-
vat v na$ich vydejnach v Malesicich a Let-
nanech a jednotlivci v Praze 1, 2, 4, 9 a 10.
Vydejny jsou i ve Stfedoceském kraji.

H Kdo tvori vasi klientelu a o jaké potraviny
maji lidé nejvétsi zajem?

Asi vas neptekvapi, Ze hlavnimi klienty jsou
matky samoZivitelky, seniofi a lidé s né¢jakym
handicapem. Nejvétsi zdjem je logicky hlavné
o trvanlivé potraviny, tedy o masové konzer-
vy a pastiky, cukr, olej, téstoviny a ryzi.

H Odkud tyto potraviny pochazeji?

Nejvice potravin pochdzi od obchodnich fe-
tézct, ale prispivaji rovnéz jednotlivi obcané,
jimz nen{ Ihostejny osud druhych. Naopak
velmi médlo daruji vyrobci.

W Mate néjaké limity, co se tyka cerstvosti?
Zakladnim pozadavkem samoziejmé je, Ze
Cerstvé potraviny nesméji byt proslé ¢ili po
datu spotteby. Trvanlivé potraviny mohou
byt po expiraci. Viibec samoziejmé nezalezi
na tom, Ze napiiklad zelenina nebo ovoce
neni tvarové krdsné a podobné.

H Které potraviny — kromé jiz uvedenych -
tvori typickou skladbu v potravinové bance?
Z fetézcu svazime predev$im pecivo, ovoce

a zeleninu a mlé¢né vyrobky. Neustédle mame
nedostatek trvanlivych potravin, které v ma-
1ém mnozstvi ziskdvame od vyrobct a ve
velkém mnozstvi od darcti v ramci celore-
publikovych sbirek potravin.

Réda bych zduraznila, Ze zadnd potravina
se u nas neztrati ani nezkazi. My jsme dokon-
ce §li tak daleko, Ze provozujeme komunitni
kuchyn, kde z nerozdanych potravin - jichz
ov$em neni mnoho - vyrédbime teplé obédy,
zavafeniny, kompoty, kecup a dal$i dobro-
ty. Nezpracované zbytecky pak putuji do
kompostu.

B Ma komunitni ¢innost jesté néjaky roz-
mér?

V nasem komunitnim centru v Klecanech

poraddme kurzy vafeni a pfedndsky o tom,

VERA DOUSOVA (76)

Prazska rodacka Véra Dougova (76)
vystudovala psychologii a sociologii. Po
cely Zivot se vénuje pomoci druhym;
to dokazala i svou ¢innosti v disentu
véetneé distribuce samizdatové
literatury z Francie. Kromé vedenf
Potravinové banky pro Prahu

a Stredocesky kraj pomaha rovnéz
individualné — ze Skandinavie dovazi
pomcky pro handicapované. Za

svou ¢innost obdrzela rlizna ocenéni,
z nichZ nejprestiznéjéi je Rad Tomase
Garrigua Masaryka z rukou prezidenta
republiky.

pro¢ a jak neplytvat jidlem. Zaroven zapoju-
jeme do déni osoby, které jsou znevyhodnény
na trhu prace. Na veskeré akce zveme lidi

z okoli a aktivné je propagujeme.

M Existuje néjaka aktivita primo v ramci
Prahy 5 ¢i pro jeji obyvatele?

Praha 5 je v této oblasti velmi aktivni, v tom-
to roce mimo jiné vyhlasila mikuldsskou
sbirku potravin, kterd je velmi potiebna.

m Jakym zpisobem se miize do pomoci
zapojit jednotlivec?

Uz jsme si fekli, Ze 1ze darovat potraviny
také individudlné - nejlépe v nasem skladu
v Letnianech, ktery je otevieny kazdy den
od 7 do 15 hodin. Kdokoli muze pomoct

i finan¢né prostiednictvim transparentniho

uctu (2801779543/2010). Vitana je rovnéz
dobrovolnicka vypomoc.

H Nakolik se na objemu pomoci podepsala
ekonomicka krize a valka na Ukrajiné?
Velmi vyrazné. Kazdy - od individudlnich
darcti po prodejni fetézce — $etti, kde mtize,
takze lepsi ¢asy jsme uZ v potravinové bance
rozhodné zazili. Trendtim, nebo spise vyky-
viim doby se snazime Celit jedinym moznym
zpusobem, coz je poctivd a opravdu dikladna
kazdodenni préce.

H Vy osobné na poli dobroéinnosti pisobite
velmi dlouho, vlastné témér cely Zivot. Co
z vasi praxe vam nejvice utkvélo v paméti?
(smich) Méte pravdu, projekti jsem zazila
opravdu hodné. Rada vzpomindm naptiklad
na presidleni nagich krajanti - volynskych
Cechti - z okoli Cernobylu. Tehdy jsem méla
skute¢né dobry pocit, Ze se néco poradného
povedlo. Nicméné mné stéle déla radost kaz-
da konkrétni pomoc, byt by byla sebemensi.
Vyznévam krédo, Ze jsme na svété proto,
abychom si navzdjem pomahali.

m €im bychom se v potravinové pomoci
nejpotrebnéjSim méli inspirovat jinde?

Libi se mi dobte organizovany model

v Lisabonu, kde kazdy vecer nakladni auta
»sesbiraji“ v obchodnich fetézcich neproda-
né potraviny, které pak zavezou do skladii
potravinové banky. Tam ¢ekd nékolik desitek
dobrovolniku. Ti poté véechny privezené
potraviny rozttidi, ,zinventarizuji“ a pripravi
pro vydej. Jde o skute¢né masivni a perfektné
organizovanou pomoc. o

Foto: René Volfik
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POMOCNA RUKA

Cizinci poznavaji ceskou kulturu

Usnadnit zaclenéni a vzajemné
poznavani. To je cilem projektu, ktery
se na Praze 5 zaméruje na integraci
cizincl do ceské spolecnosti.

ak jako v predchozich letech podpo-

ruje ty nejzadanéjsi aktivity: zlepseni

informovanosti a komunika¢nich
dovednosti formou vzdéldvacich aktivit déti
a dospélych lidi z jinych zemi. Kazdy z nich,
kdo ma zdjem, se muZe zicastnit zdarma.
Projekt, ktery se zaméfuje zejména na sdileni
spole¢enskych a kulturnich hodnot, konéi
1. prosince 2023.

Stéle probiha prezen¢ni kurz ¢estiny pro
Ukrajince, a to v Komunitnim centru Louka.
Jako kazdy rok je nejvétsi zajem o doucovani
¢estiny pro déti jinych narodnosti pfimo
v matefskych a zékladnich $koldch, které sidli
v paté méstské ¢asti. Letos projevilo zajem
$est zdkladnich a pét matetskych skol.

A co zajimavého se stalo letos? Velky
uspéch sklidily online kurzy ¢eského jazyka
pro dospélé cizince. V Komunitnim centru
Konirna ptipravili pro seniory z komunitni-
ho centra a ukrajinské rodiny v ¢ervenci akci
zvanou IN.DAY ¢ili Integra¢ni a nau¢nou
vychéazku Prokopskym tdolim s opékanim
buftd a grilovanim.

Prvni fijnovou sobotu se uskute¢nila dalsi
akce s nazvem ,,Praha 5 spojuje déti viech

KOMPLEXNI PECE
Palata rozsiruje
socialni sluzby
pro osoby

s demenci

Cizinci se uci, jak lépe poznat ¢eskou kulturu

kultur®. V Letohradku Kinskych méstskd ¢ast
Praha 5 spole¢né s Narodopisnym muzeem
ptipravily pro déti zakladnich a matefskych
skol odpoledne plné poznani, her, kreativni-
ho tvoteni, ale i zpévu, tance a hudby. Déti
cizinct a jejich rodiny diky tomu poznaly
¢eské tradice a lidovou kulturu.

V Komunitnim centru Prddelna se pak
25. tijna odehralo integra¢ni odpoledne na
téma Mongolsko kfiZem krdzem - koné,
pismo, knedli¢ky. Na co se mohou ti¢ast-
nici jesté t&sit? Ani prosinec nebude chudy

na zajimavé aktivity. Hned na Mikulase,

5. prosince, se v Komunitnim centru Konirna
uskute¢ni posledni leto$ni akce z tohoto
projektu, a to Integracni setkani s tvotivou
dilnou pro seniory, ukrajinské obcany a jejich
rodiny. Na své si tam v adventni atmosfére
prijdou vSechny vékové kategorie a ztcastnit
se po cely den muze i $iroka vetejnost. Cely
projekt nazvany ,,Podpora vzdélavacich a so-
ciokulturnich aktivit smétujicich k integraci
cizincti v roce 2023 na uzemi MC Prahy 5
spolufinancuje Ministerstvo vnitra CR.

SENIORI 0 VANOCICH

Nebudte sami! Naladte se
na vanocni notu s Elpidou

e kazdy mtize prozivat
advent a Vanoce jako
z reklamy. U seniortt

pro vice informaci zavolat na
272 701 335. Celé Vanoce budou
seniortim k dispozici také pra-

ové centrum soci-
dlnich sluzeb pro
klienty se stafeckou

demenci a Alzheimerovou
chorobou nabidne objekt
Palata II, ktery rozsiti sluzby
stavajiciho zafizeni na jiZnim
svahu Strahova. ,,Soudasti
novych sluzeb bude i denni
stacionart vcetné Skolicitho
centra pro podporu nefor-
malné pecujicich ptibuznych
Klientd,“ sdélil feditel Palaty
Jiti Prochazka, ktery také pri-
blizil konkrétni vyuziti novych
luzek: Kazdé ze ¢tyt oddéleni
bude disponovat 15 Iz
dal$ich sedm jich bude uréeno
pro predpaliativni a paliativni
péci a Sest pro denni stacio-

Nové centrum je pro klienty se
stareckou demenci
a Alzheimerovou chorobou

nat. Soudasti nového aredlu je
rovnéZ ordinace praktického
lékare, fyzioterapeuta a né-
které doplitkové sluzby, jako
naptiklad pedikara ¢i kadet-
nictvi. Pfispévkovd organizace
Palata - Domov pro zrakové
postizené sidli na adrese Na
Hrebenkach 737/5 a ztizuje ji
hlavni mésto. V sou¢asné dobé
nabizi 125 lazek. Objekt byl
postaven v roce 1893. m

covnici na Lince senior, ktefi
mohou ulevit od pocitu smutku
z osaméni a podpofit. Zavolat
zdarma lze na ¢islo 800 200 007
denné od 8 do 20 hodin. m

to plati dvojnasob. Neziskova
organizace Elpida proto nabizi
moznost fady setkani.
Naladit na vano¢ni atmosféru
se seniofi mohou jiz ve stfedu
6. prosince. V Elpidé Na Bélid-
le 34 se chystd tradi¢ni vano¢ni
jarmark, zdobeni stromku, vyroba
darkd, vystoupeni kapely Kolorej
a vyména vano¢nich ozdob.
»Mite-li doma vyrazené svicny,
ozdoby na stromecek, ubrusy
a dalsi vano¢ni dekorace, mizete
je donést a nékomu udélat velkou
radost.“ V 18.00 hodin bude
slavnostné oteviena kavérna Stard
gkola. Elpida ptipravuje i Stédry
vecer pro vSechny, ktefi chtéji Va-
noce stravit ve spole¢ném kruhu.
Program mohou zéjemci sle-
dovat na webu www.centrum.
elpida.cz/program nebo si

Predvanocni setkani porada
pro seniory Elpida kazdoro¢né

1
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Jak chranit vilové
ctvrti pred necitlivou
zastavbou?

Ni¢eni charakteru vilovych ¢tvrti umoznili
sami pamatkari porusujici vyhlasku
Pravé problém niceni pamatkové zény mne jako predsedu
Spolku na ochranu Barrandova privedl do zastupitelstva. V ném
jsem dosahl rozsireni a zprisnéni pravidel pro posuzovani sta-
veb ve vilovych Ctvrtich a v Komisi kultury a pamatek prosadil
vyzvu Radé HMP k prijeti metodiky ochrany pamatkovych zon,
jak ji pripravil NPU spolu s MKCR. Odpovéd na polozenou otdzku
je prosta: Stacilo by, kdyby Odbor pamatkové péce MHMP pri
vydavani zadvaznych stanovisek respektoval narizeni vyhlasky
HMP ¢.10/1993 Sh. O tom, Ze tak necini, svéd¢i ¢tyri pravomoc-
né rozsudky, kterymi jsme ve spolku dosahli zruseni zavaznych
stanovisek pamatkard. Pokud pamatkari MHMP nebudou
respektovat odborna doporuceni NPU a znéni vyhlasky, radnice
by méla Zalovat kazdé dalsi jejich nezakonné zavazné stanovis-
ko. Lepsi by ovéem bylo dosahnout ndpravy primo v OPP MHMP.
Bez toho ani lonsky navrh radnice na rozsifeni pamatkové
zény nijak nepomuze. Kdyz OPP MHMP daéle
nebude respektovat vyhlasku, bude se bourat
i v rozsifené zéné. Proto jsem i letos inicioval
vyzvu radnimu MHMP Jirimu PospiSilovi, aby
tuto zalezitost na svém Useku odpovédnosti
resil.m

Ing. Milan Kryl, mistostarosta
E-mail: milan.kryl@prahab.cz
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Zmeéna v pristupu prichazi
pét minut po dvanacté

Ochrana vilovych ctvrti se v poslednich desetiletich na Praze 5
nedarila. Doslo k odstranéni rady plvodnich domd, které nahra-
dily noveé stavby nerespektujici charakter mista. Je to smutna
vizitka nasich predchldcd, kteri jesté v minulém volebnim obdo-
bi aktivné podporovali napriklad predimenzovany projekt misto
arealu SANOPZ na Malvazinkach. Od naseho nastupu na radnici
se snazime o zmeénu. U problematickych staveb rozporujeme
zmény Uzemniho planu, podavame namitky, odvolani i spravni
Zaloby. V listopadu 2023 jsme vyslovili nesouhlas se zménou
Uzemniho planu pravé u projektu SANOPZ.V pripadé Schieszlo-
vy vily byla Praha b5 jedina, kdo podal namitky v povolovacim
rizeni. Hlavni mésto ani sousedé namitky nevznesli, pamatkari
dali kladné stanovisko. V boji proti novym projektim nam hrichy
z minulosti svazuji ruce. V Fizenich se Uspésné argumentuje
jiz existujicimi kontroverznimi stavbami, diky kterym ziskavaji

potrebnd zavazna stanoviska pamatkard

a kladna vyjadreni IPRu. Proto také usilujeme

o systémové kroky, zejména o porizeni zapsa-

nych Uzemnich studif, které mohou prinést

v urcité mire zavaznou regulaci. Pomoci mdze

i rozsifeni pamatkové zény. m

Ing. arch. Radek Janousek, mistostarosta
E-mail: radek.janousek@prahab.cz

Magistratni pamatkari musi hdjit zajmy
ob¢anii, a nikoli pouze developert

K ochrané vilovych ¢tvrti pred necitlivou zastavbou mize vést
rada krokd a opatreni, o kterych mozna jini napisou fundova-
néji.V zasadeé je treba k vilovym Ctvrtim pristupovat jako k cel-
kdm, které maji byt zachovany a jako celky maji mit pravni
ochranu. Tak aby bylo dopredu jasné, Ze tam zadny developer,
7adné bytovky (trosku trapné schované pod vzletnym ndzvem
wiladomy") nepostavi. A také bych rad zminil jednu prozaictéj-
Sivéc. Pomohlo by, kdyby magistratni pamatkari pod vedenim
pana Jiriho Skalického zacali pracovat tak, jak maji. Kdyby
hajili zajmy Prahy a jejich obcan(, a nikoli zajmy developerd.
Pro zacatek by treba stacilo, kdyby nelhali a neprevraceli
stanoviska Narodniho pamatkového Ustavu, ktera si sami
vyzadali, a neddvali kladna stanoviska ke stavbam, ke kterym
se tento odborny Ustav vyjadril negativné. m

Vaclav Laska, zastupitel
E-mail: vaclav.laska@prahab.cz
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Nastavili jsme jasna pravidla pro ochranu
vilovych ¢tvrti, dodrzujme je!

Povinnosti méstské ¢asti je chranit vilové ¢tvrti pfed naddimen-
zovanou vystavbou v Uzemnich rizenich, kde ma samosprava
MC obdobnou pozici jako soused. Neni to silna pozice, o souladu
s Uzemnim planem rozhoduje od roku 2019 Odbor Gzemniho
rozvoje Magistratu hl. m. Prahy zavaznymi stanovisky. Nazor ob-
¢ant a MC Praha 5 se viak &asto lisi od stanovisek statni spravy.
Proto jsme v minulém volebnim obdobi po zavedeni pravidel pro
posuzovani investorskych zameér( ve stabilizovanych Gzemich
MC Praha 5 nechali zpracovat Strukturalni plan MC Praha 5.
parametry stavajici vystavby a urcuje jejich cilovy charakter.
Tento klicovy dokument pro budoucnost se jiz stal nastrojem pro
jednani s developery, kteri jsou ochotni upravit vystavbu dle pra-
videl méstské ¢asti, i ndstrojem pro boj s developery, ktefi svou
necitlivou zdstavbou nici charakter vilovych ctvrti.

Zaroven jsme v minulém volebnim obdo-
bi po odborném zpracovani podkladd podali
7adost o rozsireni pamatkové zény Smichov.
Pokud dojde k jejimu rozsifent, ziskd mést-
ska ¢ast spolu s pamatkari dalsi nastroj
k ochrané hodnotnych vilovych Ctvrti. m

Mgr. Zdenék Dolezal, zastupitel
E-mail: zdenek.dolezal@prahab.cz

BUDE
LIP

POLITICKE HNUTI

Zachovani klenotui Prahy 5

Charakteristicky raz vilovych ctvrti je dilezitym prvkem
lokalni identity Prahy 5. Jejich ochrana vyzaduje promysleny
pristup, ktery vyvazuje rozvoj s historickymi hodnotami. K za-
jisténi tohoto cile je klicova spoluprace mezi radnici, architek-
ty a verejnosti. Pri planovani novych staveb by mél byt kladen
ddraz na respektovani stavajiciho urbanistického usporadani.
Nova zdstavba by méla byt v souladu s historickymi prvky,
jako jsou fasady, stfedni krytiny a zahrady, aby doplhovala,
nikoli narusovala stavajici kolorit. Zdsadni je také ochrana
zeleng, kterd je soucasti vilovych ctvrti. Stromoradi, parky
a soukromé zahrady vytvareji nejen esteticky, ale i ekologicky
prinos pro mésto. Proto by méla byt zelen chranéna prisnymi
predpisy proti nekontrolované vystavbé. Radnice by méla pod-
porovat i renovaci stavajicich objektl, aby byla zachovéna je-
jich pavodni podoba a zaroven byla zvysena jejich energeticka
efektivita. Udrzitelné vyuziti stavajicich struktur ma vyznamny
dopad na ochranu lokalniho dédictvi.

Vilové Ctvrti jsou nasim spolecnym dé-
dictvim a je nasi povinnosti je chranit. Prave
prostrednictvim aktivniho dialogu a promy-
Slenych opatreni mizeme zabezpecit, ze
budou predany dalsim generacim ve své
plné krase. m

Ing. Lubomir Broz, zastupitel
E-mail: lubomir.broz@prahab.cz
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Schieszlova vila musi nastartovat zménu
v pravidlech ochrany cennych staveb

Pdvodni architekturu rezidencnich vilovych ctvrti je treba
respektovat a podle mého nazoru nastal ¢as, abychom se
zamysleli nad tvorbou pravidel, kterd budou chranit ctvrti jako
celek.V Praze obdivuji zejména rezidencni vilové ¢tvrti, tfeba
pravé tu v oblasti Hrebenek. Povazuji za zakladni a vlastné
konzervativni pfistup, aby majitel zachoval charakter dané
stavby i s ohledem na okolni stavby a celkovy raz ¢tvrti. Bohu-
Zel se ukazuje, ze stavajici pravidla nejsou dostate¢na.

Osud Schieszlovy vily na Hrebenkach mi urcité nenf
lhostejny. Rozhodnuti stavajici koalice Prahy 5 se nakonec
neodvolat po zamitnuti jimi vznesenych ndmitek povazuji za
velmi nestastné. Rozhodné tomu osobné nerozumim a vidim
zde patrny rozpor mezi predvolebnimi hesly a redlnymi ciny.

Tohle je urcité oblast, ktera primo vybizi ke spolupraci
koalice s opozici, a vérim, Ze se vilu nakonec povede zachra-

nit. Rozvoj v oblastech, kde to dava smysl|,
TOP Q9 urcité podporuje, ale rovnéz se jako
strana hlasici k tradicim a konzervativnim
hodnotam nehodldme smifit s bourdnim
architektonicky a historicky cennych staveb,
jako je prave Schieszlova vila. m

Ing. Savina Finardi, Ph.D., zastupitelka
E-mail: savina.finardi@prahab.cz

Méstska ¢ast nema rozhodovaci pravomoc,
musi vyuzivat pozici icastnika Fizeni
Méstska cast je vzdy Ucastnikem Uzemniho fizeni. Proti
necitlivému zaméru stavby maze podat namitku stavebnimu
Uradu, a pokud je Gzemni rozhodnuti vydano, mdze se odvolat
k nadrizenému organu, pripadné se pak i soudit. Odvolani je du-
lezité, protoze oproti namitce v ném lze napadnout stanoviska
tzv. dotenych organl — zejména stanovisko Odboru tizemniho
rozvoje Magistratu, které posuzuje soulad s Gzemnim planem,
a dale napr. stanovisko pamatkara, zvlast pokud jde o vilu v pa-
matkové zoné. V pamatkové zoné nelze bez souhlasu pamat-
koveé péce nic bourat a prisnéji se posuzuje kazda novostavba.
Proto jsme také v minulém obdobi podali za méstskou ¢ast
podnét na rozsifeni pamatkové zény Smichov o vilové lokality
Smichova a ¢astecné Kosif. Ani statut pamatkové zény ale
automaticky ochranu Gzemi nezaruci, méstska cast musi byt
jako Gcastnik Fizeni dlsledna. Pokud poda jenom ndmitku, ale
odvolani nikoliv, zavre si cestu k dals§im moz-
nym kroklm. Presné toho se nyni dopustila
soucasna koalice v kauze bourani Schie-
szlovy vily na Hrebenkach. Nasledné pokusy
o0 jednani az po viné odporu verejnosti tézko
cely proces zastavi. m

Zuzana Hamanova, zastupitelka
E-mail: zuzana.hamanova@prahab.cz
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STUDENTI Z CIZINY
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Cesi jsou Gplné jini nez Jihoafri¢ané,
rika vymeénny student Kilian

Opustit rodné mésto a vydat

se za studiem do daleké zemé
vyzaduje hodné odvahy. Své o tom
vi Kilian Conrad, vyménny student

z Jihoafrické republiky, ktery stravil
tri mésice na Gymnaziu Jaroslava
Heyrovského ve Stodulkach.

V rozhovoru pro Pétku popisuje
kulturni rozdily, které pocitil, ale

i mnoho prijemnych prekvapeni, jez
v Praze zazil.

neziskové organizaci AFS Mezikultur-
ni programy. Jejim cilem je pomahat
studentdm z celého svéta rozvijet jejich
schopnosti, ziskavat znalosti a osvojovat
si postoje potfebné pro harmonicky Zivot
v souc¢asném multikulturnim a stéle vice
propojeném svéte.

Kilian se do Ceské republiky vydal diky

m Jak se vam libi v Ceské republice?

Mam to $tésti, ze mohu bydlet na Praze 5,
kterd je umisténa mimo ru$né mésto, ale
presto jen deset minut od centra. Pochdzim

z Jihoafrické republiky, kde jsou mésta mno-
hem méné zdobena a také mnohem mén¢
rozvinutd. UZ jenom svoboda jet metrem do
centra, kdykoli se mi tady zachce, je obrovsky
zazitek.

H Jaké kulturni rozdily vnimate nejvice?
Cesi jsou tplné jini nez Jihoafri¢ané, ¢ehoz
jsem si béhem svého vyménného pobytu
hodné v§imal. Cesi jsou, jak se ¢asto fika, pfi
prvnim setkdni dost chladni a nespole¢ensti.

EVROPSKY PROJEKT

Jihoafri¢an studoval ¢tvrt roku na Gymnaziu Jaroslava Heyrovského ve Stodulkach a bydlel v ¢eské rodiné

Proto pro mé bylo zprvu trochu obtizné najit
si ve 8kole pratele. V Jihoafrické republi-

ce jsou naopak lidé nesmirné spolecensti

a vstiicni k cizinctim.

H Co bylo nejvétsim problémem?

Hlavnim problémem pro mé byla jazykova
bariéra, ale vétsina lidi nastésti uméla trochu
anglicky. Po par tydnech to bylo mnohem
snazsi a mimo $kolu mé muj hostitelsky bratr
Thomas seznamil s nékolika svymi kama-
rédy, jejichz konickem je lezeni, stejné jako
mym. To bylo UZasné, protoZe jsem se diky
nim zacal citit jako soucast skupiny. Zajimavé
také bylo potkat se s ti¢astniky programu
AFS z jinych zemi. Po mésici nebo dvou
mého pobytu jsem zacal chapat souvislosti

Info Day MAP Ill na Gzemi Prahy 5

ne 31. fijna 2023 se uskutecnilo
D v prostorach UMC Praha 5 infor-

mativni setkdni projektu Mistni _
akéni plan rozvoje vzdélavani IIT pro MC
Praha 5 (reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/20_082/
0023107). Setkani s ndzvem ,,Info Day
MAP III na tizemi Prahy 5 bylo vénova-
no kvalité vzdéldvani. Ulastnici se mohli
seznamit s tradici, dosavadnimi vystupy
i budoucim sméfovanim predskolniho
a zékladniho vzdélavani na tizemi MC
Praha 5 a MC Praha-Slivenec a s aktivitami
projekttt MAP Prahy 5 od pocatku v roce
2016 po soucasnost. Méli také prilezitost
setkat se a diskutovat o svych potiebach

s radni pro $kolstvi Bc. Alenou Jandour-
kovou, s vedouci odboru $kolstvi Mgr. Ja-
nou Koreckou a s fediteli a feditelkami
zékladnich a matetskych $kol. Ziskali také
zékladni informace o ndvazném projektu
Mistni ak¢ni plén rozvoje vzdélavéni IV
pro MC Praha 5, reg. ¢. CZ.02.02.XX/
00/23_017/0008363, jehoz realizaci pro-
stfednictvim zddosti o podporu z OP JAK
MC Praha 5 ptipravila. m

¢eskych rozhovort a bylo zdbavné snazit se
ptijit na to, o cem lidé kolem mé mluvi.

B Co vam studium v Evropé prineslo?

Diky vyménnému programu jsem ziskal pre-
devs$im samostatnost. Ziskal jsem také pred-
stavu o tom, co bych chtél v budoucnu délat,
kam bych chtél jit na univerzitu a jak bych
chtél, aby se muj zivot ubiral d4l. Kromé toho
jsem také ziskal zakladni znalosti cestiny.

B Chtél byste se do Ceska nékdy v budouc-
nu vratit?

Ano, myslim, Ze se vratim. Nevim, jestli tu
budu Zit, studovat nebo pfijedu jen na navsté-
vu. Ceska republika ale md kus mého srdce

a ur¢ité bych tu chtél stravit jesté néjaky cas. m

Foto: Kilian Conrad
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Skolka, ktera uéi déti pomoci
prozitku a prirody

Materska skola Praha 5 — Hlubocepy
neni jen tak ledajaka méstska skolka.
Historicka budova stoji v krasné,
klidné ¢asti Prahy 5 uprostred
prirody. Obklopuiji ji prevazné rodinné
domky, které spolecné se zeleni

a skalami evokuji pocit venkova.

edaleko matefské Skoly se nachdzi
NCHKO Prokopské udoli, ¢asto vyuzi-

vand matefskou $kolou k dopolednim
vychazkdm a vyletim. Nékdy se ucitelky
s détmi vydaji nahoru na Div¢i hrady, odkud
je krasny vyhled na Prahu a da se dojit az ke
konim Prevalského. Nebo zamiti do rokle
pod skolou, pod skaly, mezi stromy. VSechna
tato mista jsou pro MS Hlubo&epy vyznam-
na. Pomahaji totiz rozvijet déti v oblasti
environmentalniho vzdélavani, na které se
MS zaméiuje.

Déti pti pobytu v piirodé poznavaji rost-
liny a zivocichy, pozoruji Zivot u Jezirka mezi
skalami nebo v okoli Dalejského potoka.
»Prilezitostné, zejména se star§imi détmi,
vyrazime také na vzdalenéjsi mista. Napii-
klad do Chuchelského héje, ke studénce do
Holyné nebo dolti k Vltavé na cyklostezku,*
popisuje feditelka $koly Lenka Bohuslavova.
Ptirodniny poslouzi k vytvarnym ¢innostem
a také pomahaji détem osvojovat si matema-
tické predstavy, Sirokou paletu a hru barev
nebo svét rytmu a zvukd.

Neni se tedy ¢emu divit, Ze v logu MS
Hlubocepy je kousek piirody, strom. Dvé
lipy, Zita a Karel, rostou pfimo na predza-

OCENENI PRO SKOLAKY

Pani ucitelky vyrazi se starSimi détmi i na vzdalené;jsi mista

hradce matetské §koly. Kazdy rok déti
spole¢né se svymi rodici a se zaméstnanci
MS oslavuji mezindrodn{ Den stromi. Letos
bude ve znameni vytvarného ztvarnéni stro-
mu riiznymi technikami a vyuzZiti pfirodnin
k tvofeni. V minulych letech matefska $kola
ptipravila détem a rodi¢am Sipkovanou

s ukoly nebo vernisaz a spole¢né posezeni na
zahradé MS.

»PIi vzdélavani déti vyuzivame prostre-
di, ve kterém se $kolka nachdzi, k u¢eni
prozitkem a k utvéteni predstav o svété,
jeho rozmanitosti a pestrosti,” fika feditelka
Bohuslavova. m

Tyrsova bodovala v soutézi Pésky do skoly

a Zakladni a matefské
$kole TyrSova se akce
Pésky do skoly stala

tradici a letos v zafi se konala
posesté. VSechny déti ji dobre
znaji a té$ se na ni. Skola uz né-
kolik let spolupracuje s pofada-
jici organizaci Pésky méstem.

Po deset dnti Z4ci ve tfidach
zapisuji, jak se do 8koly dopra-
vili. Riizné zpusoby dopravy
jsou bodovény a letos poprvé
vyuzili i aplikaci. Kdyz skola akci
vyhodnotila, dogla k pozitivaimu
zjisténi, Ze se v jeden den zdravé
a udrzitelné dopravilo do $koly
98 procent déti. V fijnu se navic
dozvédéla zpravu, ze vyhrala

Devataci se tésili z vyhry i cenného celostatniho diplomu

krajsky ptebor soutéze Pésky
do $koly a ziskala ceny véetné
vstupenky do lanového centra
pro celou tfidu.

V celostatnim klani pro druhy
stupeni obsadila 9. A ze ZS Tyr-
$ova skvélé 2. misto. Ze 13 kraji
CR se do letosni tydenni vyzvy,
ktera se konala od 18. do 22. zafi,
zapojilo celkem 439 $kol. Bylo to
0 133 gkol vice nez loni. A zvysil
se i pocet Skoldkd, ze 70 tisic na
100 tisic.

Projekt souc¢asné znovu upo-
zornil na dopravni situaci v okoli
¢eskych $kol. Ta kviili extrémni
automobilové dopravé v okoli
kol nebyva bezpecnd. m

Foto: Z5 Hlubogepska

15



J

16

Pétka
ROZHOVOR

REKORDMANKA A OLYMPIONICKA

K mori

mam

velky respekt

Pobyt témér porad v zahranici a tvrda

drina az na dren - to je kazdodenni realita
nejuspésnéjsi ceské plavkyné Barbory
Seemanové, ktera si momentalné potvrzuje
spravné nastaveni svého tréninku nejlepsim
moznym zplisobem, tedy Uspéchy na

mezinarodni scéné.

H Na Fijnovém svétovém poha-

ru v Budapesti jste ve znakové
dvoustovce cili své paradni disci-
pliné skoncila na skvélém druhém
misté, v kraulové ctyrstovce treti.
Jak prvni velky test v olympijské
sezoné hodnotite?

zaplavala svd maxima a nejlepsi ¢asy,
takze jsem pochopitelné spokojena.
Navic jsem se necitila aplné fit — bole-
lo mé rameno a méla jsem rymu. O to
je tento uspéch cenngjsi. Blizi se v§ak
dalsi zavody, takze ptiprava pokracuje.
Makéame dal!

m Kdyz rikate ,makame*, koho tim
jesté myslite?
Vzhledem k tomu, Ze devadesat
procent svého ¢asu travim v zahraniéi,
neobejdu se bez perfektné fungujiciho
tymu. Ten bych si v idedlni podo-
bé predstavovala jesté o néco $irsi,
nicméné finan¢né jej zabezpedit neni
uplné nejjednodussi.

Kli¢ovy je samoziejmé muyj trenér,
ktery je se mnou kazdy den jak
v bazénu, tak v posilovné. Nezbytnou
soucasti mého tymu je také manazer,
ktery mi z Ceska poméah4 fesit admi-
nistrativni a sponzorské zaleZitosti.
Ptiprava by se neobesla ani bez trénin-
kovych partnerd.

M Jak velké zazemi pro vas predsta-
vuje rodina?

Rodina je pro mé zasadni. Miizu se
vzdycky spolehnout, Ze mné pomo-
hou, kdyz néco pottebuji. Ale rada
bych zminila i mtj domovsky oddil
Motorlet Praha a vysokoskolské
centrum Victoria. A zdsadni roli hraji
i sponzoti. Bez téchto viech bych
nemobhla v zahrani¢i viibec trénovat.

W Vasim trenérem je uz pres rok
Svycar Luky Gabrilo. Pro¢ jste ukon-
c¢ila spolupriaci s Petrou Skabovou,
ktera vas pripravovala deset let?

S Petrou jsem méla po celd léta vztah
zaloZeny na velké duvéfte, takze

z osobniho hlediska nebyl Zadny divod
k ukonceni spoluprace. Nicméné ve
sportu je prirozené délat zmény a mé-
lokdo ztstane u jednoho trenéra po
celou kariéru. A ijé jsem loni dospéla
k nézoru, Ze potfebuji zménu, abych se
vykonnostné posunula jesté vys.

Spoluprici se sou¢asnym trenérem  :

jsem si nejprve vyzkousela v ramci
mezindrodni plavecké ptipravky,
kterou vedl. Jeho tréninky mné daly
spoustu nové energie, coz nakonec
vedlo k mému rozhodnuti, Ze budu
trénovat uz jen pod jeho vedenim.
Stiidani dvou tréninkovych programu
by navic zptisobovalo pouze problémy.

M Pokud se za spolupraci s byvalou
trenérkou ohlédnete, jaky vidite
prinos?

K Pette jsem presla trénovat ve tfindc-
ti letech. Profesné jsme si hodné sedly,
ona piisla na to, co na mé fungu-

je, a obé jsme spolu rostly na jiny,
vy$$i a seriozni level. Ma vykonnost

a vysledky se zlepSovaly a zacala jsem
se dostavat na mezindrodni zavody.
Pozdéji jsem zacala vyhravat juniorské
evropské medaile, kvalifikovala jsem
se na dvé olympiddy a na té posledni
skonc¢ila dokonce na Sestém misté.

H Do zahranici jste se vydala jenom
kvali plavani, nebo jste takto osob-
nostné celkové nastavena?

Vidy jsem méla plan vydat se po
olympiadé v Tokiu do svéta nejen pla-
vat, ale i studovat. Pivodné jsem chté-

Foto: René Volfik
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Na startu
zavodu

se vétsinou
nachazim
ve ,flow",
jedu na
autopilota.
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la jit do Ameriky, ale tento pldn mi
prekazil covid. NaceZ jsem své zaméry
prehodnotila a misto Spojenych stata
jsem si zvolila Evropu. Kazdopadné
jsem se rozhodla jit odli$nou cestou
nez vétsina ¢eskych plavct.

H Pojdme k vasim Gplnym zacatkim.
Co vas k plavani vibec privedlo?
Hlavné geny! (sméje se) Rodice mé
od malic¢ka vedli ke véem moZznym
sportim, ale plavéni bylo pfece jen
néco trosku vic extra, protoze se mu
zdvodné vénoval miyj tatinek. Vodu
jsem tak néjak ptirozené vidy milova-
la. Pfesto jsem délala i atletiku, florbal,
volejbal, dokonce taky rock&roll...
Plavéni dostalo absolutni pfednost,
kdyZ mi bylo deset let.

m Rikate, Ze vodu milujete. Plavete
siradaijen tak pro relax - tfeba

v mofri?

Ted vas mozna prekvapim, ale

k moti - a vlastné k jakékoli hluboké
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vodé, kde nevidim na dno - mam
velky respekt. V moti, kam se
vydavam spi§ opalovat, by tedy ve
mné nikdo nepoznal profesiondlni
plavkyni.

V mém sportu obecné neni na
néjaky velky oddych ¢as. Ten nastava
pouze na dva az tfi tydny po sezoné,
vétsinou na konci letnich prazdnin.

M Co prozradite o bézné denni
relaxaci?

Kazdodenni odpocinek se méni podle
toho, kolik mné po tréninku zbyva sil,
a samoziejmé i podle ¢asu. Vétsinou
to je spanek, ob¢as obéd s kamarad-
kou, tu a tam taky jizda na koni.

H Popiste prosim svij typicky den.
Vstavam v pul osmé. Nésleduje
snidané a presun do bazénu. Pfed
kazdym tréninkem vénuji zhruba ptil
hodinu az ¢tyficet minut dikladnému
rozcviceni ¢ili pripravé na hlavni zatéz
ve vodé. Nasleduje dvouhodinovy

)

trénink - coz je zhruba $est az sedm
uplavanych kilometrii - a poté je na
fadé hodina v posilovné (t¥ikrat az
ctytikrat tydné). Pak jdu na obéd,
odpo¢ivam a do bazénu se vracim
odpoledne. Znovu se rozcvi¢im a opét
trénuji dvé hodiny, kdy zase uplavu
stejny usek jako dopoledne. Po této
druhé tréninkové fazi nésleduje tfikrat
az Ctytikrat v tydnu regenerace.

o Plavani je sport, kde rozhoduji
setiny vterin. Jak se soustredite na
startu?

Kazdodenni odpocinek se méni podle
toho, kolik mné po tréninku zbyva sil,

a samozrejmé i podle ¢asu. VétsSinou

to je spanek, obcas obéd s kamaradkou,
tu a tam taky jizda na koni.

Pétka =

Na startu zdvodu se vétsinou nacha-
zim ve ,,flow, jedu na autopilota.
Kdyz jsem nékdy vice nervozni,
vzdycky mi pomohou alespon k ¢ds-
te¢nému uklidnéni mysli a uvolnéni
svalii osvédéené dychaci techniky.

H Na jaké vykonnostni trovni za¢ina
hranice, kdy o vysledku rozhoduji
zminéné setiny vtefin?

Podle mé se tato hranice nachézi
zhruba nékde kolem elitni svétové
$estndctky. Avsak presnéjsi bude asi
konstatovani, Ze ¢im bliZe je ¢lo-
prostor pro zlepSovani. Tam uz zalezi
pravé na detailech a setindch.

H Obligatni otazka: Lze si v plavani
uspéch vydrit bez patricné davky
talentu?

Kdyz ma nékdo talent pro plavani, ma
to samoziejmé — ostatné jako v kaz-
dém jiném sportu — snaz$i hlavné na
zaldtku kariéry. Ale rozhodné bych
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netekla, ze bez vrozenych dispozic se
nelze dopracovat $pickovych vyko-
nit. Naopak mi piijde, Ze jakmile ma
nékdo talent, ¢asto si mysli, Ze to staci
k tomu, aby se vyrovnal svétové rov-
ni, a zapomind na tu dfinu, bez niZ se
to neobejde.

B Na rozdil od mnoha jinych sportov-
ci nejste aktivni na socialnich sitich.
Proc?

V plavani nemd ¢lovék tolik prebytec-
ného ¢asu a obzvlast to plati, kdyz se
dostane na vyssi troven. Tréninkem
av8im, co je s pripravou spojené,
trdvim sedm hodin denné a na aktivity
na socialnich sitich mnohdy nemam
pomysleni ani energii. Jak uZ jsem fek-
la, volny ¢as vénuji spiSe regeneraci.

B Nepomohl by opacny pristup vétsi
propagaci plavani?

Nejlepsi propagaci ¢eského plavani
bude, kdyz se budu dale zlepsovat

a rychleji plavat, to je moje priorita.
Ale snazim se dat lidem nahlédnout,
jak mdj trénink vypada a co obna-

$i — nas rozhovor je toho prikladem.
Tim snad tento skvély sport prece jen
popularizuji.

Foto: René Volfik
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Ocenéni prevzala kaskadérka Dvorska

laketu za dlouholety
P pfinos v oblasti sportu na
Praze 5 obdrzela svétové

uzndvana ceska kaskadérka
a trenérka Hana Dvorska.
Ocenéni prevzala 12. listopadu
na bézeckych zavodech Velka
kunratickd od mistostarostky
paté méstské ¢asti Moniky
Shaw Salajové.

Dvaagedesatileta Dvorska
aktivné béha, jezdi na kole,
cvidi jogu, plave i v zimé ve VI-
tavé, posiluje, skace s paddkem
a vede vlastni bootcampy. Je
ranni ptace. Vstava denné pred
pul estou, aby stihla v§echny
aktivity. Nasazuje boty, jde bé-
hat nebo trénovat. Zvolila si Zi-
vot v pohybu a viibec ji nevadi,
Ze je vlastné jiz v dtichodu. Jako
devéta Zena v historii loni pte-
vzala od Ceského olympijského
vyboru a Komise rovnych prile-
zitosti ve sportu prestizni Cenu
Véry Caslavské.

Dvorska coby kaskadérka
dubluje herecké osobnosti
a nechybi mezi nimi ani ty nej-
slavnéjsi, jako tfeba Angelina
Jolie. ,,Sport je v mém Zivoté
¢innost, bez které bych opravdu

zit nemohla. Nau¢il mé disci-
pliné a vytrvalosti. Diky sportu
dokédzu prekonat nepfijemné
prekazky ve svém Zivoté, mdm
spoustu dobrych kamaradu, za-
zivam hodné legrace a radosti,
nakonec mé i zivi,“ fekla letos
v unoru v rozhovoru pro ma-
gazin Kondice.cz. Jeji Zivot ma
podle slov Dvorské diky sportu
smysl a plan. Neni zvykld néco
»osulit* ani podvadét.
»Nejstarsi kaskadérka
opravdu jsem, nejlepsi uz asi
ne. Jsou nové, mladé holky,
které trénuji a délaji naro¢né
scény. Mné uz se nechce padat
z oken a pod auta, télo uz se
tézko regeneruje, dodala. Vazi
si toho, Ze ji jeji télo dovolilo
byt kaskadérkou vice nez 30 let.
Dvorska pravidelné organizuje
také Olympijsky béh u prilezi-
tosti zalozeni Mezinarodniho
olympijského vyboru. m

5

Vice informaci

o ocenéni

pro sportovni
osobnost Prahy 5
se dozvite
prostirednictvim
QR kédu.

BARBORA SEEMANOVA (23)

Plavkyné Barbora Seemanova
ma za sebou radu Uspéchd,

mj. je mistryni Evropy z roku
2021 na trati 200 metrd volnym
zplsobem.

Na tento plavecky styl se také
specializuje a praveé v ném je
drzitelkou dvou ceskych rekord(:
na 200 metrt a 400 metrd.

Viyrlstala v Praze 5, kde zacala
svoji sportovni kariéru. Kdyz je
v CR, do paté méstské ¢asti se
rada vraci.

W Mate pred sebou jesté spoustu

let zavodéni. Uz vas presto obcas
napada, co bude , potom*“?

Po konci aktivni kariéry bych chtéla
néjakym zptisobem u plavani ziistat,

i kdyz v trochu vétsim povzdali.
Jednou z moZnosti je pravé i jeho vétsi
propagace. Snazim se rozvijet nejen
sportovné, ale také osobnostné, abych
méla alespon maly zéklad pro vami
zminéné ,potom*. W

Kaskadérka Hana Dvorska by bez sportu nemohla podle svych slov zit
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Politické procesy, rok osmasedesaty
a nastup normalizace

Predvanocni a lednové , putovani*
se zaméri na nékolik historickych
etap. A protoze se podzim

prehoupl do zimy, tak zlstane jen

u prednasek v ulici Na Bélidle.

V tomto Cisle Pétky se rubrika
Historie vénuje zajimavému tématu
schwarzenberského rodu, ktery mél
vztah k Gzemi paté méstské casti
témér tri stoleti.

zhledem k aktualnosti tohoto tématu
\ / si zdjemci o historii mohou rozsifit
své védomosti i na jedné z prednasek.
Dalsi se pak vénuji novodobé historii, do niz
v komunistickém Ceskoslovensku pattily
i politické procesy minulého stoleti a udalosti
kolem takzvaného prazského jara a nasledné
plizivé normalizace.

Politické procesy v 50. letech

Prednéska je zaméfena na jeden z nejvyznam-
néjsich ceskoslovenskych fenomént obdobi
50. let, kterym byly politické procesy. Budeme
si povidat o jejich kotenech a pfipravé véetné
masové publicity, o zptisobech natlaku pii vy-
slesich i podminkach ve vykonu trestu a také
o nasledné rehabilitaci nékterych odsouze-
nych. Blize se sezndmime s procesy ,,s vede-
nim zaskodnického spiknuti proti republice®
v ¢ele s Miladou Horakovou a s tzv. sloven-
skymi burZoaznimi nacionalisty ,,vedenymi*
pozdéjsim prezidentem Gustdvem Husdkem,
ktery v roce 1954 jen o vlasek unikl opratce

a byl soudem poslén na dozivoti do vézeni.

Termin: 12.12.2023 od 17.00

Misto srazu:
Na Bélidle 252/34, 150 00 Praha 5 — Smichov
(instrukce obdrzite po prihlaseni)

Cena: 140 K¢

Operace Dunaj a jeji obéti

Béhem prednasky si nastinime pokus o refor-
mu komunistické diktatury v Ceskoslovensku
v roce 1968, ktery vesel do déjin jako prazské
jaro. Zaméfime se pfitom hlavné na jeho na-
silné potlaceni prostfednictvim srpnové inva-
ze armad péti statd Varsavské smlouvy v cele
se Sovétskym svazem, které bylo korunovéno
ratifikaci smlouvy o ,do¢asném pobytu®
sovétskych vojsk. Sezndmime se rovnéz s vy-
sledky historického vyzkumu zaméfeného na
ceskoslovenské obéti okupacnich vojaka.

Termin: 16.1.2024 od 17.00
Misto srazu:

Na Bélidle 252/34, 150 00 Praha 5 — Smichov
(instrukce obdrzite po pfihlaseni)

Cena: 140 K¢

Smichovsky pomnik politicky Milady Horakové, popravené komunisty po vykonstruovaném procesu.

Autorem sochy je Olbram Zoubek.

Po stopach Schwarzenbergi

V prednasce si priblizime témér ti stoleti
trvajici vztah schwarzenberského rodu k izemi
a obyvateltim historickych obci tvoticich dnes
patou méstskou ¢ast. Priblizime si nové poznat-
ky o historii rodu, ale i prameny, ze kterych lze
pti vyzkumu vychdzet. Rekneme si, kdy a za ja-
kych okolnosti doslo k zakoupeni mistnich stat-
ki, jakym zptisobem s nimi Schwarzenbergové
hospodatili a jak se jejich aktivity promitaly do
podoby zdejsi krajiny. Ukazeme si také nékteré
vyznamné stavby, které ndm Schwarzenbergové
na uzemi Prahy 5 zanechali, a stranou zjmu
pochopitelné neztistanou ani osudy prednich
osobnosti rodu.

Termin: 23.1.2023 od 17.00

Misto srazu:

Na Beélidle 252/34, 150 00 Praha 5 - Smichov
(instrukce obdrzite po prihlaseni)

Cena: 140 K¢

Vzpoura proti okupaci 5
Prednéska priblizi ndstup normalizace v Ces-
koslovensku v letech 1968 az 1969. Udélosti
budeme sledovat jak z thlu pohledu vlad-
nouci komunistické strany, kterd prochédzela
postupnym odbouravanim reforem a ist-
kami, tak i z perspektivy fadovych obcant,
ktet{ demonstrovali proti okupaci. Povidat

si budeme o reakci vefejnosti na sebevrazdu
Jana Palacha, o hokejovych udélostech i ob-
rovskych demonstracich pii prvnim vyro¢i
okupace v srpnu 1969, které jiz potlaovaly
Ceskoslovenské tanky.

Termin: 30. 1. 2024 od 17.00

Misto srazu:

Na Bélidle 252/34, 150 00 Praha 5 — Smichov
(instrukce obdrzite po prihlaseni)

Cena: 140 K&

U vSech prochazek a prednasek je pro omezeny pocet mist povinna rezervace
na mailové adrese mistnidejiny@gmail.com, pfipadné formou SMS
na cisle 604 150 291. Uvedte prosim své jméno, prijmeni, nazev prednasky
a telefonni kontakt, abychom vas v pripadé zruseni akce mohli informovat.
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Po stopach Schwarzenbergu

Malokterou z prazskych
méstskych ¢asti spojuje jeji
historie s jednim Slechtickym
rodem do té miry, jako je tomu
v pripadé té nasi. Ostatné

po nékolik staleti trvajici

uzké sepéti se slavhym
rodem Schwarzenbergt

bylo tak vyrazné, ze kdyz se
predstavitelé smichovské
obce v poloviné 19. stoleti
rozhodovali o podobé obecniho
znaku, byl jeden z jeho tfi
emblému prevzat primo

z knizeciho rodového erbu.

A doposud je pevnou soucasti
znaku paté méstské casti.
Nejedna se pritom zdaleka

o jedinou stopu odkazujici na
rod Schwarzenberg, kterou na
uzemi Prahy 5 i v sou€asnosti
nalezneme. Alespon nékteré
z nich si prfipomeneme

v nasledujicich odstavcich.

nou schwarzenberskou kom-
O ponentou znaku na$i meéstské

Casti je jednoducha gotickd
hradni véZ s cimbufim na cerném
kopci, oboji umisténé na cerveném
poli. Odtud také némecka podoba
8lechtického predikatu, jenz v prekla-
du znamend ,,z Cerné hory* a vychdzi
z ndzvu bavorského hradu Schwarzen-
berg, ktery prislusnik rodu Erkinger I.
ziskal na pocdtku 15. stoleti. Pozdéji
se tento rytif Gcastnil taZeni proti

Poutni misto
s kostelem
sv. Prokopa
v roce 1822

husitskému hnuti a za vérné sluzby
prokazané krali Zikmundu Lucembur-
skému byl povysen do stavu svobod-
nych pand.

Také dalsi $lechtické povyseni, ten-
tokrat do stavu f{§skych hrabat, bylo
spojeno s vojenskou sluzbou. Roku
1599 jej od cisafe Rudolfa II. obdrzel
Adolf ze Schwarzenbergu za vitézstvi
nad Turky pfi dobyvani pevnosti Réb.
Pravé tato udalost prinesla slavné
roz$iteni rodového erbu o krkavce
(némecky ,,der Rabe“ - odkaz na
nézev pevnosti) klovajiciho do utaté
hlavy tureckého véle¢nika.

Adolfiiv vnuk Jan Adolf I. pak
v poloviné 17. stoleti obdrzel v Ces-
kém kralovstvi inkolat, tedy pravo
prislusnosti k domaci $lechté. V zemi
tehdy nabyl i rozsahlé majetky, véetné

Knizeci hostinec
na Smichové
koncem 19. stoleti

treboriského a hlubockého panstvi,
¢imz vznikl zédklad jihoceské majet-
kové drzavy. Vrcholem jeho tspésné
kariéry se stalo udéleni dédi¢ného
knizeciho titulu.

O provéazéani osudit Schwarzen-
bergli s izemim nasi méstské casti se
v roce 1684 postaral jeho syn Ferdi-
nand Vilém Eusebius, ktery v drazbé
odkoupil za 60 000 zlatych majetky
zadluZenych Sinzendorfi, jejichZ sou-
¢asti byla kromé historickych vsi Jino-
nic a Butovic také podstatnd ¢ast Rad-
lic nebo uzemi dne$niho Smichova.
Jednalo se o strategickou akvizici, diky
niZ rod ziskal hospodatské zdzemi pro
své prazské pobyty. A v budoucnosti
velmi lukrativni pozemky.

Spravnim centrem panstvi se stal
barokni zdmecek v Jinonicich, nad
jehoz vchodem je dodnes umistén
kamenny erb Schwarzenbergt. Sou-
¢asti arealu byl i vrchnostensky dviir
s pivovarem a obydlim pro predsta-
vitele patrimonidlni spravy. Zde se
vytizovaly zalezitosti tykajici se jak
majetku vrchnosti, tak poddanskych
grunttl, véetné vydavani vyhostnich
listd nebo dohledu nad vykonavanim
robotnich povinnosti. Vrchni Gfednik
také pravidelné informoval astfedni
urady schwarzenberské spravy, sidlici
v jiznich Cechéch, o hospodarské
situaci.

Vyraznou piestavbou si jinonické
vrchnostenské sidlo proslo v prvni po-
loviné 19. stoleti, kdy doslo k rozsiteni
a k upravé objektu v klasicistnim slo-
hu. Tehdy v arealu pobyval i butovicky
faraf, kterym zde, po néjaky cas, byl
i ¢esky narodovecky basnik Antonin
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Nékdejsi sidlo
schwarzenberské
spravy s panskym
dvorem v Jinonicich

Znak méstské casti
Praha 5 s ¢asti
rodového erbu

Schwarzenbergu

Jaroslav Puchmajer. Jeho povinnosti
byla mimo jiné vyuka nabozenstvi
na mistni skole, zaloZzené knéZnou
Eleonorou Amalii v roce 1739.

Proces industrializace a s nim spoje-
nd zména vyznamu jednotlivych sidel-
nich jednotek vedly Schwarzenbergy
k presunu administrativniho sidla
(feditelstvi) z Jinonic na Smichov, k ¢e-
muz doslo jesté pred polovinou 19. sto-
leti. Nepochybné to souviselo i s roz-
vojem dopravy topného a stavebniho
dtivi z jiznich Cech do Prahy. Tento
lukrativni obchod Schwarzenbergové
ovladli v roce 1801 a byl dulezitou
soucasti jejich lesntho hospodarstvi.
Dodnes naproti smichovskému nddrazi
nalezneme sidlo schwarzenberskych
uradu, jez mély dopravu a obchod
s difvim ve své gesci. A jeden z jejich
byvalych zaméstnancti se dokonce stal
smichovskym starostou.

Smichovské feditelstvi schwar-
zenberskych majetkt odtud sidlilo
necely kilometr severné, smérem
k Praze, v aredlu zdjezdniho hostince.
Ten byl vybudovan v sousedstvi
vrchnostenského dvora, dost mozna
nejstar$iho hospodatského provozu
na Smichoveé. Dvir zanikl pti vy-
stavbé parniho mlyna uZ v poloviné
19. stoleti a pansky hostinec, nazyva-
ny Na KniZeci, na zac¢atku 20. stoleti.
Na fasadé novostavby postavené na
jeho misté 1ze dodnes spatfit knizeci
erb Schwarzenbergu a podle jejich
titulu je dosud pojmenovéna celd tato
smichovska lokalita.

Do majetku Schwarzenbergu déle
nélezelo nékolik zdejsich letohradka
a vini¢nich usedlosti. Patfila k nim
naptiklad smichovska Santoska,
kterou uz v 18. stoleti vénovali svému
pravnimu tGrednikovi Frantisku
Vilému Sonntagovi, po kterém je
dodnes stojici objekt pojmenovan.
Dalsi letohrddek, jenz stél nedaleko
od Ujezdské brany, ziskali Schwarzen-
bergové v druhém desetileti 18. stoleti
diky ptibuzenské sptiznénosti s vy-
mfelym rodem Eggenbergti. V rdmci
pohadkového dédictvi tehdy Franti-
$ek Adam ze Schwarzenbergu ziskal
mimo jiné i vévodstvi krumlovské.

Aktivitami spojenymi se snahou
hospodarsky vytézit zdejsi poddanské
obyvatelstvo a prirodni bohatstvi jsme
ale zdaleka vztah tohoto rodu k uzemi
nasi méstské casti nevycerpali. Jeho
prislusnici zanechali stopy také v kul-
turni a duchovni oblasti, stejné jako ve
zdejsi krajiné. Asi nejvyznamnéj$im
projektem se stalo vybudovéani barok-
niho poutniho aredlu v Prokopském
udoli. O jeho vznik se v roce 1711
zaslouzil jiz zminény FrantiSek Adam.

Zékladem byl jednolodni kostelik
zasvéceny sv. Prokopovi, ktery staval
na skéle nedaleko od vstupu do Svato-

Pétka L

prokopské jeskyné. Svatyni projekto-
val vyznamny barokni stavitel Pavel
Ignédc Bayer. V interiéru se nachazely
celkem tfi zdobené oltafe a nad vcho-
dem schwarzenbersky erb. Postupem
Casu pribyly dvé poustevny pro mistni
eremity, ktefi o poutni misto pecovali,
ale také dal$i architektonické prvky
typické pro barokni krajinu - ktize,
sochy svétcti nebo schodisté, po kte-
rém bylo mozné ke kostelu vystoupat
pri cesté z udoli. Hlavni atrakci pak
byla jeskyné, v niz tdajné slavny cesky
svétec pobyval.

Svatoprokopskd pout se v Praze
a blizkém okoli stala jednou z nej-
oblibengj$ich a ucastnily se ji desitky
tisic poutnikii. Zpravy o jejim konani
mame je$té z prvni poloviny 20. sto-
leti. To uz se ale raz okolni krajiny
znatelné proménil. Kdysi idylické
misto kombinujici ptirodni krésy
a prostor k duchovnimu rozjiméni uz
nékolik desetileti narusovala masivni
tézba okolnich skal. Celé udoli pokryl
dusivy prach a kdysi jedine¢ny klid
vysttidaly pravidelné vybuchy nélozi,
jak se vlastnici dolu, potomci Frantis-
ka Adama, snazili maximadlné vytézit
tamni nerostné bohatstvi.

Jejich podnikatelské strategie se
s nastupem moderntho véku promé-
nily a od za¢atku 20. stoleti za¢inaji
zdej$i majetky proddvat. Presto se
ani v mezivale¢ném Ceskoslovensku
smichovskych realit zcela nevzdavaji,
jakkoli se nové smichovské politické
vedeni proti rodu, jenz zde byl do zru-
$eni patrimonidlni spravy vrchnosti,
ostte vymezuje. O své posledni nemo-
vitosti ptichdzeji roku 1945, kdy je na
majetek rodové primogenitury, tedy
celé hlubocké vétve Schwarzenbergg,
uvalena nucend narodni spréava, aby
byl nasledné zkonfiskovan. m

Pavel Fabini
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PROGRAMY
KOMUNITNICH
CENTER A SPOLKU

KC PRADELNA

Tel.: 775 788 098
www.kcpradelna.cz

B GALERIE PRADELNA

Helena Hoskova - ,,Uplné netplny
uplnék*“

Vystava obrazi voskovou batikou.
VERNISAZ 6.12. od 17.00 hod. -
vstup zdarma.

M 6.12.0d 10.00 do 18.00 hod.
Zahajeni provozu RE-USE centra
Pradelna

Prineste neposkozené a funkcni
véci, které jiz nepotrebujete,

a naopak si vyberte néco od
druhych. Vstup zdarma.

M 13.12. od 15.00 hod.
Vanoce v Pradelné

Komunitni setkani vSech
navstévnikd centra, ukazky
vanoc¢niho cukrovi, workshop
baleni darkd, vanocni zvyky

a povidani o jablcich a zahradé
vibec s drzitelkou titulu
.Kristalové jablko” na Zahradé
Cech 2023 Janou Kostohryzovou.
Vstup zdarma.

H 10. 1. od 14.00 do 17.00 hod.
Novoroéni swap

Vyménny bazar pro verejnost,
vstup zdarma.

H 17. 1. od 15.00 hod.

.Za ménou" - exkurze do CNB
Navitéva expozice CNB, ktera
predstavi nasi ménu, ale

i poodhali, co vSe se skryva za ni

i za zdanlivé neproniknutelnymi
pojmy, které jsou s ni spojeny.
Vstup zdarma, kapacita omezena -
nutno se predem prihlasit.

M 24. 1. od 15.00 hod.
,Mardakovci“ - navstéva vystavy
v Galerii Kooperativy

Prvni spole¢na akce z nového
cyklu vychazek za uménim, sraz
na Florenci v 14.45 hod. Vstup
zdarma.

M 29.a31.1.0d 12.00 do

15.00 hod.
Lednovy turnaj SENzacnich
SENioru ve stolnim tenise
10. ro¢nik tradi¢niho seniorského
turnaje v KC Pradelna. Nutno se
predem registrovat do 19. 1. 2024,
kapacita omezena.

Pravidelné kurzy pro seniory
probihaji pro prihldsené

na www.kcpradelna.cz.

Hlubocepska 33
Prihlaseni na kurzy na:
kckonirna@seznam.cz
nebo na tel. 602 726 227.

M 5.12. 0d 10.00 hod.
Vanoce v Konirné

Vanoc¢ni integracéni setkani

s tvorivou dilnou pro vSechny
generace a cizince. Mezikulturni
setkani — jak slavi Vanoce a jaké
jsou tradice v rtznych zemich,
spolecné peceni cukrovi, vyroba
vanoc¢nich ozdob, zpivani koled
a svatecni setkavani a povidani si
v predvanocnim case.

H7.12. od 13.00 hod.

Cajovani

Lapsang - nejstarsi ¢aj
dovazeny do Evropy, jeho velkou

konzumentkou byla i krédlovna
Alzbéta Il

M 13.12. od 13.00 hod.
Virtualni prohlidka

Galleria degli Uffizi, Florencie —
svétozndma galerie vytvarného
umeéni, prototyp renesancni galerie
a jedna z nejnavstévovanéjsich
galerii na svété.

H17.1.0d 13.00 hod.

Cajovani

Draci bradky - vareny ¢aj
svazany do tvaru ,otypky*, ktery
se serviruje na buddhistickych
slavnostech.

M 23. 1. 0od 12.30 hod.

AKTIVITY S KLAROU - Co vime
o kubismu?

TIP MESICE

M 31.1.0d 13.00 hod.
Virtualni prohlidka

Museu de Arte de Sao Paulo,
Brazilie — nejvyznamnéjsi
brazilska galerie s velmi
zajimavou sbirkou uméni.

KOMUNITNi PROSTOR SMiCHOV

Na Doubkové 2040/8
kpsmichov.cz
facebook.com/kpsmichov
info@kpsmichov.cz

B GALERIE NA VEKY
30. 11.-31. 1. 2024 PECE 0 MiSTO

M 5.12.0d 17.00 hod.
Mikulasska (Mikulas ve stanku
miru aneb éertdim vstup zakazan)
Setkani s Mikulasem Vymétalem
pro déti i dospélé / pro vSechny
lidi dobré vale. Kultura raznymi
zpUsoby, povidani, obCerstveni

i klasicka mikuldsska.

M 6.12.0d 10.00 do 11.30 hod.
Studna: klub pro rodice s détmi
Setkani pro rodice s détmi 0-5 let,
rozhovory, zabava, posilujici
sdileni. Vede Jonatan Hudec.

M 14.12. od 18.00 hod.

Zamlinsy Quartet — zavérecny
koncert z cyklu komornich
koncerti ,.Sest na Pétce”
PROGRAM:

Leos Janacek — Smyccovy kvartet
¢. 1 z podnétu Tolstého Kreutzerovy
sonaty

Alexander Zemlinsky — Smyccovy
kvartet ¢. 1 A dur, op. 4

Ludwig van Beethoven - Smyccovy
kvartet ¢. 9 C dur, op. 59/3

Uplné nedplny aplnék v Pradelné

0d 6. 12. 2023

Jedinecna vystava umélkyné
Heleny Hoskové vtahne na-
vstévniky Galerie Pradelna do
taju voskové batiky. Autorce
tato malirska technika ucaro-
vala pri navstévé daleké In-
donésie, kde stravila dva roky
a ucila se od nejlepsich mis-
tra v oboru. Voskova batika se
tradi¢né pouziva ke zdobeni
textilii, jeji pouziti v oblasti
malby obrazu je v tomto
ohledu unikatni. Tématem
vystavy je Gplnék — probdély,
prospaly, vidény, ob¢as mraky
a zatménim schovany, blizky

i vzdaleny, pokazdé jiny, vzdy
uplné tichy, v nekonecnu do
tmy suvitici...

M 24.12. od 16.00 hod.

Vanocni nespory

Srde¢né zveme na vdnocni
hudebni nespory. Zazni B. Britten —
Chvala koled v podani shoru SPZ
pod vedenim pedagoga Daniela
Mikolaska. Vanocni bohosluzbou
provede farar Jonatan Hudec.

Vice informaci naleznete
na www.kpsmichov.cz.

KOMUNITNi CENTRUM LOUKA

U Kralovské louky 5
Kapacita vsech akci

je omezena a Gcastnici
musi byt pfedem prihlaseni
na kclouka@seznam.cz
nebo na tel. 775 788 006.

M 6.12. 0d 13.00 hod.
Vzpominky pamétnika |
Mikulasské setkani

Spole¢né vzpominani na
vyznamné udalosti nasich zivota.
Vstup volny.

M 6.12. od 13.00 hod.

Technické vychazky | Spoleéné
za roboty

Sraz na tram. zastavce Arbesovo
nameésti.

M 13.12. od 13.00 hod.

Vanoce na Louce

Spolecné setkani ucastnikd kurzu
z KC Louka, vyroba vanocnich

ozdobicek. Spolecné zdobeni
stromecku.

Vice informaci naleznete
na www.csopb5.cz.
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KOMUNITNi CENTRUM KRISTA
SPASITELE (PODPALUBI)
Grussova 1274/6

www.podpalubibarrandov.cz
Tel.: 734 710 158

B VYSTAVA

,Vanocni zastaveni na platné —
pastelova nostalgie”

1.12.2023 - 31. 1. 2024 denné od
13.00 nebo po dohodé

Vystava obraz( klientt denniho
stacionare Dobromysl v Berouné
pro lidi se stfedné tézkym

a tézkym hendikepem. Klienti
stacionare obrazy vytvofrili v ramci
arteterapie pod vedenim Martiny
Limpouchové.

Vstupné: dobrovolny prispévek na
ucet organizace Dobromysl.

M 2.12. 0d 19.00 hod.

Adventni koncert ,Rorate coeli”
Chramova hudba adventu od 13.
do 21. stoleti. Zpév, nezaménitelné
barvy cembala, klaviru, varhan,
flétny a violy da gamba.

Vstupné doporucené 200 K¢,
seniofi a déti 100 K¢ (do 10 let
zdarma).

H7.12.0d 11.00 hod.

,Kdyz v Praze pada prvni snih“
Hudebni retro vystoupeni na
vanocni notu. Vstupné 150 K¢.
M 9.12.0d 19.00 hod.

Predvanocni koncert —
,rozsviceni hudebniho adventniho
vénce”

Vstupné 200 K¢.

M 14.12. od 19.00 hod.

Autorsky adventni koncert
Miriam Kombercové s rozjimanim
o lasce a o nadéji

Vstupné dobrovolné.

M 17. 12. odpoledne

Adventni koncert méstskeé
casti Praha 5:
Vilém Veverka - hoboj

Vstup volny.

M 20. 12. od 15.00 hod.

Koncert , Antonio Vivaldi:

Ctvero roénich dob*“ - s recitaci
pravodnich sonett

Vystoupi Lubo$ Dudek a Collegium
Pontes Musici.

Vstup volny.

M 6.1.0d 18.00 hod.

Koncert ,Rybovka na Barrandové*

Ceska mse vanoéni Jana Jakuba
Ryby v poddni Gaudium Pragense
a solistl. Vstupné: 200 K¢, seniofi
a déti 100 Ké (do 10 let zdarma).

Vice informaci naleznete na
www.podpalubibarrandov.cz.

STANICE PRIRODOVEDCU
DDM HL. M. PRAHY

Drtinova 1a
www.ddmpraha.cz/
stanice-prirodovedcu

OTEVIRACI DOBA:

ZAHRADA

M po—pa 8 az 17 hodin

V dobé skolnich prazdnin a stat-
nich svatku zavieno. Vstup volny.

BOTANICKY SKLENIK

A TROPICKE TERARIUM

M Gt 13 a2 15 hod.

M st 13 az 16 hodin

Vstup 40 K¢, snizeny 20 K¢,
dité do 1 m — vstup volny.

m2.12.

Adventni zastaveni

Vanocni dilny pro verejnost — vyroba
adventniho vénce, vstupné zdarma.
M 2.12.0d 15.30 do 18.00 hod.
Vanocni hra

Stanovisté pro déti s prirodovédné-
-vanocni tematikou, drobna
odmeéna pro détské ucastniky.

M 10. 12. od 9.00 do 16.00 hod.
Amatérska prodejni burza mineralt
Doprovodny program: vystava
fotografii geologického krouzku,
prohlédnout si mizete soucasné

i nase venkovni expozice zvirat

a sklenik s akvarii a tropickym
terdriem. Vstup zdarma.

TVURCi DUM ELISKY PESKOVE

Elisky Peskové 333/7
www.tvurcidum.cz

M 3.12. od 14.00 hod.
WORKHOP SLAM POETRY

Uvod do svéta slam poetry
s mistrem republiky ve ,,slamu”
Anatolem Svahilcem.

M 5.12.0d 17.00 hod.
MIKULASSKA NADILKA
Tradi¢ni setkani s Mikulasem,
andély a Certy pro vSechny déti,
které obcas trochu zlobi.

N 9.12.0d 10.00 hod.
PEVECKY WORKSHOP
Celodenni pévecky workshop pro

zacatecniky pod vedenim Pavly
Fendrichové.

Pétka

BURZA MINERALU VE
STANICI PRIRODOVEDCU
10. 12. 2023

Na amatérskou prodejni vy-
stavu mineralll jsou srdec¢né
zvani vsichni priznivci geo-
logie, mineralogie a ,Sutrd”
vlibec. Vystavovat budou
nadseni sbératelé z geologic-
kého krouzku a dalsi vystavo-
vatelé nejen z Prahy. Akce se
kona v nové budové Stanice
prirodoveédct v Drtinove ulici
od 9.00 do 16.00 hodin.

VYSLAPANA CARA

V MEETFACTORY

13.12. 2023

Irskd autorka Sara Baume ve
svém autofikénim romanu,
vyznacujicim se ki'ehkym
poetickym jazykem, otevira
téma tzv. quarter-life crisis,
dobu kolem pétadvacatého
roku Zivota, kdy ¢lovék plné
prebird zodpovédnost za
svoji profesni kariéru, buduje
partnersky vztah a upevnuje
finan¢ni nezavislost.

ROM'N’'ROLL V JAZZ DOCKU
22.12.2023

Terne Chave jsou povazo-
vani za jednu z nejlepsich
romskych skupin v CR.

V jejich hudbé mizeme kro-
meé rodnych melodif slySet
takeé rock, latino, jazz nebo
tanecni rytmy. Kapela si ale
se svym stylem moc hlavu
nelame, vétsina skladeb se
totiz odehrava v dabelském
tempu. Tohle je skutecny
romsky rock'n’roll alias
Rom'n'roll!
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H 10. 12. od 12.00 hod.
ADVENTNi JARMARK

Tradi¢ni adventni jarmark
Svandova divadla, poprvé

v krasném prostredi Tvlrciho
domu.

M 14. 1. od 10.00 hod.

CALOUNICKY WORKSHOP

Celodenni workshop ¢alounéni
nabytku pro zacatec¢niky

v jedné osobé Marii Stipkovou.

H 20. 1. od 10.00 hod.
WORKSHOP SCENICKE
FOTOGRAFIE

Vikendovy workshop scénické

a divadelni fotografie s Zadanou
fotografkou Ditou Havrankovou.

M 21.1. 0od 19.00 hod.
HONZLOVA

Dramatizace romanu Zdeny
Salivargvé v podani Hereckého
studia Svandova divadla.

H31.1.0d 19.00 hod.
TEXT-APPEAL

Autorsky vecer plny pisni, basni 3
a divadelnich skecl poradany VOS
Jaroslava Jezka.

MUZEA
A VYSTAVY

WINTERNITZOVA VILA

Na Cihlarce 10
www.loosovavila.cz

B VYSTAVA
Frank Lloyd Wright - Principy
organické architektury

Do 21. 2. pondéli az streda vzdy od
12.00 do 18.00 hod.

H3.12.a26.12. 0d 19.30 hod.
Divadelni pfedstaveni Dim

v jablonich (Pomezi)
Predstaveni divadelniho souboru
Pomezi vytvorené specialné pro
Winternitzovu vilu.

M 17.12. od 19.30 hod.
Divadelni predstaveni Miru zdar!
Site specific projekt pro
Winternitzovu vilu vychazi ze
vzpominek vnoucat na jejich
milovanou babicku Jenny
Winternitzovou.

M Adventni komentované
prohlidky se svarakem

Casy: 8. 12. od 19 hodin,

15.12. od 19 hodin, 20. 12.

od 19 hodin, 23.12.0d 10, 12, 14

a 16 hodin, 27. 12. od 18 hodin

a30.12.0d10,12,14,16

a 18 hodin.

DIVADLA, KINA
A KONCERTY

SVANDOVO DIVADLO

Stefanikova 6/57
150 00 Praha 5 - Smichov
www.svandovodivadlo.cz

m3.12.,15.00 a 17.00 hod.
PRO DETI: Buchty a loutky:
Andélicek Tonicek

m 5. 12. od 19.00 hod.

Scénické rozhovory:
David Matasek

M 29.12. od 19.00 hod.
CRY BABY CRY (S. Kratka)
2. prazska derniéra.

H 8.1.0d 19.00 hod.

Kurz negativniho mysleni
(B. Breien)

M 13.1.0d 19.00 hod.

Kurz negativniho mysleni
(B. Breien) 2. derniéra

H 16.1.0d 19.00 hod.
Anna Karenina
(L. N. Tolstoj, M. Franti$ak)

M 16.1.0d 19.00 hod.

Scénické rozhovory: Alena
Mornstajnova

M 29. 1. 0d 19.00 hod.
Kabaret Winton

(K. Tu¢kova, M. Nekolova,
M. Frantisak a kolektiv)

TIP MESICE
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KINO KAVALIRKA

Plzeriska 210
www.kinokavalirka.cz

m1.-3.12.

Americka zima

M 1.12. 0od 17.30 hod.

Noc na zemi

M 1.12. od 20.30 hod.
Film&Drink: Laska pres internet
M 2. 12. od 20.30 hod.
Film&Drink: Before Sunrise

M 3.12. od 20.30 hod.
Thelma & Louise

M 6.12. od 18.30 hod.
Good Old Czechs

H 6. 12. od 20.30 hod.
Chlapec a volavka

M 7.12. 0d 19.00 hod.
Buchty live v kiné Kavalirka

M 8.12.0d 19.00

Film & Drink:
Harry Potter a Princ dvoji krve

M 9.12. od 15.30 hod.

Tonda, Slavka a kouzelné svétlo
M 9.12.0d 18.00 hod.

Prisla v noci

M 9.12. od 20.00 hod.
Oppenheimer

M 15.12. od 19.00 hod.
Mexicky vano¢ni miSmas

Adventni prohlidky funkcionalistického
skvostu se svarakem v ruce

8.,15., 20,, 23, 27. a 30. 12. 2023

Zazijte neopakovatelnou podvecerni atmosféru Winternitzovy vily od
Adolfa Loose, kterou zkuseni privodci obohati vypravénim o pohnu-
tém osudu rodiny, jeZ k vile neodmyslitelné patri. Zazitek muizete jesté
umocnit $alkem svareného vina na terase a vyhlizet bliZici se Vanoce

a oslavy Nového roku.

Vice informaci naleznete na webu www.loosovavila.cz.

W 16.12. od 15.30 hod.

Mlsné medvédi pribéhy: Na pol!
M 16.12. od 18.00 hod.
Chlapec a volavka

M 16.12. od 20.30 hod.
Film&Drink: Laska nebeska

M 19.12. od 18.45 hod.
LiStOVaNi: Losos v kaluzi

M 19.12. od 20.30 hod.
Umeéni jist a milovat

M 20. 12. od 19.00 hod.

Film & Pivo: Star Wars:

Epizoda IV — Nova nadéje

VHS dabing special s Antoninem
Tesarem a Vitem Schmarzem.
M 21.12. od 20.30 hod.

Vanoéni special: Par Pafment
H23.12.

15.00 Tonda, Slavka a kouzelné
svétlo

17.00 Film & Drink: Harry Potter
a Relikvie smrti — ¢ast 1

20.00 Film & Drink: Harry Potter
a Relikvie smrti — ¢ast 2

M 22.-24.1.

SCANDI

MEETFACTORY

Ke Sklarné 3213/15
www.meetfactory.cz

B GALERIE MEETFACTORY,
GALERIE KOSTKA

1.12.-28.1.

Michele Gabriele:

Walking Our Distance

1.12.-28.1.

Lenka Glisnikova: Moment of

Seclusion Over the Horizon

m DIVADLO

10. 12. Matéj Samec: Dech

11.12. Julian Barnes: Hukot ¢asu

13. 12. Sara Baume: Vyslapana
¢ara | derniéra

17.12. Michel Houellebecq:
Serotonin

19. 12. Tomas Hajek: Dies Irae | host

20. 12. Tomas Hajek: Dies Irae | host

B HUDBA

14.12. P/\ST + Cringe Prince +
Laokoon

Dalsi koncerty externich promotéri
najdete na www.meetfactory.cz.

DIVADLO ORFEUS

Plzeriska 76, Praha 5 — Smichov
www.orfeus.cz
H5.12. od 19.00 hod.

Volejovky: hrajeme vase texty —
z voleje!
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H7.12. 0d 19.00 hod.

Zpovédi a odposlechy

M 12.12. od 19.00 hod.
Anthony Neilson - Lhari

M 14.12. od 19.00 hod.

Carl Sandburg — Neocekavejte
pFilis mnoho

M 19.12. od 19.00 hod.
S.d.Ch. - Hostina pro Jestraba
M 21.12. od 19.00 hod.
Anthony Neilson — LhaFi

M 2.1.0d 19.00 hod.

S.d.Ch. — Hostina pro Jestraba

H9.1.0d 19.00 hod.

Sam Bobrick a Julie Steinova -
Neskutec¢né zazitky Sheldona
a pani Levinové

M 11.1.0d 19.00 hod.

Sam Bobrick a Julie Steinova —
Neskutecné zazitky Sheldona
a pani Levinové

M 25. 1. od 19.00 hod.
Anthony Neilson - LhafFi

Janackovo nabrezi 3249/2
www.jazzdock.cz

M 2.12. od 20.00 hod.

Laco Deczi & New York Celula
M 5.12. od 20.00 hod.

Lash & Grey ft. S.V.A. Trio
M 9.12. od 22.00 hod.
Groove Dock: Jazz To Dance!
M 16.12. od 19.00 hod.
Clarinet Factory

M 18.12. od 20.00 hod.
Jazz Dock Orchestra

M 20. 12. od 20.00 hod.
Lanugo

M 25.12. od 20.00 hod.
Yvonne Sanchez Band

M 30.12. od 22.00 hod.
Aneta & The Soul Uncles

H 1.1.0d 21.00 hod.

Rene Trossman & Little Big
H7.1.0d20.00 hod.

Jana Koubkova Quartet

M 24.1. od 20.00 hod.
Peter Lipa

M 26.1.0d 22.00 hod.

Soul 0zil

H 30. 1. od 20.00 hod.
Nduduzo Makhathini Trio

Prehled obsahuje vybér

z kulturnich programi

a byl zpracovan z informaci
dostupnych k listopadu 2023.

KURZ NEGATIVNIHO
MYSLENI NAPOSLEDY
VE SVANDAKU
13.1.2024

Derniéra unikatni inscenace
z pera Barda Breiena, ktera
vypravi pribéh muze, ktery
je po autonehodé upoutan
na invalidni vozik. Na jevisti
se predstavi Michal Dlouhy,
Kristyna Frejova ¢i Apolena
Veldova.

KURZ CALOUNICTVi

V TVORCiM DOME

14.1. 2024

Mate doma Zidli, kreslo nebo
snad dokonce pohovku,
kterd neni pravé v nejlepsi
formé? Jednodenni workshop
s here¢kou Marii Stipkovou,
kterd ma zéaroven vlastni
¢alounickou dilnu, je
vstupem do calounictvi pro
vSechny, ktefi zatim nemaji
s potahovanim nabytku
zkuSenost.

SEVERSKE FILMY

V KINE KAVALIRKA
22.-24.1. 2024

Prehlidka soucasnych
severskych filmU, ktera
divakim priblizi rozmanitost
aktualni skandindvské
kinematografie. Program
SCANDI se odehraje v kinech
po celé Ceské republice,
vcetné kina Kavalirka, kde
se divaci mohou tésit na
severskou podivanou

od 22.do 24. 1.

20. 1. 24
10.45-12.15

5

SMISENY SBOR

Divadelni predstaveni je uréeno pro déti 4-10 let,
pripadné jejich doprovod.
Misto konani: PRAHA 5 DDM Stefanikova 235/11.
Sraz Géastnikd: v Rozmarynku.
V cené zahrnuto: divadelni predstaveni, pedagogicky dozor.
Vice informaci najdete na webovych strankéch DDM.

",’dpkll .s,"/’
,
3
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VE SPOLUPRACI S KOMUNITNIM CENTREM M-

KRISTA SPASITELE NA BARRANDOVE
A MUSICA LOCI PRAHA

VAS SRDECNE ZVOU NA
KONCERT
RYBOVKA NA BARRANDOVE
Program a Geinkujic:
JAN JAKUB RYBA
CESKA MSE VANOCNI

SOLISTE a SBOR
IVANA MICHALOVICOVA | varhany

MICHAELA SREINOVA | sbormistryng

TOMAS PINDOR | dirigent

SOBOTA | 6.1.2024 |18:00
KOSTEL KRISTA SPASITELE | Grussova 1274/6 | Praha 5

tram &4,5,12,20: stanice Chaplinovo namésti

www.gaudiumpragense.cz

25



J

26

Pétka
KULTURA

SVATECNI ATMOSFERA

PROSINEC /2023 | LEDEN /2024

Vanocni jarmark, koncerty i workshopy.
Advent na Pétce nabidne bohaty program

Zatina advent. Cas klidu
a pripravy na vanocni
svatky. Pro krestany je
obdobim duchovniho
c¢ekani na prichod Jezise
Krista, dobou rozjimani
a zklidnéni.

a Pétce se kromé tradic-
nich adventnich trht
uskutec¢ni rada akci, které

pomohou zptijemnit svate¢ni
atmosféru. Chybét nebudou kon-
certy klasické hudby, workshopy
ani akce urcené pro rodiny s dét-
mi a irokou vefejnost a adventni
koncerty pofadané méstskou
¢asti Praha 5.

Adventni koncerty

poradané radnici

»Advent je zacatkem liturgického
roku a jde o dobu radostného
ocekavani. Praha 5 si u prile-
Zitosti leto$nich Vénoc pro své
obcany pripravila hned nékolik
adventnich koncertii. Domni-
vam se, Ze to bude pro fadu

z nds skvéla prilezitost vystoupit
z pfedvanoc¢niho shonu, zajit se
zklidnit a poslechnout si kvalitni
hudbu. Rozhodné je letos z ¢eho
vybirat a koncerty probéhnou

i v Kosifich nebo na Barrando-
v&,“ zve na koncerty radni Stépan
Rattay (Pirati).

Mélokdo vi, Ze jedno z nej-
znaméjsich dél baroka Ctvero
ro¢nich dob vénoval Antonio
Vivaldi hudbymilovnému
prazskému mecendsi hrabéti
Véclavovi z Morzinu, ktery mél
ve svém malostranském paldci
kapelu na nebyvale vysoké trov-
ni. Vefejnost se tak mtize zapo-
slouchat do tohoto barokniho
veledila uzce spjatého s Prahou
na druhou adventni nedéli
10. prosince od 15.00 hod.

v kostele sv. Jana Nepomuckého
v Kosirich. Vystoupi Collegium
Pontes Musici pod uméleckym
vedoucim houslistou Lubosem
Dudkem.

Akce je vhodnad i pro rodiny
s détmi. Po koncertu je moZnost
komentované prohlidky kostela.
TentyZ program se uskute¢ni
také 20. prosince v 15.00 hod.

v kostele Krista Spasitele na
Barrandové.

Na adventnich koncertech v Obiadni sini MC Prahy 5 loni vystoupilo Sexteto Prazského filmového orchestru

Advent v Tvlrcim domé
Elisky Peskové

Novy prostor pro zivé umeéni

i sousedska setkani si na zavér
roku pfipravil bohaty program.
Navstévnici se v Tvaréim domé
Eligky Peskové mohou tésit na
jarmark s origindlnimi vdnoc¢ni-
mi darky, rukodélné a umélecké
workshopy i divadelni pfedsta-
veni.

V ttery 5. prosince se do
Tviréitho domu dostavi Miku-
148 s andély a Certy. ,Udélost
za¢ne v 17 hodin a déti i rodice
se mohou té&sit na originalni
setkdni s mimofddné sympa-
tickym nejstédrej$im svatym,
ktery v pfipadé zdjmu déti rad
vyzpovidd, pokérd, pochvali
i obdaruje,” lakd Vojtéch Ne-
jedly, vedouci Tvtir¢iho domu,
a dodava: ,Vice informaci
a moznost pfihlageni malého
htinika ¢i hfi$nice najdou
zdjemci na naSem webu.“

V nedéli 10. prosince od
12 do 18 hodin se v Tviir¢im
domeé poprvé uskuteni vanoéni
jarmark, ktery se sem presouva
ze svého tradi¢niho déjisté ve
Svandové divadle. P¥ichozim
nabidne vétsinou ru¢né vyrabéné
drobnosti, lakavé pochutiny

i dobro¢inné stanky, kde lze
koupit origindlni vano¢ni darky.
Jarmark bude také hostit herecky
odévni bazérek, jehoz vytézek
bude vénovan na podporu seni-
ortl v ramci projektu Jezigkova
vnoucata.

Ani v dob¢ adventu nebu-
dou chybét rozmanité tviiréi
workshopy. Prvni z nich, vénova-
ny moderni basnické discipliné
slam poetry, se pod vedenim
mistra republiky Anatola Svahil-
ce uskute¢ni v nedéli 3. prosince
od 14 hodin. V sobotu 9. pro-
since navaze pévecky workshop
pro zac¢ate¢niky s vyhleddvanou
lektorkou Pavlou Fendrichovou.

Barrandovsky
adventni program
Prestoze Komunitni centrum
Krista Spasitele na Barrandové
oslavilo v listopadu teprve své
treti narozeniny, ziskalo si své
misto v mistn{ komunité. Stejné
jako po cely rok i v prosinci se
mohou névstévnici tésit na boha-
ty tematicky program.

Jiz ve ¢tvrtek 7. prosince se
v komunitnim centru Podpa-
lubi uskutecni retro vystoupeni
,»Kdyz v Praze pada prvni snih®
Béhem vecera zazni nestdrnouci

melodie z ¢eskych i svétovych
muzikdlt a operet v podani
hudebniho uskupeni Muzikanti
z Ceské zemé.

Pro posluchace duchov-
ni hudby si organizatofi na
kazdy adventni tyden pfipra-
vili koncerty umélct hrajicich
skladby od nejstarsich dob az po
soucasnost. Béhem adventnich
bohosluzeb v mistnim kostele
kazdy tyden zazni staroddvné
roraty v koncertnim podani Tria
Angelica, které se na Barrandové
predstavilo jiz v lonském roce.
Chybét nebudou ani neformal-
ni vecery s mladymi houslisty
z Nérodniho divadla s ndzvem
»~Hudba, slovo a...“ Navstév-
nici se mohou t&sit na poutavy
komentat ptiblizujici historii
skladeb a zakulisi i vtipné glosy,
které ukazi, Ze ani klasickd hud-
ba nemusi byt vzdy ,vazna®

Na Stédry den mistni farnost
usporddd tradi¢ni rodinné od-
poledne, v ramci néhoz se déti se
svymi rodi¢i vydaji na spole¢nou
cestu za Jezuldtkem. Vanocni
¢as zakon¢i na svatek Tif krala
6. ledna tradi¢ni Rybova mse
vanoc¢ni v koncertnim provede-
ni souboru Gaudium Pragense
a sOlisttl. m

Foto: Michal Fairaizl
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UNDERGROUNDOVA MUZIKA

Deerhoof predstavi
v MeetFactory novou desku

Zacatek unora bude v MeetFactory patfit kulturni kapele Deerhoof

e smichovské MeetFactory vystoupi
\ / v sobotu 9. unora kultovni kapela ka-
lifornského undergroundu Deerhoof.
Americ¢ti hudebnici, ktefi se ve své tvorbé
inspiruji ranym rockn’rollem, avantgardnim
popem, klasickym popem i free jazzem, s se-
bou do Prahy pfivezou svoji novou desku.
Deerhoof vznikli v poloviné 90. let v San
Franciscu jako DIY noisova kapela, kterd se
diky svému extatickému a neurvalému ptistupu
postupné stala jednou z nejvlivngjsich hudeb-
nich formaci nového tisicileti. Skupina za dobu

svého puisobeni odehréla koncerty po celém
svété, véetné turné s The Flaming Lips, Sonic
Youth ¢i Radiohead. Jeji vystoupeni se obvykle
nesou ve znameni Zivoucich melodii, $tastnych
nédhod a nespoutaného experimentovani.
Deerhoof v Praze ptedstavi své v poradi
jiz devatendcté album s ndzvem Miracle-Le-
vel, které oslavuje krasu kazdodenniho Zivota
a vzdor korporatni nadvlade¢, valce a nena-
visti. Jednd se o viibec prvni desku kapely
nahranou v hudebnim studiu, ktera je navic
kompletné napsana v japonstiné. m

MUZIKANTSKE ROZLOUCENI SE STARYM ROKEM

Silvestrovske groovy u Vitavy

slavit netradi¢né Silvestr a Novy rok
O mohou 31. prosince od 21.00 hodin

hudebni fanousci ve smichovském
Jazz Docku. Potadat se zde bude specidlni
akee, kterd az do rdna nabidne jazz, soul, pop,
funk, fusion a groove jazz.

»Silvestrovsky specialni koncert bude
obsahovat pro kazdého néco. O zdbavu se
postaraji dvé skvéld hudebni seskupeni,” fika
k programu dramaturg Jazz Docku Jakub
Zitko.

Vecer zahdji jedine¢ny jednoclenny ,,0r-
chestr Circus Ponorka, jeZ tvofi originalni
nu-folkovou one man show. Na pédium totiz
ptijde jediny ¢lovék s akustickou kytarou. Za
pomoci elektronickych ,,masinek“ a dvou mi-
krofont posklada zvuk celé kapely, ve které
nechybi bici, basa, nékolik kytarovych parta,
a dokonce pévecky sbor.

Program bude pokracovat specialnim
silvestrovskym jam bandem Jazz Dock House
Band, ktery tentokrat doprovodi navic Jo-
nathan Ramirez Garcia — zpévak a kytarista.
Ten je zndmy predevsim piisobenim v kapele

Ani na Stédry den Jazz Dock neutichne. Koncert
zde chysta jazzova zpévacka Elena Sonenshine
a jeji Christmas Trio.

Yvonne Sanchez. Skupinu tvoti predni hraci
Ceské hudebni scény, zahraje mix zndmych
fusion a neofunkovych skladeb, jejichZ autofi
jsou mimo jiné John Scofield, Medeski,
Martin & Wood, Miles Davis. Zazni ale i co-
versongy ze svéta popu a rocku, jako od De-
peche Mode, Michaela Jacksona, Radiohead,
The Doors nebo Led Zeppelin. m

Pétka

NEKROLOG

Zemrel
Vratislav Ebr,
ikona Arbesova
knihkupectvi

‘ J ratislav Ebr byl zndmym praz-
skym spisovatelem, knihkup-
cem, moderatorem a sbératelem
kuriozit. Mnoho let vedl slavné Arbeso-
vo knihkupectvi na Smichové. Zemfel
néhle 13. listopadu ve véku 81 let.
Presné datum svého narozeni
knihkupec Ebr, mezi prételi prezdi-
vany Vrata, vlastné neznal. Jeho stryc
Josef Valé¢ik byl jednim z paragutisti
zapojenych do atentdtu na Reinhar-
da Heydricha, kviili ¢emuz Vratislav
kratce po svém narozeni ptisel o oba
rodice i vétsinu ptibuzenstva. Po vélce
se ho jako malého kluka ujali manzelé
Ebrovi z Prahy, jejichZ jméno pak nesl
az do konce Zivota. Své tragické détstvi
Ebr vyvazoval smichem a laskavym
ptistupem ke svym zdkazniktim, pro
které byl opravdovou ikonou. O své
minulosti ale mluvil nerad.
Jiz od détstvi miloval literaturu
a laska ke kniham ho provazela celym
zivotem. V mladi se vyucil knihkup-
cem, v 60. letech vedl Knihkupectvi
mladych v ulici Na Piikopé. V osmde-
satych letech se rozhodl obnovit slavu
smichovského spisovatele Jakuba
Arbesa, kdyZ po ném nechal pojme-
novat mistni knihkupectvi, v jehoz
Cele stal ctvrt stoleti. ,,Mym Zivotnim
krédem byly knihy. Ve ¢teni se clovék
najde, hledd uspokojeni a inspiraci.
Kdyz ode mne chtél nékdo napsat
dedikaci do nékteré z mych knih,
ptipisoval jsem doporuceni do Zivota:
Knihy cti-¢ti!“ fekl loni v rozhovoru
pro ¢asopis Pétka. V Literdrni kavarné
Salmovska pres 20 let spolupotadal
porady o knihdch.
O predrevoluc¢ni dobé tikal, Ze
sice bylo spousta knih nedostupnych,
ale i presto vychézely knihy krasné
a hodnotné, samostatné nebo v kniz-
nich klubech. ,,Cetlo se a bylo i vice
¢asu na ¢teni a sledovan{ kniznich
novinek, dnes je vechno uspéchané,*
uvedl.
Ebr byl dlouholetym obyvate-
lem Prahy 5, v Radlicich stravil piil
stoleti svého Zivota. Svym vzpomin-
kdm a historkdm z metropole vénoval
také ¢ast ze svych knizek, kterych za
svuj zivot napsal vice nez pét desitek.
Prestoze nebyl historikem, bavilo jej
podle jeho slov vyjadfovat své pocity,
nézory a vzpominky. Posledni z nich,
s nazvem Zornicky z Prahy, vysla
v roce 2022. m
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KULTURA

VYTVARNE UMENI

Myslivci, gender i ekologie.
Do Portheimky miri neobvykla vystava

Smichovska galerie Portheimka
hosti od 2. prosince do 15. ledna
vystavu vénovanou mysliveckému
realismu. Jde o skupinovou expozici
triceti tfi umélcd, kteri jsou s timto
netradi¢nim uméleckym smérem
ridznorodym zplsobem spojeni.

yslivecky realismus v sobé ptiro-
Mzené zahrnuje celou $kalu témat,

naméti a vizi, z nichz nékteré svadi
k morbidnim az dekadentnim uméleckym
vytvortim. Autofi humorem podkreslenou
temnotu aplikovali rovnéZ na vizudlni podo-
bu plakétu, kdy propojeni metalové estetiky
s mysliveckou kulturou ma svuj skryty
vyznam navzdory tomu, Ze se tato kombinace
muiiZe jevit jako absurdni. Na prvni pohled
nesourody mix umélcti prekvapi komplex-
nosti aktudlni umélecké scény, kdy se hranice
mezi jednotlivymi styly rozplynuly a z uméni
se stal jeden velky ekosystém.

»Letohradek Portheimka byl vystaven

kus za méstem jako letni sidlo architekta
Dientzenhofera. Dnes jde o jedine¢ny ba-
rokni skvost v samotném centru Smichova,
puvodné viak $lo o misto letntho odpocinku,
ke kterému dfive pattila zébava, tudiz i hon
za zvefi. VErim, Ze vystava s mysliveckou te-
matikou do letohradku zapadne a Chemistry
Gallery tak opét provéfi, ze do historickych
budov patfi i neottelé souc¢asné moderni
uméni,” i{kd radni Stépan Rattay (Pirati).
Navstévnici vystavy budou mit moznost

FILMOVA TVORBA

Kino Kavalirka

Myslivecky realismus v sobé zahrnuje radu témat, od uméni az po dekadenci

zhlédnout vyjevy, jez odkazuji na stale vice
opomijenou klasickou akademickou malbu.
Tato ,tradi¢ni® umélecka oblast je v expozici
stavéna do konfrontace s dily, jeZ se naopak
mohou fadit do post-internetu, konceptudl-
nfho uméni ¢i moderniho sochafstvi. Mezi
témata, jimzZ se vystava vénuje, patii i socidlni
a genderové problematika ¢i ekologie. Samot-
ni umélci pouzivaji myslivectvi jako metaforu
k vyjadfovani mnohem komplexnéjsich
témat, jako napriklad kriticky pohled na
$ovinistickou symboliku lovu, kdy je zvykem
se vyfotit se svou trofeji a ,,pochlubit se.

laka na Film&Drink

do nékdy nezatouzil
ochutnat pfi sledovani
Imui o Harrym Potterovi

povéstny bradavicky maslovy

i nealkoholické varianté. Uspés-
na série akci bude pokracovat

i v prosinci, divaci se mohou
tésit jak na filmy a nédpoje ze

Myslivost vyjadiuji i pfes imaginarni svéty
a mytologickd témata. Nejstar$im uméleckym
namétem je ostatné lov. Prvni prehistorické
malby v jeskynnich komplexech Altamiry
a Lascaux zobrazovaly pravé lov a dodnes je
toto téma aktudlni - jen jiz neni tolik jedno-
znac¢né, kdo je lovec a kdo kofist. V chaosu
uspéchané doby, kterd prindsi stale nové
technologické prevraty, je mnohem obtiznéjsi
rozhodnout, co za uméni povazovat lze a co
je jen strojové vygenerovany obraz. m

Vice informaci naleznete na www.portheimka.cz.

lezak nebo myticky népoj lasky?
Kino Kavalirka pro své navstév-
niky nabizi moZnost rozsirit si
filmové zazitky v sérii projekci
Film&Drink. K promitani
vybranych snimki kazdy mésic
ptipravuje tematické ndpojové
menu. V cené listku kromé sa-
motné projekce név§tévnici maji
i tfi napoje vymyslené specidlné
pro dany film, a to v alkoholické

svéta ¢ar a kouzel na projekcich
Film&Drink: Harry Potter

a Princ dvoji krve a Harry Potter
a Relikvie smrti (¢4st 1 i ¢ést 2),
tak i na kombinaci romantiky
na plétné a tematickych drinka
ptipravenych pro snimky Pred
usvitem, Laska pres internet
nebo Léska nebeskd. V prosinci
kromé toho kino chysta i pro-
gram Film&Pivo: Star Wars:

Filmova nabidka zahrnuje i snimky z Harryho Pottera

Epizoda IV - Novd nadé¢je a ldka
jak na vybér pivnich specialt,
tak na VHS dabing special

s Antoninem Tesafem a Vi-

tem Schmarzem.

Listky na projekce Film&-
Drink, stejné tak jako dalsi
informace i kompletni program
kina najdou fanousci na webu
kinokavalirka.cz.
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Travniky a skalni vychozy meéni
okoli zlichovského kostela

ostel svatého Filipa a Jakuba na praz-
B ském Zlichové je oblibenou zastavkou

nejen diky své historii, ale i krdsnym
vyhlediim na feku Vltavu. V poslednich le-
tech viak toto misto zac¢alo pomalu pustnout
a zartistat ndletovymi dfevinami. Znecistova-
ly ho také odpadky a ¢erné skladky. Vzhle-
dem k tomu, Ze jde o lokalitu na skalnim vy-
chozu lemovanou prudkym svahem a skalni
sténou, je péce o ni velmi komplikovana.

Od roku 2022 zde v$ak probihd projekt
»Iravniky a skalni vychozy u zlichovského
kostela®, ktery ma proces degradace zasta-
vit. Snazi se zlepsit stav stévajicich biotopt
a pfeménit je na biologicky hodnotnéjsi sta-
novisté. Cilem je vybudovat tzkolisté suché
travniky, které tvori mozaiku s Sirokolistymi
suchymi travniky a jez doplnuji skupiny ket
a soliterni stromy. Lokalita se diky témto
proménam stane privétivéjsi pro bezobratlé
Zivocichy i drobné obratlovce, ktefi pravé
takové prosttedi, jako jsou teplomilné suché
travniky, vyhledavaji.

Kolem zlichovského kostela se proto
»uklizelo® Odbornici provedli naptiklad se¢
a odvezli biomasu, narugili drny a vybudovali

JUBILEA

Okoli kostela se vyznamné méni k lepSimu

obnazené ,,plosky, kde se budou moci uchy-
tit i slabsi druhy rostlin, a vyrezali néletové

a invazni dfeviny. Ne vSak plo$né. Nékteré na
misté nechali, aby zachovali lokalitu atraktiv-
ni pro ptactvo i drobné Zivocichy, kteti v ke-
Fich a stromech nachézeji potravu a dkryt.

V ramci projektu, jejz financovalo hlavni
mésto Praha, byly vyfezany také akaty. Letos
v prosinci projekt kon¢i a jeho autofi doufaji,
ze pomohou k rozvoji i mistni fauny. m

Slavite vyroci svatby, vyznamné zivotni jubileum
nebo narozeni potomka? NapiSte nam o tom!

A DEVADESATINY

PoZehnané 90. narozeniny
oslavil 1. Fijna pan Zdenék
Masata. Narodil se v DiviSové
jako nejmladsi z déti do rodiny
mistniho stavitele, ktera se
pozdéji prestéhovala do Kadané.
Po studiich na zemédélské
Skole a stavebni primyslovce
pracoval jako stavebni technik

a pozdéji jako provozni naméstek
Technickych sluzeb v Karlovych
Varech. Po narozeni vnucky
Denisy se v roce 1997 rodina
prestéhovala do Prahy 5, kde

v KosiFich zije dosud. Pan
Masata cely Zivot sportoval, byl
trenérem odbijené a také lyzoval.
Jeho konickem bylo i cestovani.
Svuj Zivot vénoval rodiné.

K vyznamnému jubileu srde¢né
gratulujeme!

A OSMDESATINY

Krasné 80. narozeniny oslavi 12. prosince
pani Pavlina Bulinova. Pochazi z rodiny
Smichovant a v této ¢tvrti také prozila
svoje détstvi a mladi. Chodila na zakladni
Skolu ve Vltavské ulici a maturovala na
stiedni Skole Na Santosce. Po absolvovani
Prirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy
se provdala na druhy breh Vltavy, ale po
ctyrech desetiletich se zase vratila na
Pétku, tentokrat do Kosif. Zde Zije uz trinact
let a stéhovat se nechysta, i kdyz jeji srdce
patii hlavné Smichovu. S fenkou Zofinkou
travi sva odpoledne u Vltavy, v parku

na Cibulce ¢i na Kavalirce, které miluje.
Spoustu dalsich slunnych dni nejen na
Smichové ji preji dcera Karolina, syn David
a také redakce casopisu Pétka!

Vzhledem k zdkonu
o ochrané osobnich
Gdaja, ktery nam
neumoznuje
ziskavat informace
o jubilantech

z jinych zdrojl, je
nutné, abyste nas
na vyznamneé vyroci
svych blizkych
upozornili sami.
Dékujeme.

Pokud budete mit
zajem, abychom

vas do nasi

rubriky ,Jubilea”
zaradili, kontaktujte
nas na e-mailu:
redakce@praha5.cz.

Foto: René Volfik

Pétka
VOX POPULI

Vazeni Ctenari, prinasime
vybér z vasich dotazd, které
piSete prostrednictvim
www.prahab.cz, Facebooku
a Instagramu.

Dobry den,

jsme dlichodci a mame léta pro-
najaty mensi byt od MC Praha b.
Najem platime tricet let pravidel-
né. Radi bychom bydleni zménili,
kde nam poradi?

Utad letos 1. listopadu oteviel novou
kancelat na adrese Stefanikova 13/15
(¢ekarna naproti kancelafi ombudsmana).
Nazyva se kontaktni misto pro bydleni.
Oteviraci hodiny jsou kazdé pondéli mezi
8.a 17. hodinou a rddi vam poradi. m

Dobry den,

bydlime v ulici Pod Vidouli

a mame dlouhodobé problém

s parkovanim. Na chodniku je to
zakazané a ve vozovce je to nepfri-
jemné s ohledem na projizdéjici
vozidla i autobusy. Dostavame
Casto pokuty. Pritom ve spodni
Casti této ulice maji povoleno par-
kovat na chodniku. Co policista, to
jiny ndzor na zp@sob parkovani.

Na zékladé vasi Zddosti na ptislusném
odboru se musi zahdjit fizeni o moznosti
parkovani na chodniku v celé ulici. Dale
se chodnik upravi tak, aby zustal spravny
rozmér pro pési, obrubniky se montuji
tzv. sklopenim a propocita se tabulkové
sitka vozidla. Toto zajistuje odborna
firma. m

Dobry den,

bydlim ve starém cinZovnim domeé
a jeho vnitroblok jsme si upravili
na krasnou zahradu k odpocinku.
BohuZzel se s ostatnimi najemni-
ky nemZeme dohodnout, kam
umistit kompostér, dokonce jsme
se 0 tom na schdzi SVJ pohadali.
Mlzete ndm, prosim, poradit?

Ur¢ité to neni problém jen u vés. Kde by
mél byt kompost umistén, neni nikde ve
stanovéch jasné napsané. Vyzaduje to jen
trpélivost a vuli se domluvit se sousedy.
Vétim, Ze najdete spole¢né reSeni ke spo-
kojenosti véech obyvatel domu. m

Odpovédi pro rubriku Férum
pfipravil ombudsman Prahy 5 Svatopluk Barton,
svatopluk.barton@prahab.cz.
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Velkoobjemoveé kontejnery

CO DO VELKOOBJEMOVEHO PRAHA B Rozpis
KONTEJNERU PATRI? na prosinec 2023

Q Rozhodné ANO: stary nabytek, koberce a linolea, zrcadla, a leden 2024 Sledujte

' umyvadla, vany a WC misy, staré sportovni nacini, na www_prahas_cz
autosklo a kovové predméty.

4 Rozhodné NE: Zivnostensky odpad, nebezpecny odpad
6 (napf. autobaterie, zarivky, barvy, rozpoustédla, motorové

S el Sanowits e ]
pneumatiky, elektrospotrebice, televizory a PC monitory, m Stanoyiste

poél’taée, lednice, mrazéky a sporéky. 1.12. U Mrézovky x Na Cihlarce 14.00-18.00

5.12. NaPomezi-uc¢.4 14.00-18.00

Dalsiinf i 6.12. U Smichovského hrbitova x K Vodojemu 14.00-18.00
alsi informace poskytuje: . s

Odbor sprévy verejného prostranstvi a zelené MC Praha 5. 7.12. Gabln.ova - SIep? cast 14.00-18.00

Kontaktni osoba: Milan Tikal, DiS., tel.: 257 000 307, e-mail: milan.tikal@praha5.cz. 8.12. Butovicka x Mezi Lany 14.00-18.00

12.12. Zahradnickova - proti ¢. 16 (u ¢erpaci stanice) 14.00-18.00

I YO 13.12.  Grussova - za separaci 14.00-18.00

1.12.-2.12.  Urbanova - parkovisté pod ¢. 20 14.12. Borského - parkovisté u supermarketu 14.00-18.00
8.12.-9.12. Pechlatova-uc. 16 15.12. Zapova - proti¢. 12 14.00-18.00
15.12.-16.12. Ke Smichovu - mezi ul. Lipova alej a V Zalesi 18.12. Svornosti x Pod Trati 14.00-18.00
22.12.-23.12. Nadrazni - proti €. 68 19.12. Werichova - proti ¢. 17 14.00-18.00
29.12.-30.12. VCibulkach x Na Vysi 20.12. VRemizku x Voskovcova 14.00-18.00
5.1.-6.1. Butovicka x Pod Vidouli — parkovisté 21.12. U Nikolajky — za stadionem u separace 14.00-18.00
12.1.-13.1.  Zahradnitkova x Brdlikova 22.12. Stéparska x Sejbalové — parkovisté 14.00-18.00
19.1.-20.1. Na Pomezi-u¢. 4 27.12. Prazskéhou¢. 608 14.00-18.00
26.1.-27.1. Musilkova x Schodova 28.12. Plzenska x UZamecnice — parkovisté 14.00-18.00
Kontejnery budou pristaveny v patek vzdy od 16.00 do 20.00 hodin
a v sobotu vzdy od 10.00 do 14.00 hodin. Kontejnery budou pristaveny vzdy ve stanovenou dobu.
Objemné odpady je mozné preddvat také ve sbérnych dvorech hl. m. Prahy.
Na kazdém stanovisti bude kontejner pristaveny pouze ve vymezeném casovém tseku Na dzem[i MC Prahy 45, {e ‘olfb'é" ny dvdr v ulici Puchmajerova (tel.: 73 1 ”,2 348). )
podle harmonogramu. Na stanovisti bude piiitomna obsluha, ktera bude koordinovat Pr doba: p pétek 8.30-18.00 hodin (8.30-17.00 hod. v zimnim obdobi),
uklddani odpad( a zajisti, aby pfipadné vyuZitelné odevzdané odpady bylo mozZné predat sobota 8.30-15.00 hodin.
k dalsimu vyuziti. Obsluha VOK bude vybavena fotoaparaty a veskera jednani mimo Dalsi informace vam poskytne Milan Tikal z UMC Praha 5, 0dbor sprdvy verejného
nastavena pravidla budou zdokumentovana a v pripadé nutnosti preddana méstské policii. prostranstvi a zelené, tel.: 257 000 307, e-mail: milan.tikal@prahab.cz.

VETSINA ELEKTRONICKYCH
CIGARET V PRAZE KONCi
V KOMUNALNiIM ODPADU

Témer 80 procent kurakl jednorazovych elektronickych
cigaret v Praze, Stredoceském a Plzeniském kraji
vyhazuje pouzitd zarizeni do komunalniho odpadu.

Jen malé procento z nich odnasi vybité vaporizéry

zpét do trafiky nebo do sbérnych nadob urcenych pro
ekologickou likvidaci, vyplyva to z prizkumu spolec¢nosti
Ecobat. Pouzité pristroje konc¢i v komunalnim odpadu

i presto, Ze vice nez 50 procent dotdzanych vi o bateriich
s obsahem nebezpecénych latek, které se v elektronickych
cigaretach ukryvaji. .Rada zni: Baterii nevyndavejte. Staci
elektrocigaretu spravné vytridit. Pokud nevite, kam s nf,
tak ji doneste do obchodu ¢i trafiky, kde jste ji koupili.
Tam budou mit i shérné nadoby, do kterych vybity pristroj
muzete vhodit. Chybu ale neudélate, ani kdyz e-cigaretu
hodite do kontejner( urcenych pro mala elektrozarizeni,”
radi marketingova reditelka spole¢nosti Ecobat Katerina
Vrankova.
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KRIZOVKA

POMUCKA:

ESTERNR. | vizva | ORGAN 1.0iL | BoscHowy | NEmEcka |ORERTACN! 20 | GAST | i
LOCIKA, K TICHU ZRAKU TAJENKY | INICIALY REKA VINKA TAJENKY | ZAROVKY
SKOBLA

3 AMATERSKA
POPRASEK VOLEJ-
(RIDCE) BALOVA
LIGA (ZKR.)
. REMENI
NAS |
BYVALY i
Y MOZNA
KOULAR (KNIZNE)
PLATIDLO
Z POHADEK
TEDY i
AREANE JAPONSKA
(NAREGNE) OBJEMOVA
MIRA
INIC. VSAKOVANI
Ao | HERECKY VOoDY V PORADKU
HORMON | KRENKOVE DO HORNIN (HOVO-
2KR) SPISOVA RUSKY ROVE)
: ZNACKA SOUHLAS
VZOREC
~OXIDU
DOBROTA CINATEHO
SEVERSTI
PAROHACI
. SPLYNUTI
DOMACKY TOKU
HANA
OBUV
. | cHEM. 2N FRAN-
BOXERSKA
7S ZLATA COUZSKY cITo-
PORKA ™ vEno DOBRY SLovCE | SLOVERSKY
LmTEM | PROZAIKA CVOK ODPORU
PAVLA (SLANGOVE)
SETRVATI
PROUD
(BASNICKY) .
TED
FILMOVE
STUDIO
NARIKATI (ZKR)
3.DIL
TAJENKY
ANGL.
ORECH
OKOLKY OZNACENI
ZEL.vOzU
JAPONSKA
SLOVENSKE DETSKA
VYSOKA * ORE HRACKA
MIRA PRITAKANI NAPRO-
NADANiI — VAZKU
NA UCET SMYCKY
ZKRATKA BYV.
OKRES. NA- JMENO
OBLEVA ROD. VYBORY KASPARI | LYZARKY
VYRABENY LEDECKE
SKANIM
i UKRYTY
SLOVENSKE -
PRIROV- ORGANICKA
NANi SLOUCE-
NINA
POHADKA ANTOUSEK
BRATRI
GRIMMU ANGL. KLIC
CHUT
STRENI (@AST)
NALEV KOD MIKRO-
NESIE
ROZSEV
TESLOVY PATOGEN
INIGIALY NiHO MIKRO-
ORGANIZMU
V TELE
UKAZOVACI .
ZIIMENG KOURE EVROPAN

Tajenku prosincového dvojcisla posilejte nejpozdéji
do 23. prosince 2023 bud e-mailem na: redakce@praha5.cz
s predmétem KriZovka, nebo pisemné na adresu:

MC Praha 5, Pétka, nam. 14. ffjna 1381/4, 150 22 Praha 5
(na obalku uvedte ,Krizovka").

Tti vyherci ziskaji darek od MC Praha 5,
ktery si mohou vyzvednout na Ufadu méstské ¢asti Praha 5,
Stefanikova 13, 15, 150 00 Praha 5, oddéleni PR, tiskové
a protokolu, kancelar ¢. 422, 4. patro.

Spravné znéni tajenky
minulého ¢isla:
At mir dal zGstava s touto krajinou

Vyherci listopadové krizovky:

Jarmila Machalkova,
Marta Hermanova a Jifi Martinek

Blahoprejeme!

; Petka

Mési¢nik MC Praha 5
Periodicky tisk tzemniho

samospravného celku
Méstské ¢asti Praha 5

« VYDAVATEL:
Méstska ¢ast Praha b
nam. 14. fijna 1381/4
150 22 Praha 5
www.prahab.cz
Tel.: 234 378 111,257 000 111
ICO: 00063631
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Obecni zpravodaj
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Vydavatel nenese odpovédnost za jakékoli
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vlozené do Casopisu.

Zverejnéné prispévky nemuseji vyjadrovat
nazor redakce.

Za vécnou spravnost textové ¢asti
odpovidaji autori.

Autorem nesignovanych textl je redakce.
Nevyzadané prispévky se nevraceji.

Pokud neni uvedeno jinak,
jsou fotografie ilustracni.

Fotografie na titulni strané:
René Volfik

NEDOSTALI JSTE PETKU
DO SCHRANKY?

Napiste nam na:
redakce@praha5.cz
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Foto: MC Praha 5

A PAMATNIK SPISOVATELE PEROUTKY

Obyvatelé Prahy 5 se v parku Portheimka mohou tésit z nového pamatniku. PFipomina
osobnost jednoho z nejvyznamnéjsich predstaviteli ¢eské predvaleéné demokratické
zurnalistiky, spisovatele, dramatika a novinare Ferdinanda Peroutku. Jeho typickym znakem
byla dymka. A pravé ona se stala i motivem vitézného navrhu pamatniku. Autorem uméleckého
dila je mlady architekt Radek Tala$ (na snimku). Pojmenoval ho podle Peroutkovy knihy Jaci
jsme, protoZe tato otazka je pro ceskou spolecnost podle néj stale aktualni.

A DEN VALECNYCH VETERANU

PROSINEC /2023 | LEDEN /2024

OHLEDNUTI ZA LISTOPADOVYM DENIM

Zastupci radnice uctili pamatku valecnych obéti. Pietni polozeni vénce
se konalo na nam. Kinskych v pfredveéer Dne veterani a obéti valek.
Ten pripomina ukonceni prvni svétové valky a jeji obéti, ale také padlé

v dalSich vale¢nych konfliktech.
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. . A MEDAILE ZA ZASLUHY

A MRAZOVKA V NOVEM Zastupci radnice ocenili méstské a statni policisty, hasice a zdravotnické
Méstska cast dokoncila revitalizaci smichovského parku Mrazovka. Obnova zachranare plsobici na izemi Prahy 5. Dvaceti z nich, ktefi v letosnim roce
prinesla lepsi pési prostupnost celym parkem, odstranéni bariér, citlivé pouziti vzorné plnili své sluzebni povinnosti nebo se vyznamenali mimoradnym cinem,

kvalitnich pfirodnich materiald a doplnéni mobiliare.

A STROM OLGY HAVLOVE

V parku Portheimka se za G¢asti starostky Radky Simkové uskute&nilo malé hudebni soaré jako
pripominka nedozitych 90. narozenin Olgy Havlové. Setkani zorganizovali zastupci Nadace Olgy
Havlové a o. p. s. Dialog Jessenius, ktery podporuje prevenci rakoviny a péci o onkologické pacienty.

Foto: Veronika Eichler

predali medaili za zasluhy.

Foto: Michal Fairaizl

< ADOPTIVNI
MATKA
Z PRAHY 5
.Laska se nedéli.
Laska se nasobi.”
To je motto nové
kampané, kterou
spustil Magistrat
hlavniho
mésta Prahy
na podporu
nahradniho
rodicovstvi.
Jednou
z péstounek
je Veronika
Gorolova,
ktera bydli
s rodinou na
Pétce. Dvojcata
s maminkou
jsme privitali
i unas na radnici.

Foto: Veronika Eichler

Foto: Veronika Eichler



