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„Usnadníme kancelářím zavést do chodu šetrná 

opatření, která přinesou finanční úspory i menší 

zatížení přírody.“ 

 

 

 
Šetrná opatření navrhujeme v našem  

„kancelářském dvanácteru“. 

 



V naší kanceláři …  

1.   máme vylepené plakátky šetrné spotřeby 

2.   používáme oboustranný tisk 

3.   používáme recyklovaný papír nebo papír s certifikací FSC 

4.   vypínáme spotřebiče, pokud nejsou aktivně používány 

5.   používáme šetrné žárovky 

6.   nepřetápíme, stačí nám 18–21°C 

7.   neplýtváme hygienickými potřebami, máme toaletu se dvěma způsoby          
splachování, používáme recyklovaný toaletní papír 

8.   nepoužíváme nádobí na jedno použití. 

9.   máme vodu ve džbánu, cukr v cukřence, mléko v lahvi a Fair trade čaj  
      a kávu ve velkých baleních 

10. recyklujeme odpad: papír, plasty, krabice od nápojů, tonery, nebezpečný         
odpad, bioodpad 

11. používáme k přírodě a zdraví šetrné čistící prostředky 

12. minimalizujeme cestování na služební cesty, pokud opravdu jet musíme,             
zohledňujeme dopad na životní prostředí a volíme šetrné dopravní                       
prostředky 

 



Ukázka webových stránek … 



Ukázka brožury… 



  

  

V naší kanceláři ... 
uplatňujeme kancelářské dvanáctero 



Více na … 

www.setrnakancelar.cz 


